ABSTRAK

Anita Sri Astuti (2020), Asuhan Keperawatan pada Tn. A dengan Stroke Non
Hemoragik di Ruang Krisan RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau, Karya Tulis
Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan, Jurusan Keperawatan,
Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau, Pembimbing (I) Ns. Nia Khusniyati M,
M.Kep, (II) Ns. Syafrisar Meri Agritubella, M.Kep.

Stroke adalah suatu gangguan pada peredaran darah disebabkan aliran darah ke
otak yang terganggu sehingga menimbulkan kerusakan pada jaringan otak dan
dapat menyebabkan kelumpuhan bahkan kematian. Stroke non hemoragik ialah
tersumbatnya pembuluh darah yang menyebabkan aliran darah ke otak sebagian
atau keseluruhan terhenti. Tujuan dari karya tulis ilmiah ini adalah untuk
menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan pada seorang klien dengan stroke
non hemoragik secara komprehensif mulai dari pengkajian, diagnosa keperawatan,
intervensi keperawatan, implementasi keperawatan sampai dengan evaluasi
keperawatan. Pengumpulan data dilaksanakan dengan menggunakan teknik
wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan catatan medis. Hasil pengkajian dan
analisa data didapatkan masalah keperawatan ketidakefektifan perfusi jaringan
serebral, hambatan mobilitas fisik dan hambatan komunikasi verbal. Dalam
Implementasi keperawatan yang dilakukan selama 3 hari didapatkan hasil evaluasi
bahwa klien mengalami peningkatan kondisi kesehatan selama pelaksanaan asuhan
keperawatan dibuktikan dengan klien dapat melakukan intervensi yang telah
diberikan penulis dengan semua masalah keperawatan teratasi sebagian. Saran
diharapkan perawat memberikan perhatikan lebih dan mengedukasi mengenai
peran keluarga dalam perawatan non farmakologi pada pasien yang mengalami
gangguan mobilitas fisik sehingga maksimal dalam proses pengobatan pasien.
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ABSTRACT

Anita Sri Astuti (2020), Nursing Care of Mr. A with Non Hemoragic Stroke in
Chrysant Inpatient Room of Arifin Achmad Hospital of Riau Province, scientific
paper study case studies, study programs DIII Nursing, Department of Nursing,
Ministry of Health Polytechnic Riau, Counselor (I) Ns. Nia Khusniyati M, M. Kep,
(II) Ns. Syafrisar Meri Agritubella, M. Kep.

Stroke is a disorder in blood circulation caused by the blood flow to the brain that
is disrupted causing damage to brain tissues and may cause paralysis even death.
Non-hemorrhagic Stroke is a blood vessel that causes blood flow to the brain
partially or completely stopped. The purpose of this scientific paper is to describe
the implementation of nursing care on a client with a comprehensive non-
hemorrhagic stroke ranging from assessment, nursing diagnosis, nursing
intervention, nursing implementation to nursing evaluation.Data collection is
carried out using interview techniques, observations, physical examinations and
medical records. The results of the assessment and analysis of the data obtained
the problem of nursing the effectiveness of cerebral tissue perfusion, barriers of
physical mobility and the barriers of verbal communication. In implementation of
nursing conducted for 3 days obtained the evaluation that the client experienced
an increase in health condition during the implementation of nursing care is
evidenced by the client can intervene that has been given the author with all
treatment problems resolved partially. Advice expected that nurses give more
attention and educate about the role of the family in non-pharmacological
treatment in patients who have impaired physical mobility so maximally in the
patient's treatment process.
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