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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

3.1 Kerangka Konsep 

 

3.2 Definisi Operasional 

No. Variabel Definisi 

Operasional 

Cara Ukur Hasil 

Pengukuran 

Skala Data 

1. Cita rasa  

makanan 

Penilaian pasien 

terhadap cita rasa 

makanan yang 

meliputi aspek 

rasa, tekstur, dan 

penampilan 

Kuesioner  a) Kurang, jika 

hasil penilaian ≤ 

60% 

b) Cukup, jika 

hasil penilaian 

60% - 80% 

c) Baik, jika hasil 

penilaian ≥ 80% 

(Wahyuningsih 

2018) 

Ordinal  

2. Sisa makanan  Penilaian daya 

terima pasien 

dilihat dari sisa 

makanan yang 

dikonsumsi 

pasien. 

Visual 

Comstock 

a) Baik, jika sisa 

makanan sedikit 

(≤20%) 

b) Buruk, jika sisa 

makanan banyak 

(>20%) 

(Menteri 

Kesehatan 

Republik 

Indonesia 2008) 

Ordinal  

 

  

Daya terima: 

- penilaian cita rasa 

- pengukuran sisa makanan 


