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BAB III 

KERANGKA KONSEP  

3.1  Kerangka Konsep 

Kerangka konsep pada penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan 

bagaimana gambaran frekuensi pemberian ASI eksklusif pada balita. Variabel yang 

digunakan pada penelitian ini termasuk variabel tunggal yaitu frekuensi pemberian 

ASI eksklusif pada balita 6-59 bulan di Kota Pekanbaru. 

3.2  Defenisi Operasioanal 

Tabel 2 Definisi Operasional 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Cara Ukur Hasil Ukur Skala 

Ukur 

ASI 

Eksklusif 

Perilaku  

pemberian ASI 

saja pada bayi 

0-6 bulan, 

tidak diberikan 

makanan dan 

minuman lain 

kecuali obat 

dan vitamin. 

Kuisioner  Wawancara  1 =  Ya, ASI 

eksklusif  

 

0 = Tidak, 

ASI tidak 

eksklusif    

Nominal  

 

  


