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ABSTRAK 

MUHAMMAD FAUZI. Gambaran Akses Pelayanan Kesehatan Balita usia 8 -59 

bulan Kota Pekanbaru (Data Survei Gizi dan Kesehatan Balita PPG 2023)”. 

Dibimbing oleh Dewi Rahayu, SP, MSI dan Yolahumaroh, SKM,. MPH 

  

Berdasarkan Profil Kesehatan Provinsi Riau (2022) melaporkan balita 

ditimbang pada tahun 2022 sebesar 54,5% meningkat dibandingkan 2 tahun 

sebelumnya tahun 2021 (26,1%) dan tahun 2020 (38,7%), Meskipun sudah 

mengalami peningkatan namun belum mencapai target (80%). Sedangkan 

gambaran balita ditimbang menurut Kota Pekanbaru (2022) melaporkan balita 

ditimbang tahun 2022 sebesar (46%) meningkat dibandingkan pada tahun 2021 

(17%). Faktor penyebab kurangnya kunjungan akses pelayanan kesehatan karena 

kesibukkan orang tua. Tujuan dari penelitian ini untuk Mengetahui Gambaran 

Akses Pelayanan Kesehatan Balita usia 8-59  di kota Pekanbaru (Data survei gizi 

dan kesehatan balita PPG 2023). Metode penelitian Metode penelitian yang 

digunakan yaitu penelitian deskriptif, penelitian deskriptif adalah pengumpulan 

data untuk menguji  hipotesis atau menjawab pertanyaan tentang status terakhir 

subjek penelitian. Penelitian ini ditujukan untuk mendeskripsikan atau 

menggambarkan secara detail mengenai data dari survei gizi dan kesehatan pada 

balita sebagai data survei PBL (PPG) yang dilaksanakan pada bulan Oktober 2023. 

Populasi penelitian ini diambil dari hasil survei gizi dan kesehatan balita yang 

merupakan bagian dari praktek lapangan program perencanaan Gizi tahun 2023 di 

12 puskesmas di kota Pekanbaru, Jumlah sampel pada penelitian yaitu sebanyak 

288 balita. Analisis data menggunakan analisis univariat. Hasil Penelitian ini 

diketahui presentase terbesar jenis fasyankes yang dikunjungi yaitu (63,5%), tempat 

pemantauan pertumbuhan balita ke posyandu(74,7%).presentase terbesar 

kepemilikan buku KIA pada balita yaitu (49,3%), presentase terbesar status 

imunisasi pada balita yaitu (56,3%), persentase terbesar dapat vitamin A  pada balita 

yaitu (88,9%), persentase terbesar dapat obat cacing yaitu (63,9%). 

 

Kata Kunci  :   akses pelayanan, jenis fasyankes,  buku KIA,  vitamin A, obat 

cacing 
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ABSTRACT 

MUHAMMAD FAUZI. Description of Access to Health Services for Toddlers 

aged 8 -59 months Pekanbaru City ( PPG Toddler Nutrition and Health Survey Data 

2023)”. Supervised by Dewi Rahayu, SP, MSI and Yolahumaroh, SKM,. MPH 

 

Based on the Riau Province Health Profile (2022), it is reported that toddlers 

weighed in 2022 were 54.5%, an increase compared to the previous 2 years, 2021 

(26.1%) and 2020 (38.7%). Even though there has been an increase, it has not 

reached the target (80%). Meanwhile, the description of toddlers being weighed 

according to Pekanbaru City (2022) reported that toddlers being weighed in 2022 

was (46%) an increase compared to 2021 (17%). The factor causing the lack of 

visits to access health services is because parents are busy. The aim of this research 

is to understand the description of access to health services for toddlers aged 8-59 

in the city of Pekanbaru, (PPG Toddler Nutrition and Health Survey Data 2023). 

The population for this study was taken from the results of a survey on nutrition 

and health of toddlers which was part of the field practice of the 2023 Nutrition 

planning program at 12 community health centers in the city of Pekanbaru. The 

total sample in the study was 288 toddlers. Data analysis uses univariate analysis. 

The results of this research showed that the largest percentage of types of health 

facilities visited was (63.5%), place for monitoring toddler growth at posyandu 

(74.7%). the largest percentage of ownership of KIA books among toddlers was 

(49.3%), the largest percentage of immunization status among toddlers was 

(56.3%), the largest percentage was vitamin A in toddlers, namely (88.9%), the 

largest percentage received worm medicine, namely (63.9%). 
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