BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Gambaran akses pelayanan kesehatan balita usia 8-59 bulan Kota Pekanbaru
didapatkan kesimpulan bahwa:

1. Jenis fasyankes yang dikunjungi terbanyak terdapat di praktik dokter/bidan.

2. Tempat pemantauan pertumbuhan balita ya balita melakukan kunjungan ke
Posyandu.

3. Kepemilikan buku KIA pada balita terbanyak pada ibu balita yang dapat
menunjukan buku KIA.

4. Presentase terbesar Status Imunisasi pada balita terbanyak tidak/belum
lengkap.

5. Persentase terbesar Dapat Vitamin A pada balita terbanyak ya balita
mendapatkan vitamin A.

6. Persentase terbesar Dapat Obat Cacing terbanyak ya balita mendapatkan
obat cacing.

6.2 Saran

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penyuluhan
tentang pentingnya akses pelayanan kesehatan balita untuk melihat adanya
pengaruh motivasi orang tua balita membawa anaknya ke fasyankes. Untuk petugas
ahli gizi dimasa yang akan datang menekankan aspek gizi yang kuat dan mendalam
ke pada buku KIA, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan praktek gizi yang
sehat selama masa kehamilan dan pasca persalinan, serta meningkatkan kesehatan

ibu dan bayi di masyarakat.
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