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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPRASIONAL 

3.1 Kerangka Konsep 

Kerangka konsep mengenai Gambaran Pengetahuan Remaja Putri Tentang 

Konsumsi Tablet Tambah Darah di SMAN 3 Siak Hulu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep 

 : Variabel yang diteliti 

                    : Variabel yang  tidak diteliti 

                    :  Hubungan yang dianalisis 

                    :  Hubungan tidak di analisis  

3.2 Definisi Operasional 

Defenisi operasional merupakan penjelasan dari masing- masing variabel yang 

digunakan dalam penelitian terhadap indikator-indikator yangmembentuknya 

(Pisesa 2022). Berikut definisi operasional variabel yang digunakan dalam 

penelitian:

Faktor yang 

mempengaruhi tingkat 

pengetahuan 

1. Informasi media 

2. Penddikan  

3. Sosial, budaya 

dan ekonomi 

4. Lingkungan 

5. Pengalaman 

6. Usia  

Pengetahuan  

Konsumsi Tablet 

Tambah Darah 
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Tabel 1 Definisi Oprasional 

Variable DO Cara Ukur Alat 

Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Ukur 

Pengetah

uan 

konsumsi 

tablet 

tambah 

darah  

Segala 

sesuatu yang 

diketahui 

oleh 

responden 

mengenai  

konsumsi 

tablet tambah 

darah (Auliya 

dan Prahayu 

2022). 

Responden 

mengisi 

kuisioner 

Kuision

er 

pengeta

huan 

konsum

si tablet 

tambah 

darah 

 

1. Kurang 

:<60% 

2. Cukup  : 

60% - 

80% 

3. Baik  : 

>80% 

(Khomsa

n, 2000) 

Ordinal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


