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BAB III 

KERANGKA TEORITIS 

 

3.1  Kerangka Konsep 

Kerangka konsep pada penelitian pada Gambaran Pengetahuan Tentang Konsumsi  

Sayur dan Buah pada Anak Usia Sekolah Dasar di SDN Negri 81 Pekanbaru 

 

 

3.2  Definisi Operasional 

Tabel 1.  Definisi Operasional 

Variabel Definisi 

Operasional 

Cara Ukur Hasil Ukur Skala 

Ukur 

Pengetahuan Pengetahuan 

tentang konsumsi 

sayur dan buah 

berdasarkan 

jumlah jawaban 

yang benar 

tentang konsumsi 

sayur dan   buah. 

Kuesioner 1. Kategori 

baik (>75%) 

2. Kategori 

cukup (60-

75%) 

3. Kategori 

kurang 

(<60%) 

(Arikunto, 

2010) 

Ordinal 

 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan Siswa tentang 

Konsumsi Sayur dan Buah 


