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BAB I11
KERANGKA KONSEP DAN DEFENISI OPERASIONAL

3.1 Kerangka Konsep

Kerangka konsep pada penelitian ini adalah tentang gambaran pengetahuan
tentang anemia dan sikap terhadap konsumsi Tablet Tambah Darah siswi kelas X
di SMA Negeri 2 Kota Pekanbaru. Penelitian ini hanya menggambarkan masing —

masing variable.

Variabel Independen Variabel Dependen
Pengetahuan Anemia | ___ > Sikap Terhadap
Konsumsi Tablet

Gambar 1 Bagan Kerangka Konsep

Keterangan

[ ] : Variable yang diteliti

________ > : Hubungan yang tidak diteliti

3.2 Defenisi Operasional

Definisi operasional variabel merupakan suatu pengertian yang didasarkan
pada karakteristik yang dapat diobservasi dari sesuatu yang sedang didefinisikan.
Definisi operasiaonal memiliki gambaran yang jelas dari variabel-variabel yang
diperhatikan (Nurul Qamar DKK, 2018).

Tabel 1 Defenisi Operasional

Variabel Defenisi Metode/ :

Penelitian Operasional  Alat Ukur Hasil Ukur Skala
Pengetahuan ~ Kemampuan Kuesioner - Baik = Jawaban Ordinal
Remaja Putri  remaja putri Pengetahuan  benar >6 dari
tentang untuk Anemia total pertanyaan.

Anemia menjawab - Kurang =
dengan benar Ja\yaban benar <6
dari total
tentang pertanyaan.

kondisi/
keadaan
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tentang
anemia.
Sikap Pernyataan Kuesioner - Setuju = Jawaban  Ordinal
Terhadap setuju/tidak Sikap benar >6 dari
Konsumsi setuju terhadap Terhadap total pernyataan.
perilaku . - Tidak setuju =
Tablet konsumsi TTD KO_Ir_I_SI’_uEEnSI Jawaban benar <6

dari total
pernyataan.

Sumber : Rohyani, 2020.
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