
LAMPIRAN 

  



 





SKRINING/DETEKSI DINI IBU RISIKO TINGGI  

 

Nama : Ny. Y Umur Ibu : 29 Tahun  

Haid terakhir : 24/01/2023  HTP  : 31/10/2023  

Pendidikan Ibu : SMA Suami : Tn. F 

Pekerjaan Ibu : IRT Suami : Wirausaha 
 

I II III IV 

 

 

KEL 

F.R 

 

 

NO. 

 

Masalah / Faktor Resiko 

 

SKOR 

Trimester 

I II III.1 III.2 

Skor Awal Ibu Hamil 2    2 

I 1 Terlalu muda hamil I ≤ 16 Tahun 2     

2 Terlalu tua hamil I ≥ 35 Tahun 4     

 Terlalu lambat hamil I kawin ≥ 4 
Tahun 

4     

3 Terlalu lama hamil lagi ≥ 10 
Tahun 

4     

4 Terlalu cepat hamil lagi ≤ 2 
Tahun 

4     

5 Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4     

6 Terlalu tua umur ≥ 35 Tahun 4     

7 Terlalu pendek < 145 cm 4     
8 Pernah gagal kehamilan 4     

  

9 

Pernah melahirkan dengan 
a.  Terikan tang/vakum 

4     

b.  Uri dirogoh 4     
c.  Diberi infus/transfuse 4     

10 Pernah operasi sesar 8     

II  

 

11 

Penyakit pada ibu hamil 

a. Kurang darah 

b. Malaria 

4     

c. TBC Paru 
d. Payah Jantung 

4     

e.  Kencing Manis (Diabetes) 4     
f. Penyakit Menular Seksual 4     

12 Bengkak pada muka / tungkai dan 
tekanan darah tinggi 

4     

13 Hamil kembar 4     
14 Hydramnion 4     
15 Bayi mati dalam kandungan 4     
16 Kehamilan lebih bulan 4     
17 Letak Sungsang 8     



 18 Letak Lintang 8     

III 19 Perdarahan dalam kehamilan ini 8     
20 Preeklampsia/ kejang-kejang 8     

  JUMLAH SKOR     2 
 

Keterangan : 

a. Kehamilan Resiko Rendah (KRR) dengan jumlah skor 2. 

b. Kehamilan Resiko Tinggi ( KRT) dengan jumlah skor 6-10. 

c. Kehamilan Resiko Sangat Tinggi (KRST) dengan jumlah skor ≥ 12 
 

  



Penapisan Ibu Bersalin Deteksi Kemungkinan Komplikasi Gawat Darurat 
 

 

  

No Penyulit Ya Tidak 

1 Riwayat bedah sesar  ✓  

2 Perdarahan pervaginam  ✓  

3 Kehamilan kurang bulan  ✓  

4 Ketuban pecah dengan mekonium kental  ✓  

5 Ketuban pecah lama (>12 jam)  ✓  

6 Ketuban pecah dengan kehamilan kurang bulan  ✓  

7 Ikterus  ✓  

8 Anemia berat  ✓  

9 Preeklamsi berat/eklampsia  ✓  

10 Tinggi fundus uteri >40 cm dan <25 cm  ✓  

11 Demam >38C  ✓  

12 Gawat janin  ✓  

13 Presentase bukan belakang kepala  ✓  

14 Tali pusat menumbung  ✓  

15 Gemeli  ✓  

16 Presentase majemuk  ✓  

17 Primipara fase aktif palpasi 5/5  ✓  

18 Shock  ✓  

19 Hipertensi  ✓  

20 Kehamilan dengan penyulit sistemik (Asma, DM, 

Jantung, Kelainan Darah) 

 
✓  

21 Tinggi badan <140 cm  ✓  

22 Kehamilan di luar kandungan  ✓  

23 Posterm pregnancy  ✓  

24 Partus tak maju (kala I lama, kala II lama, Kala II 

tak maju) 

 
✓  

25 Kehamilan dengan mioma uteri  ✓  

26 Kehamilan dengan riwayat penyakit tertentu 

(hepatitis, HIV) 

 
✓  









 





 



 



 



 



 



  



ANC 1 

Sabtu, 02 September 2023 

10: 30 wib di Klinik 

Pratama Afiyah 

 

 

Pengukuran Tekanan Darah 

 pada Ny. Y 

   

 

Pemeriksaan USG pada Ny. Y 

 dengan Dokter Obgyn 
   

 
USG 

 

     

Foto bersama Ny. Y 

 



ANC 2 

11 September 2023  

Jam 21:00 wib di Klinik 

Pratama Afiyah 

 

Melakukan Palpasi bersama  

Dosen Pembimbing 

 

    

       

Melakukan Pemeriksaan DJJ 

 

 
Memberikan Penkes kepada Ny Y 

Bersama Dosen Pembimbing dan 

Bidan KlInik  

  

 

 

Foto bersama  

 



ANC 3 

21 September 2023  

Jam 10:00 wib di Klinik 

Pratama Afiyah 

 
 

 

Melakukan Palpasi bersama  

Bidan Klinik  

 

    

 

Melakukan Pemeriksaan DJJ 

 

 
Melakukan pemeriksaan reflek 

patellla   

  

 

Melakukan Suntik TT 5  

pada Ny. y 



INC 

Senin, 14 Oktober 2023 

(Saskia Putri Andini) 

 

 

Melakukan Asuhan Persalinan Normal 

 

  

IMD 

 

 
Pemantauan Kala IV 

 

 
Foto Bersama  

 

  



KF 1 DAN KN 2 

15 Oktober 2023 

Jam 16.00 wib di Rumah 

Ny. Y 

 

 

Melakukan Perawatan pada 

 Bayi Ny. Y  

 

    

 

Memandikan Bayi Ny. Y 

 

 
Melakukan pemeriksaan TTV   

 

 

 

 

 

 

 



 

KF 2 DAN KN 2 

19 Oktober 2023 

Jam 10.00 wib di Rumah 

Ny. Y 

 
 

 

Memberikan Penkes 

 

 

 

Memberikan penkes tentang 

perawatan payudara 

 

 
Melakukan pijat payudara 

  

 

Melakukan gerakan pijat 

payudara 

 



KF 4  

23 November 2023 

Jam 15.00 wib di Rumah 

Ny. Y 

 
 

 

Melakukan Pemeriksaan TTV  

 

    

 

Melakukan tinggi badan By. Ny. Y 

 

 
Foto Bersama   

  

 

 

 



 

KF 3 DAN KN 3 

08 November 2023 

Jam 13.00 wib di Rumah 

Ny. Y 

 
 

 

Melakukan Pemeriksaan TTV  

 

    

 

Memberikan Konseling KB  

 

 
Memandikan Bayi   

  

 

Foto bersama 

Dosen Pembimbing 


