ABSTRAK

Renggi Pranoto (2024) Asuhan Keperawatan Lansia pada Pasien Gout Arthritis Dengan
Masalah Keperawatan Defisit Pengetahuan di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Pekan
Heran Kabupaten Indragiri Hulu. Karya Tulis lImiah, Program Studi DIIl Keperawatan
Diluar Kampus Utama Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau.
Pembimbing (1) Ns. Sety Julita, M.Kep & Pembimbing (I1) Ns. Deswita, M.Kep.

Gout Arthritis merupakan merupakan peradangan pada sendi yang terjadi akibat kadar
purin dalam darah yang terlalu tinggi. Penderitanya mengalami rasa nyeri hebat dan
menyebabkan pembengkakan. Berdasarkan data yang didapatkan di UPTD Puskesmas
Pekan Heran tahun 2024 berjumlah 2 orang penderita Gout Arthritis berusia 60 tahun.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan keperawatan lansia pada
penderita Gout Arthritis dengan defisit pengetahuan dengan metode studi kasus dilakukan
pada tanggal 07 Mei-12 Mei 2024. Hasil penelitian menunjukkan bahwa masalah
keperawatan defisit pengetahuan serta peneliti menemukan faktor lain yang menyebabkan
timbulnya nyeri pada subjek dengan Gout Arthritis sehingga masalah keperawatan Gout
Arthritis dapat diatasi.
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ABSTRACT

Renggi Pranoto (2024) Elderly Nursing Care for Gout Arthritis Patient with Knowledge
Deficit Nursing Problem in the UPTD Working Area of Pekan Heran Health Center,
Indragiri Hulu Regency, Scientific Writimg, D 11l Nursing Study Program Outside the
Main Campus, Department of Nursing, Health Polytechnic, Ministry of Health, Riau.
Supervisor (I) Ns. Sety Julita, M.Kep & Supervisor (Il) Ns. Deswita, M.Kep

Gout Arthritis is inflammation of the joints that occurs due to too high purine levels in the
blood. Sufferers experience severe pain and cause swelling. Based on data obtained at
the Pekan Heran Community Health Center UPTD in 2024, there were 2 people with
Gouty Arthritis aged 60 years. The aim of this research is to provide care for the elderly
which causes death in Gouty Arthritis sufferers with a knowledge deficit using a case
study method carried out on 07 May-12 May 2024. The results of the research show that
the problem of knowledge deficit leakage and researchers found other factors that cause
this to occur. pain in subjects with Gout Arthritis so that the problem of Gout Arthritis
can be overcome.
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