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KERANGKA KONSEP

3.1 Kerangka Konsep
Penelitian ini mengambil satu jenis variable yaitu “Gambaran Pola Pemberian
Makan pada Balita Dengan Kejadian Stunting di Kelurahan Pesisir Kecamatan
Limapuluh Kota Pekanbaru”.
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3.2 Definisi Operasional

Tabel 3.1 Definisi Operasional

Definisi Pengukuran
Variabel - Operasional Alat ukur Cara ukur Hasil ukur ~ Skala
Variabel Stunting Microtoise  Pengukuran 1. Sangat Ordinal
dependen: adalah balita langsung pendek
kejadian dengan tinggi badan (<-3
stunting status gizi diukur SD)
berdasarkan dengan 2. Pendek
panjang atau menggunakan (-3SD
tinggi badan microtoise. sd<-2
menurut SD)
umurnya. 3. Normal
Indikator (-2 SD
yang sd +3
digunakan SD)
tinggi badan 4. Tinggi
menurut usia >+
(TB/U). 3SD)
(Permenkes,
2020).
Variabel Pola Kuesioner Mendata Kuesioner  Ordinal
independen:  pemberian jenis 1. Tepat:
Pola makan makanan 55% -
pemberian  merupakan yang 100%
makan perilaku dikonsumsi, 2. Tidak
yang jumlah tepat:
dipraktikkan makanan <55%
orang tua yang (Prakhasita,
dalam dikonsumsi, 2018)
pemenuhan dan jadwal
gizi makan anak.
makanan
yang di
konsumsi

anak.




