
 
 

Lampiran 1 : Surat Pengambilan Kasus LTA 



 
 

Lampiran 2 : Surat Balasan PMB 

  



 
 

Lampiran 3 : Surat Pernyataan Persetujuan Pasien 

 

 

 

  



 
 

Lampiran 4 : Inform Consent 

 

 

 

 

  



 
 

Lampiran 5 :  Lembar Konsultasi LTA 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

  



 
 

 



 
 

Lampiran 6 : Kartu Skor Poedji Rochjati (KSPR) 

 

 

 



 
 

Lampiran 7 : Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) 

  



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 



 
 

 



 
 

Lampiran 8 : Penapisan Persalinan 

 



 
 

 
 
 

Lampiran 9 : Leaflet 

Leaflet Gizi pada Ibu Hamil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

Leaflet Senam Hamil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

 



 
 

 
 
 

Leaflet Tanda-Tanda bahaya dalam kehamilan 

 



 
 

 
 
 

  



 
 

 
 
 

Leaflet Perawatan Payudara Ibu Nifas 

 

 

  



 
 

 
 
 

  



 
 

 
 
 

Leaflet Teknik menyusui dan pelekatan yang benar 

 

  



 
 

 
 
 

 



 
 

 
 
 

Leaflet Keluarga Berencana (KB) 

 



 
 

 
 
 

 



 
 

 
 
 

Leaflet Imunisasi 

 



 
 

 
 
 

 



 
 

 
 
 

Lampiran 10 : Dokumentasi 

Asuhan kebidanan kehamilan 

Kunjungan ANC ke-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan Fisik Palpasi Abdomen Pemeriksaan Fisik Reflek Patella 

Pemeriksaan DJJ Pada Ny.R Pemeriksaan USG bersama Dokter 

OBGYN 



 
 

 
 
 

Kunjungan ANC Ke-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan DJJ Pada Ny.R 

Pemeriksaan Fisik Reflek Patella 

Pemeriksaan Fisik Palpasi Abdomen 

Memberikan Pendkes  Pada Ny. R 



 
 

 
 
 

 

Kunjungan ANC Ke-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan Fisik Reflek Patella Memberikan Pendkes  Pada Ny. R 

Pemeriksaan Fisik Palpasi Abdomen, 

Pengukuran TFU menggunakan metlin 

Pemeriksaan DJJ Pada Ny.R 



 
 

 
 
 

Kunjungan ANC Ke-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan pemeriksaan tekanan darah Melakukan cek djj Pada Ny.R 

Pemeriksaan Fisik Palpasi Abdomen Pemeriksaan Ekstremitas Bawah 

Pada Ny.R 



 
 

 
 
 

Kunjungan ANC Ke-5 

 

 

 

Kunjungan ANC Ke-6 

 

Melakukan cek djj Pada Ny.R 

Foto bersama Ny.R dan  bidan Foni Aria 

Memberikan Pendkes  Pada Ny. R 

Pemeriksaan Fisik Palpasi Abdomen, 

Pengukuran TFU menggunakan metlin 

Pemeriksaan USG bersama Dokter 

OBGYN 



 
 

 
 
 

 

   Mengajarkan ibu senam hamil menggunakan gymball 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

   Dokumentasi di RS PMC 

 

 

 

 

 

 

 

Merekam kontraksi dengan 

Cardiotocography (CTG) 

Pelepasan infus pasca Operasi Caesar. 

Ny.R sudah diperbolehkan pulang 

pada tanggal 02 Januari 2024 

Ny.R di ruang Observasi pasca 

Operasi Caesar selama 2 jam 

Foto bersama Ny.R saat di induksi di 

RS PMC 



 
 

 
 
 

Asuhan Kebidanan Nifas 

Kunjungan Nifas & Neonatus 1 (RS PMC) 

  

Melakukan Pemeriksaan Tekanan darah pada Ny.R Foto bersama Ny.R dan Bayinya 

Melakukan pemeriksaan suhu Ny.R Bayi Ny.R 



 
 

 
 
 

Kunjungan Nifas & Neonatus 2 

(Rumah Ny.R)

Melakukan Penimbangan Pada Bayi Ny.R Foto Bersama 

Memberikan Pendkes Pada Ny.R Mengukur panjang badan Bayi Ny.R 



 
 

 
 
 

Kunjungan Nifas & Neonatus 3 

(Rumah Ny.R) 

  

Melakukan pemeriksaan BB Ny.R Melakukan pengecekan Tinggi Fundus Uteri 

Melakukan Penimbangan pada Ny.R Foto bersama Ny.R 



 
 

 
 
 

Kunjungan Nifas 4 

(Rumah Ny.R) 

  

Melakukan pemeriksaan TTV Ny.R Foto bersama Ny.R dan Bayinya 


