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LANGKAH-LANGKAH PENGAMBILAN KASUS

3.1 Tempat dan Waktu
3.1.1 Tempat
Tempat pengambilan kasus pada Laporan Kasus Praktik

Kebidanan Fisiologis ini dilakukan di Praktik Mandiri Bidan (PMB)
Rosita Pekanbaru yang terletak di jalan Taman Karya, Kota Pekanbaru,
Riau dan rumah pasien yang dilakukan kunjungan rumah di Jalan Budi
daya ujung, Kota Pekanbaru, Riau. Jarak tempuh pasien ke PMB Rosita
+ 2,5 km atau 8 menit perjalanan dengan sepeda motor.

3.1.2 Waktu

Waktu pengambilan kasus ini dilakukan saat kunjungan pertama
kehamilan tanggal 01 Oktober 2023 sampai Desember 2023 yaitu mulai
dari kontak pertama dengan pasien pada usia kehamilan 33 minggu
sampai masa nifas.
3.2 Cara pengambilan Kasus
Pengambilan kasus ini dilakukan dengan cara:
a. Penulis mengajukan permohonan izin mengambil kasus ke Jurusan
Kebidanan
b. Setelah mendapatkan izin, penulis meminta izin ke Praktik Mandiri Bidan
(PMB) Rosita untuk mengambil pasien ibu hamil trimester 111
c. Penulis melakukan kontak pertama dengan ibu hamil dan melakukan

informed consent kepada ibu dan suami
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d. Setelah ibu dan suami menyetujui untuk menjadi pasien Laporan Tugas
Akhir ini, penulis melakukan wawancara untuk mendapatkan data
subjektif dan melakukan pemeriksaan untuk mendapatkan data objektif,
mendampingi ibu selama proses kehamilan, persalinan, bayi baru lahir,
nifas sampai pasien menggunakan alat kontrasepsi.

e. Melakukan pemeriksaan kehamilan 4 kali pada trimester Ill. Ketika ada
tanda-tanda persalinan pasien menghubungi penulis dan penulis segera
membawa pasien ke PMB Rosita. Kemudian bidan dan penulis memantau
kemajuan persalinan dan menolong proses persalinan pasien

f. Melakukan pemeriksaan pada bayi baru lahir, melakukan kunjungan
neonates dan kunjungan nifas

g. Penulis melakukan asuhan kebidanan dan pendokumentasian setiap
dilakukan pemeriksaan dengan menggunakan format asuhan kebidanan
dan SOAP.

3.3 Instrumen
Instrumen yang digunakan pada pengambilan kasus ini adalah format
pengkajian pendokumentasian asuhan kebidanan Ante Natal Care (ANC),

Intra Natal Care (INC), Neonatus, dan Post Natal Care (Poltekkes Kemenkes

Riau) serta alat-alat pemeriksaan yang digunakan pada pemeriksaan

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas, seperti KSPR, Penapisan,

Partograf, dan EPDS. Penulis juga menggunakan buku KIA dan leaflet,

sebagai media untuk memberikan asuhan serta pendidikan kesehatan kepada

ibu.



