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ABSTRAK

Sebagai salah satu tenaga kesehatan terdepan dalam memberikan pelayanan
khususnya kesehatan ibu dan anak (KIA), Bidan haruslah kompeten. Berbagai
upaya dalam meningkatkan pelayanan yang diberikan Bidan salah satunya adalah
dengan melakukan pendekatan manajemen kebidanan yang baik dan benar melalui
model asuhan secara menyeluruh dan berkesinambungan. Tujuan studi khasus ini
adalah melakukan asuhan secara menyeluruh dan berkesinambungan pada Ny.F
G3P2A0H2 di PMB Siti Julaecha Kota Pekanbaru. Asuhan dilakukan mulai dari
bulan November sampai dengan Januari 2024, meliputi asuhan kehamilan 3x,
pertolongan persalinan, Asuhan nifas sebanyak 4x, dan asuhan neonatus 3x.
kehamilam trimester 111 berlangsung normal. Ibu diajarkan senam hamil dan jalan
santai dipagi hari. Asuhan persalinan sesuai standar Asuhan persalinan normal
(APN). Bayi lahir spontan BB: 3100 gram, PB: 50 cm. Plasenta lahir lengkap dan
tidak ada laserasi jalan lahir. Masa nifas berlangsung normal dan keluhan ibu yaitu
afterpain. Asuhan yang diberikan yaitu senam nifas, teknik menyusui, dan pijat
oksitosin. Ibu menggunakan KB implan. Pada masa neonatus asuhan yang
diberikan adalah edukasi tentang ASI ekslusif dan pijat bayi. Terjadi peningkatan
berat badan bayi sebanyak 500 gram selama 27 hari. Diharapkan tenaga kesehatan
khususnya bidan dapat melakukan Asuhan kebidanan secara berkesinambungan
dan berkelanjutan dimulai dari Masa Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Neonatus
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ABSTRACT

As one of the leading health workers in providing services, especially maternal and
child health (KIA), must be competent. One of the various efforts to improve the
services provided by midwives is by implementing a good and correct midwifery
management approach through a sustainable midwifery care model. The aim of this
care is to provide comprehensive and continuous care for Mrs. vomiting since 8
weeks of gestation, 2nd trimester with complaints of mother's waist pain, and 3rd
trimester with no complaints. Delivery care in accordance with Normal Delivery
Care (APN), baby was born spontaneously BB: 3100 grams PB: 50 cm. Good
contractions, complete delivery of placenta. There were no lacerations in the birth
canal. Postpartum visits were carried out 4 times. Mothers are taught postpartum
exercises, breastfeeding techniques, oxytocin massage and how to allocate rest time
so that problems can be resolved and mothers plan to use implant birth control.
Neonatal visits were carried out 3 times, the care provided was exclusive
breastfeeding and baby massage, the baby's weight increased by 500 grams over 27
days and umbilical cord care was provided. It is hoped that health workers,
especially midwives, can provide continuous and ongoing midwifery care starting
from pregnancy, childbirth, postpartum and neonates.
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