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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1. Surat Izin Mengambil Pasien dari PMB 

 
 



Lampiran 2. Surat Balasan Pengambilan Kasus 
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Lampiran 3. Lembar Konsultasi 
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Lampiran 4. Kartu Skor Puji Rochyati 
 
 

I II III IV 

KEL  
NO 

Masalah / Faktor Resiko SKOR 
Triwulan 

I II III.1 III.2 

Skor Awal Ibu Hamil 2 
   2 

I 1 Terlalu muda hamil I ≤ 16 Tahun 4     

2 Terlalu tua hamil I ≥ 35 Tahun 4     

 Terlalu lambat hamil I kawin ≥ 4 Tahun 4     

3 Terlalu lama hamil lagi ≥ 10 Tahun 4     

4 Terlalu cepat hamil lagi ≤ 2 Tahun 4    4 

5 Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4     

6 Terlalu tua umur ≥ 35 Tahun 4     

7 Terlalu pendek ≤ 145 cm 4     

8 Pernah gagal kehamilan 4     

 
9 

Pernah melahirkan dengan 
a. tarikan tang/vakum 

4 
    

b. uri dorogoh 4     

c. diberi infus/transfuse 4     

10 Pernah operasi sesar* 8     

II  
 

11 

Penyakit pada ibu hamil 
a. Kurang darah b. Malaria 

4 
    

c. TBC Paru d. Payah Jantung 4     

e. Kencing Manis (Diabetes) 4     

f. Penyakit Menular Seksual 4     

12 
Bengkak pada muka/ tungkai dan tekanan 

darah tinggi 
4 

    

13 Hamil kembar 4     

14 Hydramion 4     

15 Bayi mati dalam kandunga 4     

16 Kehamilan lebih bulan 4     

17 Letak sungsang* 8     

18 Letak lintang* 8     

III 19 Perdarahan dalam kehamilan ini* 8     

20 Preeklamsia/kejang-kejang 8     

  JUMLAH SKOR     6 

Keterangan :  

1. Kehamilan resiko rendah : skor 2 

 

2. Kehamilan resiko tinggi : skor 6-10 

 
3. Kehamilan resiko sangat tinggi : skor ≥ 12 
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Lampiran 5. Penapisan Ibu Bersalin 

 
Nama Pasien : Serlina Fitriani 

Tanggal : 15 Maret 2024 

NO. KRITERIA YA TIDAK 

1. Riwayat Bedah Caesar  ✓ 

2. Perdarahan Pervaginam  ✓ 

3. Persalinan Kurang Bulan (<37 Minggu)  ✓ 

4. Ketuban Pecah Dengan Mekonium Kental  ✓ 

5. Ketuban Pecah (>24 Jam)  ✓ 

6. Ketuban Pecah Pada Kehamilan (<37 Minggu)  ✓ 

7. Ikterus  ✓ 

8. Anemia Berat  ✓ 

9. Tanda / Gejalan Infeksi (Demam 38 Derajat Celcius)  ✓ 

10. Preeklamsi Berat / Ekslamsia  ✓ 

11. Tinggi Fundus >40 Cm Atau <25 Cm  ✓ 

12. Gawat Janin  ✓ 

13. Primipara Fase Aktif Palpasi 5/5  ✓ 

14. Presentase Bukan Belakang Kepala  ✓ 

15. Presentase Ganda (Majemuk)  ✓ 

16. Kehamilan Ganda Atau Gammeli  ✓ 

17. Tali Pusat Menumbung  ✓ 

18. Syok  ✓ 

19. Riwayat Bayi Besar  ✓ 

20. Kehamilan Dengan Penyulit Sistemik  ✓ 

21. Tinggi Badan <140 Cm  ✓ 

22. Kehamilan Diluar Kandungan  ✓ 

23. Partus Tak Maju  ✓ 

24. Kehamilan Dengan Riwayat Tertentu (Hepatitis / HIV)  ✓ 

25. Kehamilan dengan mioma uteri  ✓ 

26. Posterm pregnancy  ✓ 
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Lampiran 6. Surat Persetujuan Menjadi Pasien 
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Lampiran 7. Skrinning EPDS 
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Lampiran 8. Partograf 
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Lampiran 9. Leaflet 
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Lampiran 10. Pendokumentasian 

 
Asuhan Kehamilan Kebidanan 

 
Kunjungan ANC 
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Kunjungan Asuhan Kebidanan Bersalin 
 
 



Kunjungan Asuhan Kebidanan Masa Nifas 
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Kunjungan Asuhan Kebidanan Neonatus 
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