
 
 

 

 

  

ABSTRAK 

Kamelia indrayani (2022). Asuhan Keperawatan Pada Anak Pneumonia Dengan 

Masalah Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Di RSUD Arifin Achmad Pekanbaru.  

Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan, Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns. Kurniawati, S.Kep, M.Kep, (II) 

Ns. Ardenny, S.Kep, M.Kep  

Pendahuluan : Pneumonia merupakan penyakit yang disebabkan adanya 

inflamasi maupun pembengkakan disebabkan karna bakteri, virus, jamur yang 

mengakibatkan infeksi pada saluran pernapasan dan jaringan paru. Pneumonia 

dapat menyebabkan syok dan gagal pernafasan dan efusi pleura. Oleh sebab itu 

dibutuhkan asuhan keperawatan yang sesuai untuk mencegah timbulnya 

komplikasi. Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui bagaimana asuhan 

keperawatan pada anak dengan pneumonia. Metode penelitian : Jenis penelitian 

ini adalah deskriptif dalam bentuk studi kasus dengan menggunakan pendekatan 

asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi keperawatan. Pada 2 pasien, 

pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, observasi, pemeriksaan fisik 

dan studi dokumentasi. Penelitian dilakukan selama 3 hari yaitu tanggal 14-16 

mei. Hasil : Setelah dilakukan implementasi dengan mengobservasi pemberian 

cairan infus, memonitor berat badan harian, mengobservasi TTV, memonitor 

frekuensi nafas, dan pemberian obat, didapatkan hasil implementasi belum teratasi 

dan diperlukan intervensi lebih lanjut. Kesimpulan : Dari studi kasus ini yaitu 

didapatkan diagnosa keperawatan yang sama yaitu bersihan jalan nafas tidak 

efektif. 
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ABSTRACT 

Kamelia indrayani (2022). Nursing Care of Pneumonia Child With Ineffective 

Airway Clearing Problems in the of Arifin Achmad Hospital Pekanbaru. Case 

Study Scientific Paper, Nursing DIII Study Program, Health Polytechnic, Riau 

Ministry of Health. Supervisor (1) Ns. Kurniawati, S.Kep, M.Kep, (II) Ns. 

Ardenny, S.Kep, M.Kep 

 

Introduction : Pneumonia is a disease caused by inflammation or swelling caused 

by bacteria, viruses, fungi that cause infections in the respiratory tract and lung 

tissue. Pneumonia can cause shock and respiratory failure and pleural effusion. 

Therefore, appropriate nursing care is needed to prevent complications. The 

purpose of : This study was to determine how nursing care for children with 

pneumonia. Research method : This type of research is descriptive in the form of 

a case study using a nursing care approach that includes assessment, nursing 

diagnosis, planning, implementation, and nursing evalution. In two patients, data 

collection using interview techniques, observation, physical examination and 

study documentation. The study was conducted for three days, namely May 14-

16. Results : After the implementation was carried out by observing the 

administration of intravenous fluids, monitoring daily body weight, observing 

TTV, monitoring the respiratory rate, and administering drugs, the results of the 

implementation had not been resolved and further intervention was needed.  

Conclusion : From this case study, the same nursing diagnosis was obtained, 

namely ineffective airway clearing. 
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