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Kecemasan merupakan respon emosional yang umum dialami individu dalam 

menghadapi situasi menekan, termasuk mahasiswa tingkat akhir saat menyusun 

tugas akhir. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan tingkat kecemasan 

mahasiswa keperawatan semester akhir di Poltekkes Kemenkes Riau dalam 

menyusun tugas akhir menggunakan aplikasi Kemawa, yang merupakan alat 

skrining berbasis Android dengan 14 pertanyaan dari modifikasi Hamilton Anxiety 

Rating Scale (HARS). Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif 

dengan jumlah responden sebanyak 88 mahasiswa yang dipilih melalui rumus 

Slovin. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan mahasiswa terbagi 

atas: normal (22,7%), ringan (18,1%), sedang (39,8%), parah (17,1%), dan sangat 

parah (2,3%).  
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Anxiety is a common emotional response experienced by individuals when facing 

stressful situations, including final year students when compiling their final 

assignments. This study aims to describe the level of anxiety of final semester 

students at Poltekkes Kemenkes Riau in compiling their final assignments using the 

Kemawa application, which is an Android-based screening tool with 14 questions 

from the modified Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS). This study used a 

quantitative descriptive method with 88 respondents selected using the Slovin 

formula. The results showed that the level of student anxiety was divided into: 

normal (22.7%), mild (18.1%), moderate (39.8%), severe (17.1%), and very severe 

(2.3%). 
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