
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Alba,A.D.,Static,S.,& Therapy, D. (2022).With Osteoarthritis Through The 

Application Of Static And Dynamic Stretching To Reduce Pain 

IntensityI.2(1),1–14. 

Astuti. A. G., Basuki. H. O., Priyanto. S. (2024). Buku Ajar Keperawatan Gerontik 

Nuansa Fajar Cemerlang. 

Herni, S.Y., Wenny, B.P., 2023. Osteoarthritis Pada Lansia, Bantul: CV Mitra 

Edukasi Negeri 

Matongka, Y. H., Astrid, M., Hastono, S. P. 2021 Pengaruh Terapi Relaksasi Otot 

Progresif Pada Lansia Dengan Osteoarthritis Di Puskemas Doda Sulawesi 

Tengah. Media Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia 4(1). 2597-6052. 

Ningtyas, N. W. R., Amanupunnoyo, N. A., Manueke, I., Ainurrahmah, Y., Pramesi, 

D., Yuliana, N., Yanti, R. D., Siregar, M. A., Samutri, E., Syafitriani, A. M., 

Qurahman, W., Hesty, N., Ekawaty, F., Kusumahati, E., Fitria, K. T., & 

Laoh, J. M. (2023). Bunga rampai manajemen nyeri. Cilacap: PT Media 

Pustaka Indo. 

Nur Fitriana Rahmadani Putri, N. (2024). asuhan keperawatan keluarga pada tahap 

perkembangan keluarga lansia dengan intervensi senam lansia (Doctoral 

Dissertation,Universitas Kusuma Husada Surakarta). 

Pratama,O.L.,Dahrizal,D.,Septiyanti, S., & Buston, E. (2022). Asuhan 

Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan Rasa Nyaman Nyeri Pada Lansia 

Tn.T Dengan Penyakit Osteoarthritis Di Panti Sosial Tresna Werdha kota 

Bengkulu. (2022) (Doctoral Dissertation, Poltekkes Kemenkes Bengkulu). 

Perumal, S., Mayilsamy, S., & Thangaraj, S. (2024).Perspektif Rematologi 

Osteoartritis Dan Gambaran Klinis Umum Dari Pasien Yang Menghadiri 

Rumah Sakit Pendidikan. NATURALISTA CAMPANO, 28(1), 1999-2025. 

Rahmania,FA,Sibero, H.T., & Ramadhian, MR (2024). Deteksi Dini Dan 

Tatalaksana Artritis Reumatoid. Jurnal Profesi Kedokteran 

Lampung,14(3),567-574 

Rahmadani, Z., Putri, I.Y., Yarni, L (2024). Perkembangan Usia Lanjut: Jurnal 

Pendidikan Dan Ilmu Sosial, 2 (4), 39-50. https:// 

doi.org//0.5466/Jupendis.v 2i4.2112 

Richard, S. D., Sari, D. A. K. W. 2020. Pengaruh Terapi Relaksasi Otot Progresif 

Dalam Menurunkan Nyeri Sendi Pada Lansia. Jurnal Penelitian 

Keperawatan, 6(1). 2407-7232 

Siwi, K. (2022). Buku Ajar Panduan Terapi Latihan Ostheoarthritis Lutut Disertai 

Diabetes Mellitus Tipe2. Surabaya Publishing. 

Swandari, A., Siwi, K., Putri, F., Waristo, C., Abdullah, K. (2022) Buku ajar 

keperawatan terapi latihan pada osteoarthritis lutut. Surabaya: UM 

Publishing 



 

 
 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia 

Definisi dan Indikator Diagnotik (Edisi 1). Jakarta, DPP PPNI. 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI, (2018), Standar luaran keperawatan Indonesia 

Definisi dan Kriteria Hasil Keperawatan (Edisi 1). Jakarta, DPP PPNI. 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI, (2018), Standar Intervensi Keperawatan Indonesia 

(Edisi 1). Jakarta, DPP PPNI 

Ven Tiel, J.M. (2023). Osteoarthritis Nyeri Sendi Di Mulai Dari Lutut, Jakarta: 

Prenada 

Wahyuni,A.,Safei,I.,Hidayati,P.H.,Buraena, S., & Mokhtar, S. (2024). Karakteristik 

Osteoartritis Genu Pada Lansia Yang Mendapatkan Rehabilitasi Medik Di 

RSUD Hajjah Andi Depu. Jurnal Kedokteran Fakumi: Jurnal Mahasiswa 

Kedokteran,4(1),62-72. 

Wulandari, A. O. (2021). Penerapan Asuhan Keperawatan Pada Tahap 

Perkembangan Keluarga Lansia Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut 

Osteoarthritis Dengan Pemberian Terapi Kompres Hangat Air Rebusan 

Jahe Merah Di Desa Kamulyan Kecamatan Tambak Kabupaten 

Banyumas(Doctoral Dissertation, Universitas Muhammadiyah Gombong) 

Wardojo, S.S I., (2023).Ostearthritis Pada Lansia Kajian Retrowalking Pada 

Peningkatan Rom, Malang: CV Nusantara Abadi 

Yulistanti, Y., Anggraini, Y., Pranatha, A., Kurwiyah, N., Karyatin., Maria. D., 

Sudarta, M., Utami. R.A., Ninuk, D, P., Tendean, A,F., Nasution, R,A. 

(2023). Keperawatan Gerontik. Yayasan Kita Menulis. 

Yulia Harni ddk.(2023). Osteoarthritis Pada Lansia. Bantul: Cv. Mitra Edukasi 

Negri 

Zaki, A. (2013). Buku Saku Osteoarthritis Lutut. Bandung: Celtics Press 

Zhou,X.,Liu,G.,Han,B.,Li,H., Zhang, L., & Liu, X. (2021). Strategi Pencegahan 

Dan Pengobatan Yang Berbeda Untuk Osteoartritis Lutut (KOA) Dengan 

Berbagai Eksoskeleton Ekstremitas Bawah–Sebuah Tinjauan 

Komprehensif. Robotika,39(8),1345-1367. 

 

 

 

 

 


