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PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sebenarnya bahwa proposal yang berjudul
“Gambaran pengetahuan diet hipertensi dan indeks massa tubuh pada pasien
hipertensi Di Puskesmas Limapuluh™ adalah berdasarkan hasil dan pemikiran,
penelitian dan pemaparan asli dari penulis sendiri dengan arahan dari pembimbing
yang merupakan bagian atau keseluruhan dari kegiatan yang tercantum pada tugas
akhir ini. Semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan

dengan benar.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya

sehingga penulis dapat menyelesaikan usulan proposal yang berjudul “Gambaran

pengetahuan diet hipertensi dan indeks massa tubuh pada pasien hipertensi Di

Puskesmas Limapuluh” ini dapat selesai sesuai dengan yang diharapkan.

Penyusunan tugas akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar

Ahli Madya pada Program Studi Gizi. Selama proses penyusunan tugas akhir ini

penulis banyak mendapatkan bimbingan, arahan dan dukungan dari berbagai pihak

terkait, dengan itu penulis mengucapkan terimakasih setulus-tulusnya kepada :

1.

Rully Hevrialni, SST, Bdn, M.Keb Selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Riau

Sri Mulyani, STP, M. Si selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Riau
Rahimatul Uthia, S. Farm, M. Si selaku pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, arahan, dan saran serta berbagai pengalaman kepada penulis
sehingga Tugas Akhir ini dapat selesai dengan baik

Dra. Lily Restusari, M. Farm, Apt dan Irma Susan Paramita, S. Gz, M. Kes
selaku penguji yang telah memberikan arahan dan saran pada penulis untuk
perbaikan laporan Tugas Akhir ini

Seluruh dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan
Riau yang telah mendidik dan memberikan ilmunya selama perkuliahan dan
seluruh staff yang telah membantu dalam pelayanan dan administrasi sampai
akhir proses pembuatan Tugas Akhir

Orang tua dan keluarga penulis yang telah memberikan doa, pengertian serta
dukungan terbaik kepada penulis

Teman-teman dan sahabat penulis yang telah memberikan dukungan dan
semangat kepada penulis

Penulis menyadari bahwa penyusunan tugas akhir ini terdapat berbagai

kekurangan, maka saran dan kritik yang bersifat membangun demi jauh lebih
sempurna dari sebelumnya sangat penulis harapkan. Terakhir penulis berharap
semoga tugas akhir ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca.
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