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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, yang senantiasa melimpahkan segala 

rahmat dan karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini 

yang diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi 

pada Program Diploma III Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. Adapun judul dari 

tugas akhir ini “Daya Terima Makanan Lunak Pada Stroke Di Rumah Sakit Otak 

Dr. Drs. M. Hatta Bukittinggi”. 

Dalam menyelesaikan laporan tugas akhir ini, secara khusus penulis 

mengucapkan terimakasih dan rasa hormat yang setinggi-tingginya atas segala 

jerih payah dan do’a kedua orangtua yang telah memberikan segenap kasih 

sayang, perhatian dan bimbingan yang tulus kepada penulis. Selain itu banyak 

pihak yang berperan dalam perkuliahan dan dalam penyelesaian tugas akhir, 

penulis mengucapkan rasa terimakasih kepada ; 

1. Rully Hevriani, SST, M.Keb selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau; 

2. Sri Mulyani, STP, M.Si selaku Ketua Jurusan D III Gizi Poltekkes Kemenkes 

Riau. 

3. Yessi Alza SST, M.Biomed Selaku Pembimbing  yang telah meluangkan 

waktu, pikiran, memberikan bimbingan, arahan, dan saran serta penuh 

kesabaran telah membimbing penulis dan memberikan kritik serta saran demi 

perbaikan penulisan laporan Tugas Akhir ini serta berbagai pengalaman 

kepada penulis sehingga laporan Tugas Akhir ini dapat diselesaikan dengan 

baik 

4. Rahimatul Uthia,S.Farm,M. Si selaku Dosen Penguji I Saya mengucapkan 

terima kasih yang telah meluangkan waktu, memberikan perhatian, serta 

menyampaikan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan laporan 

Tugas Akhir ini. Masukan yang Bapak/Ibu berikan sangat berarti bagi 

penulis dalam menyempurnakan dan memperluas wawasan selama proses 

penyusunan Tugas Akhir. 

5. Alkausyari Aziz, SKM, M.Kes selaku Penguji 2, Terima kasih yang tulus 

saya sampaikan atas segala waktu, perhatian, serta bimbingan yang diberikan 
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6. selama proses penyusunan Tugas Akhir ini. Setiap arahan dan masukan dari 

Bapak/Ibu sangat membantu saya untuk berkembang dan menyelesaikan 

Tugas Akhir ini dengan lebih baik. 

7. Seluruh dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Riau yang telah mendidik dan memberikan ilmunya selama perkuliahan dan 

sampai akhir proses pembuatan laporan Tugas Akhir 

8. Keluarga ayah, ibu dan abil yang telah memberikan dukungan serta fasilitas 

dalam membuat Tugas Akhir ini.  

9. Terimakasih kepada Shindi,Fira,Thalita, Devita, Tri, Nanta, Selvi, Oyen, 

Nona dan Lala yang telah memberikan dukungan, semangat, Motivasi dan 

selalu mendengar keluh kesah penulis selama menyelesaikan Tugas Akhir ini  

10. Dan yang terakhir, Kepada diri saya sendiri. Halida Nurazda Sofhiany. 

Apresiasi sebesar besarnya karna telah bertanggung jawab untuk 

menyelesaikan apa yang sudah di mulai. Terima Kasih karna terus berusaha 

dan tidak menyerah, serta senantiasa menikmati setiap proses  yang bisa di 

bilang tidak mudah. Terimakasi sudah bertahan sejauh ini.  

 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam tugas akhir ini masih 

banyak terdapat kekurangan, untuk itu berbagai saran dan kritik dari semua 

pihak merupakan masukan yang sangat berguna bagi penulis. 

 

 

 Pekanbaru, Mei 2025  

 

 

 

 
Halida Nurazda Sofhiany  
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