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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Kuesioner  

Tanggal wawancara: ......./........./ ......... (hari/bln/th) Waktu wawancara: mulai jam.............hingga jam............ 

Pewawancara Kode 

Kelompok :  [ ] 

Nama :   

 

I. Identitas Responden Kode 

A. Wilayah Kerja Puskesmas …………. [     ] 

B. Alamat Responden :  
C. RT/RW [   ] [ ]  
D. Nomor urut responden [ ][  ] [  ] 

Nama ibu/pengasuh: 
................................................................................... 
Umur .............. tahun 
Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan [ ] 
Hubungan dengan balita (subyek) 
1. Ibu  2. Lainnya (Sebutkan) .............................. [ ] 

Nama balita: 
........................................................................ 

 
Umur ............ bulan 
Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan 
Berat badan .............. kg 
 

   
 
 

[  
[ 
 
 
 

 
 
 

] 
] 
 
 

 

 



 
 

 

 
 

 

II. DATA DEMOGRAFI KODE 
1 Isilah tabel berikut dengan data anggota keluarga (sesuai Kartu Keluarga) 

 

 
No. 

(a) 

 
Nama anggota 

keluarga 

JK 
1. L 
2. P 

 
Tgl lahir 

(hari/bln/th) 

 
Pendidikan 

(b) 

 
Pekerjaan 

(c) 

Berkontribusi terhadap 
pendapatan rumah 

tangga? 
1.Ya, berapa…? 
0. Tidak 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

Note: 
(a)Anggota Keluarga (b) Pendidikan: (c) Pekerjaan: 
(1)  Balita (1) Tidak Pernah sekolah (1)  Petani (pemilik lahan) (9)  Buruh bangunan 
(2)  Ibu (2) SD (tidak tamat) (2)  Petani (buruh/ bukan         /toko 
(3)  Ayah (3) SD (lulus)       pemilik lahan) (10)  Ibu rumah tangga               
(4)  Pengasuh balita (4) SMP (lulus) (3) Peternak (11) Pelajar 
(5)  Saudara1 (5) SMA (lulus) (4) Pedagang (12)  Mahasiswa 
(6)  Saudara2 (6) D3/D4 (lulus) (5)  Pegawai negeri (13) Pensiunan 
(7)  Saudara3 (7) S1 (lulus) (6)  Pegawai swasta (14)  Tidak bekerja 
(8)  Saudara4 (8) S2 (lulus) (7) Wiraswasta (77)  Lainnya  
(9) Saudara5 (9) S3 (lulus) (8)  Sopir/ tukang ojek (sebutkan)...... 
(10)Lainnya ..... 

Cat: Untuk pertanyaan no A2-A4, tidak perlu ditanyakan ke responden. Jawaban diambil dari tabel data demografi 
2 Jumlah anggota keluarga …………. [ ] 
3 Jumlah anak balita di dalam rumah tangga………….. [ ] 
4 Apa agama ibu balita? 1. Islam 

2. Katolik 
3. Protestan 

4. Hindu 
5. Budha 
77. Lainnya........... 

[ ] 

5 
Apa agama ayah balita? 

[ ] 

6 Berasal dari suku bangsa apa ibu balita? 1. Melayu 
2. Minang 
3. Jawa 

4. Batak 
5. Nias 
77. Lainnya………. 

[ ] 

7 Berasal dari suku bangsa apa ayah balita? 
[ ] 

8 Pendidikan ayah balita ……………. [  ] 
9 Pendidikan ibu balita ………….. [        ] 

10 Pekerjaan ayah bal i ta………….. [ ] 
11 Pekerjaan ibu balita ……………. [ ] 
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XVII. KONSUMSI ENERGI DAN ZAT-ZAT GIZI LAINNYA 

 
FORM RECALL 24 JAM BALITA 

 
Nama Balita :         ……………………………………………………….. 
Tanggal              : 
 

 
Waktu 

Menu/Jenis Makanan (termasuk 

suplemen & minuman) 
Jenis bahan pangan 

Banyak yang dikonsumsi  

URT Berat (gr) 
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Lampiran 2. Dokumentasi kegiatan 

  

  
 
 



 
 

 Lampiran 3. Master Tabel  

Kategori 

status 

ekonomi

42 islam Melayu  SMA  IRT  lk 18 5 3755750 751150 tidak miskin 616 1350 46 kurang 60 215 28 kurang 25 20 127 lebih 31 45 69 kurang 10.3 -1 gizi baik

39 islam Melayu  D3/D4  Pegawai Negeri  lk 49 5 3856500 771300 tidak miskin 1019 1400 73 kurang 84 220 38 kurang 35 25 139 lebih 61 50 121 lebih 11.1 -3 gizi buruk

25 islam Melayu  SMA  IRT  pr 57 3 5709315 1903105 tidak miskin 1489 1400 106 cukup 188 220 86 cukup 66 25 262 lebih 49 50 99 cukup 18.8 0 gizi baik

43 islam Melayu  SD  IRT pr 9 3 2306667 768889 tidak miskin 468 800 58 kurang 139 105 132 lebih 25 15 163 lebih 29 35 83 cukup 8 -2 gizi kurang

22 islam Melayu  SMA  IRT  pr 9 3 3051500 1017167 tidak miskin 1290 800 161 lebih 258 105 246 lebih 44 15 295 lebih 6 35 17 kurang 7.8 -2 gizi kurang

44 islam  Jawa  SD (tidak lulus)  Pegawai Swasta  lk 52 4 2227333 556833 tidak miskin 823 1400 59 kurang 131 220 60 kurang 22 25 87 cukup 23 50 46 kurang 13.6 -2 gizi kurang

28 islam Nias  SMA  Pedagang  lk 34 4 6000000 1500000 tidak miskin 1845 1350 137 lebih 219 215 102 cukup 51 20 256 lebih 96 45 214 lebih 15.6 1 gizi baik

43 islam  Minang  SMP  IRT  lk 11 6 2758333 459722 miskin 1274 800 159 lebih 260 105 247 lebih 44 15 291 lebih 4 35 12 kurang 8.3 -1 gizi baik

25 islam Batak  SMP  IRT  lk 13 3 1770000 590000 tidak miskin 600 1350 44 kurang 85 215 40 kurang 27 20 133 lebih 8 45 18 kurang 9.5 -1 gizi baik

30 islam  Minang  SMA  IRT  lk 31 6 6306000 1051000 tidak miskin 1003 1350 74 kurang 125 215 58 kurang 40 20 200 lebih 38 45 84 cukup 10.5 0 gizi baik

34 islam Minang  D3/D4  IRT  pr 28 4 3831000 957750 tidak miskin 1222 1350 91 cukup 148 215 69 kurang 39 20 195 lebih 53 45 118 lebih 11.5 -1 gizi baik

27 islam Minang  SD  IRT  pr 20 3 4660000 1553333 tidak miskin 601 1350 45 kurang 90 215 42 kurang 18 20 90 cukup 18 45 40 kurang 12.5 -2 gizi kurang

30 islam Minang  SMA  IRT  lk 10 4 2980000 745000 tidak miskin 552 800 69 kurang 106 105 101 cukup 12 15 80 cukup 8 35 23 kurang 13.5 -3 gizi buruk

44 islam Jawa  SD (tidak lulus)  IRT  pr 52 4 3664000 916000 tidak miskin 830 1400 59 kurang 120 220 55 kurang 28 25 112 lebih 25 50 50 kurang 14.5 -2 gizi kurang

28 islam Minang  SMP  IRT  lk 44 4 6317000 1579250 tidak miskin 1155 1350 86 cukup 169 215 79 kurang 29 20 145 lebih 40 45 89 cukup 15.5 1 gizi baik

30 islam Minang  SD  IRT  pr 23 6 6543000 1090500 tidak miskin 1028 1350 76 kurang 118 215 55 kurang 50 20 250 lebih 38 45 84 cukup 16.5 -1 gizi baik

33 islam Minang  SMA  Pegawai Negeri  lk 19 4 1346750 336688 miskin 1223 1300 94 cukup 206 173 119 lebih 41 20 205 lebih 25 44 56 kurang 11.5 0 gizi baik

30 islam Minang  SD  IRT  lk 7 6 6600000 1100000 tidak miskin 314 1300 24 kurang 33 986 3 kurang 17 20 85 cukup 25 40 63 kurang 7.5 -1 gizi baik

30 islam Minang  SMA  IRT  pr 59 6 6306000 1051000 tidak miskin 1003 1350 74 kurang 125 215 58 kurang 40 20 200 lebih 38 45 84 cukup 16.2 -1 gizi baik

30 islam Minang  SMA  IRT  lk 59 4 2980000 745000 tidak miskin 1079 1300 83 cukup 187 215 87 cukup 29 32 91 cukup 22 26 85 cukup 14.4 -2 gizi kurang

27 islam Batak  SMP  IRT  lk 40 4 5795000 1448750 tidak miskin 1050 1300 81 cukup 180 215 84 cukup 32 32 100 cukup 20 45 44 kurang 12.3 -2 gizi kurang

28 islam Minang  SMP  IRT  pr 11 4 4598000 1149500 tidak miskin 672 700 96 cukup 111 100 111 lebih 17 15 114 lebih 16 35 46 kurang 6.9 -2 gizi kurang

40 islam  Minang  SMA  Pegawai Swasta  lk 24 4 3035000 758750 tidak miskin 861 1350 64 kurang 96 215 45 kurang 53 20 263 lebih 30 45 67 kurang 16 2 gizi baik

39 islam Minang  SD  IRT  pr 13 7 2421000 345857 miskin 641 1300 49 kurang 88 215 41 kurang 27 20 135 lebih 75 45 167 lebih 9.2 0 gizi baik

34 islam Minang  SMA  IRT  pr 50 4 5590000 1397500 tidak miskin 927 1400 66 kurang 70 220 32 kurang 51 25 205 lebih 49 50 98 cukup 12.7 -2 gizi kurang

31 islam  Minang  SMA  IRT  lk 46 4 2164000 541000 tidak miskin 1117 1350 83 cukup 103 215 48 kurang 53 20 266 lebih 56 45 125 lebih 15.3 -1 gizi baik

41 islam Minang  SMP  Wirausaha  lk 20 5 2414000 482800 miskin 1041 1350 77 kurang 142 215 66 kurang 42 20 209 lebih 36 45 80 cukup 8.7 -3 gizi buruk

27 islam Minang  SMA  IRT  lk 20 5 2662000 532400 miskin 734 1350 54 kurang 119 215 55 kurang 25 20 125 lebih 18 45 39 kurang 10.1 -1 gizi baik

37 islam Melayu  SMA  IRT  lk 12 6 3578000 596333 tidak miskin 237 1350 18 kurang 48 215 22 kurang 6 20 30 kurang 2 45 3 kurang 7.2 -3 gizi buruk

37 islam Minang  SMA  IRT  lk 33 5 3800000 760000 tidak miskin 813 1350 60 kurang 138 215 64 kurang 27 20 133 lebih 15 45 33 kurang 14.6 0 gizi baik

36 islam Jawa  SMA  IRT  pr 40 3 1783000 594333 tidak miskin 1099 1350 81 cukup 122 215 57 kurang 52 20 262 lebih 43 45 95 cukup 11.9 -2 gizi kurang

28 islam Melayu  SMA  Pegawai Swasta  pr 24 3 4811000 1603667 tidak miskin 1058 1350 78 kurang 170 215 79 kurang 39 20 193 lebih 28 45 63 kurang 10.4 -1 gizi baik

30 islam  Minang  SMA  IRT  pr 52 3 2800000 933333 tidak miskin 1392 1400 99 cukup 187 215 87 cukup 68 25 273 lebih 47 50 95 cukup 14 -1 gizi baik

26 islam Melayu  SMA  IRT  pr 13 3 1853500 617833 tidak miskin 1066 1350 79 kurang 198 215 92 cukup 54 20 272 lebih 9 45 21 kurang 8 -1 gizi baik

31 islam Minang  SD  IRT  pr 40 3 2194250 731417 tidak miskin 1569 1400 112 lebih 63 220 28 kurang 37 25 149 lebih 63 50 125 lebih 13 -1 gizi baik

37 islam Melayu  SMA  IRT  pr 46 3 2180000 726667 tidak miskin 700 1350 52 kurang 86 215 40 kurang 30 20 152 lebih 25 45 56 kurang 13 -1 gizi baik

33 islam  Melayu  SMP  Wirausaha  pr 48 5 1700000 340000 miskin 860 1350 64 kurang 94 215 44 kurang 44 20 222 lebih 34 45 75 kurang 12.6 -2 gizi kurang

33 islam  Melayu  SMP  Wirausaha  lk 36 5 1700000 340000 miskin 860 1400 61 kurang 94 220 43 kurang 46 25 185 lebih 34 50 67 kurang 11.7 -1 gizi baik

37 islam Melayu  SMA  Wirausaha  pr 13 6 2850500 475083 miskin 1270 1350 94 cukup 164 215 76 kurang 44 20 219 lebih 48 45 108 cukup 9.1 -1 gizi baik

27 islam Melayu SMA IRT pr 36 4 2891900 722975 tidak miskin 1239 1400 89 cukup 187 215 87 cukup 29 32 91 cukup 40 45 89 cukup 13.5 -1 gizi baik
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