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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Proses pembuatan Tepung Tulang Ikan Patin  

Gambar Keterangan 

 

Proses pencucian tulang ikan patin 

 

Proses perebusan tulang ikan patin 

untuk mempermudah pembersihkan 

tulang dari daging daging yang masih 

menempel pada tulang 
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Proses pembersihan daging ikan patin 

yang masih menempel pada tulang ikan 

 

Proses pelunakan tulang ikan patin 

menggunakan autoklaf selama 1 jam 

 

Proses pengovenan tulang ikan patin 

yang sudah di autoklaf   
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Proses pemblenderan tulang ikan patin 

yang sudah mengalami pengeringan 

menggunakan oven 

 

Proses pengayakan tepung tulang ikan 

patin menggunakan ayakan mesh 60 
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Lampiran 2 Proses Pembuatan Nugget Ikan Patin dengan Penambahan Tepung 

Tulang ikan patin 

Gambar Keterangan 

 

Proses pemfilletan ikan patin  

 

Proses pemblenderan daging ikan 

patin yang sudah di fillet  
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Proses penimbangan daging ikan 

patin yang sudah di blender 

sebanyak 100 gram per 1 perlakuan  

 

Proses penimbangan tepung terigu 

sebanyak 30 gram per 1 perlakuan  
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Proses penimbangan tepung tulang 

ikan patin sebanyak 10 gram untuk 

FI, 20 gram untuk F2, 30 gram 

untuk F3 dan 40 gram untuk F4 

 

Proses pemcampuran semua bahan 

menjadi adonan 
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Proses pengukusan adonan nugget  

 

Proses pencelupan nugget yang 

sudah di kukus ke dalam larutan 

terigu dan air 
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Gambar nugget yang sudah di 

baluri dengan tepung panir 

 

Proses penggorengan nugget 
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Nugget F0 tanpa penambahan 

tepung tulang ikan patin  

 

Nugget F1 penambahan 10 gram 

tepung tulang ikan patin  
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Nugget F2 penambahan 20 gram 

tepung tulang ikan patin 

 

Nugget F3 penambahan 30 gram 

tepung tulang ikan patin 
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Nugget F4 penambahan 40 gram 

tepung tulang ikan patin 
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Lampiran 3 Surat Persetujuan  Menjadi Responden 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

1) Nama :  

2) Umur :  

3) Jenis kelamin : 

Berikanlah tanda (X) pada jawaban yang anda pilih ! 

1. Apakah anda saat ini dalam kondisi sakit ?  

a. Ya, sakit  

b. Tidak  

2. Apakah anda ada alergi terhadap ikan patin?  

a. Ya  

b. Tidak  

Dengan ini bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan 

oleh mahasiswa Poltekkes Kemenkes Riau yang bernama Welgia Sastri.V.C dengan 

judul “Uji Tingkat Kesukaan  Nugget Ikan Patin dengan Penambahan Tepung 

Tulang Ikan Patin (Pangasius Hypophthalmus)”. 

 

Tertanda  

 

 

Responden  
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Lampiran 4 Formulir Uji Hedonik 

 

FORMULIR UJI HEDONIK 

 

1) Nama panelis :  

2) Tanggal pengujian :  

3) Nama produk : Nugget Ikan Patin   

Petunjuk :  

1) Panelis dihadapan anda tersaji 5 produk nugget ikan patin dengan 

penambahan tepung tulang ikan patin dengan kode sampel yang berbeda 

2) Minumlah air mineral terlebih dahulu sebelum mencicipi Nugget ikan 

patin.  Cicipi sampel yang disediakan satu per satu.  

3) Netralkan indra pengecap anda dengan air putih setiap kali anda ingin 

mencicipi sampel yang berbeda. 

4) Pada kolom kode sampel, berikan penilaian anda dengan cara 

memasukkan nomor (lihat keterangan yang ada di bawah tabel) 

berdasarkan tingkat kesukaan.  

 

Parameter Kode sampel 

    

Warna     

Aroma     

Tekstur     

rasa     

 

Keterangan :  

• Sangat suka   5 

• Suka   4 

• Kurang  suka  3 

• Tidak suka  2 

• Sangat tidak suka 1 
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Lampiran 5 Proses pengujian organoleptik  

Foto Keterangan 

 

Proses persiapan sampel 

 

Sampel nugget ikan patin yang akan di 

lakukan uji organoleptik 

 

Ruang pengujian organoleptik  
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Proses uji organoleptik  
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Lampiran 6 Hasil uji One Way Anova terhadap aspek warna  
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Lampiran 7 Hasil uji One Way Anova terhadap aspek aroma 
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Lampiran 8 Hasil uji One Way Anova terhadap aspek rasa 
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Lampiran 9 Hasil uji One Way Anova terhadap aspek tekstur 
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Lampiran 10 Kaji Etik 
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 12 Lembar Bimbingan Tugas Akhir 

 

 


