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LAMPIRAN
Lampiran 1. Identitas Responden
| Identitas Responden Kode
A. Wilayah Kerja Puskesmas ............. [ ]
B. Alamat Responden :
C. RTIRW [ 10 1
D. Nomor urut responden LI
Nama ibu/pengasuh: Nama balita:
T
Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan ] umur............ bulan
Hubungan dengan balita (subyek) Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan [ ]
1. 1bu 2. Lainnya (Sebutkan) .............oooccc... ] | Beratbadan....... kg [ ]
Panjang/Tinggi badan ......... cm [ ]
Lingkar kepala.................... cm [ ]
Lingkar lengan atas .............. cm [ ]

Lampiran 2. Riwayat Pemberian ASI Eksklusif

VI. RIWAYAT PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF

1 | Apakah segera setelah lahir (anak) diberikan ASI?

1 Ya
2. Tidak (pilih alasan di bawah)
3. Lainnya...

1.ASI belum/tidak keluar
2.Alasan medis ibu
3.Alasan medis anak

4.1bu meninggal
5.Anak tidak mau
6.Rawat pisah

Jika belum/tidak pernah diberi ASI, apa alasan utama ibu tidak memberikan ASI sama sekali?

1. Anak terpisah dari ibunya

2. Alasan budaya/norma/agama
3. Lainnya......

2 | Apayang dilakukan ibu terhadap kolostrum (ASI yang pertama keluar, biasanya encer, bening, dan atau berwamna kekuningan)?

1. Diberikan semua kepada bayi 3. Dibuang semua 5. Tidak tahu
2. Dibuang sebagian 4. ASI belum keluar
3 | Apakah balita pernah diberikan obat-obatan? 1. Ya
2. Tidak [
3. Lainnya...
4 | Apakah balita pernah diberikan minuman selain ASl, 1. Ya2 P5
termasuk air putin? 2. Tidak [
3. Lainnya
5 | Apajenis minuman/makanan yang pernah diberikan 1. Susu formula
kepada balita sebelum mulai disusui atau sebelum ASI 2. Susu non-formula
keluar/lancer? 3. Madu/madu-+air
4. Air gula
5. Air tajin
6. Air kelapa [
7. Teh manis
8. Air putih
9. Bubur tepung/bubur saring

10. Pisang dihaluskan
11. Nasi dihaluskan
12. Lainnya....




Lampiran 3. Riwayat Pemberian MPASI
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IX. RIWAYAT PEMBERIAN MPASI

Apa jenis minuman/makanan yang pernah diberikan kepada [NAMA] | 1.  Susu formula
sebelum mulai disusui atau sebelum ASI keluar/lancar? 2. Susu non-formula 1
3. Madu/madu-+air
4. Airgula
5. Airtajin
1 6. Airkelapa
7. Teh manis
8. Air putih
9. Bubur tepung/bubur saring
10. Pisang dihaluskan
11. Nasi dihaluskan
12. Lainnya....
Pada saat [NAMA ANAK] umur berapa MULAI RUTIN DIBERIKAN 1 0-7hari 6.4 - <5bulan
makanan atau minuman (cairan) selain ASI ? 2. 8-29 hari 7.5-<6 bulan
9 1.1-<2bulan 8.2 6 bulan 11
2.2-<3bulan 9. Tidak tahu
3.3-<4bulan 77. Tidak
berlaku
Apa yang menyebabkan balita diberikan MPASI saat usia < 6 bulan? 1. Ajaran nenek moyang
2. Kurang pengetahuan ibu
3 3. Agar bayi tidak rewel ]
4. Ibu bekerja
5. ASI tidak keluar
Apa jenis MPASI yang diberikan kepada balita saat usia < 6 bulan? 1. Susu formula
2. Susu non-formula
3. Madu/madu-+air
4. Airgula
5. Airtajin
A 6. Air kelapa 11
7. Teh manis
8. Air putih
9. Bubur tepung/bubur saring
10. Pisang dihaluskan
11. Nasi dihaluskan
12. Lainnya....




Lampiran 4. Data output SPSS

Pendidikan Ibu
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak pernah sekolah 20 24 24 2.4
SD ( tidak tamat) 51 6.1 6.1 8.5
SD(Lulus) 76 9.1 9.1 17.7
SMP 125 15.0 15.0 32.7
SMA 448 53.8 53.8 86.5
D3/D4 81 9.7 9.7 96.3
S1 30 3.6 3.6 99.9
S2 1 1 A 100.0
Total 832 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Petani (Buruh) 2 2 2 2
Pedagang 14 1.7 1.7 1.9
Pegawai negri 11 1.3 1.3 3.2
Pegawai swasta 43 5.2 5.2 8.4
Wiraswasta 64 7.7 7.7 16.1
IRT 687 82.6 82.6 98.7
Tidak bekerja 1 1.3 1.3 100.0
Total 832 100.0 100.0
JK Balita
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 433 52.0 52.0 52.0
Perempuan 399 48.0 48.0 100.0
Total 832 100.0 100.0




yg dilakukan pada kolostrum
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid diberikan semua kepada bayi 643 77.3 77.3 77.3
Dibuang sebagian 29 3.5 3.5 80.8
Dibuang semua 31 3.7 3.7 84.5
Asi belum keluar 43 5.2 5.2 89.7
Tidak tahu 86 10.3 10.3 100.0
Total 832 100.0 100.0
Diberi obat 6 bin awal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 398 47.8 47.8 47.8
Tidak 434 52.2 52.2 100.0
Total 832 100.0 100.0
Kategori ASI Eksklusif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 402 48.3 48.3 48.3
Tidak 430 51.7 51.7 100.0
Total 832 100.0 100.0
Makan/ Minum Sebelum ASI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 430 51.7 51.7 51.7
Tidak 402 48.3 48.3 100.0
Total 832 100.0 100.0




Diberi makan/ minum dalam 6 bln awal ( PASI)
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 402 48.3 48.3 48.3
susu formula 320 38.5 38.5 86.8
susu non formula 89 10.7 10.7 97.5
madu 3 4 4 97.8
teh manis 2 2 2 98.1
air putih 1 1.3 1.3 99.4
bubur tepung/bubur saring 3 4 4 99.8
nasi dihaluskan 2 2 2 100.0
Total 832 100.0 100.0
Keterangan Tidak ASI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 402 48.3 48.3 48.3

Asi belum keluar 166 20.0 20.0 68.3
Alasan medis ibu 70 8.4 8.4 76.7
Alasan medis anak 29 3.5 3.5 80.2
Ibu meninggal 1 A A 80.3
Anak tidak mau 120 14.4 14.4 94.7
Rawat pisah 8 1.0 1.0 95.7
Anak terpisah dari ibu 24 2.9 2.9 98.6
Alasan budaya/norma/agama 1 A A 98.7
Lainnya 1 1.3 1.3 100.0
Total 832 100.0 100.0

usia mulai rutin mpasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid >6 bulan 529 81.1 81.1 81.1
<6bulan 123 18.9 18.9 100.0
Total 652 100.0 100.0




Alasan diberikan makan dan minum <6 bulan
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ajaran nenek moyang 12 9.8 9.8 9.8
kurang pengetahuan ibu 43 35.0 35.0 447
agar bayi tidak rewel 24 19.5 19.5 64.2
ibu bekerja 7 5.7 5.7 69.9
asi tidak keluar 37 30.1 30.1 100.0
Total 123 100.0 100.0
Jenis diberikan makan dan minum <6 bulan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid bubur tepung/bubur saring 64 52.0 52.0 52.0
pisang dihaluskan 14 11.4 11.4 63.4
nasi dihaluskan 25 20.3 20.3 83.7
lainnya 20 16.3 16.3 100.0
Total 123 100.0 100.0




Lampiran 5 Lampiran gambaran umum puskesmas di kota pekanbaru

No Puskesmas Alamat Jenis/Type

1. Ri Sidomulyo JI. Delima, Kec. Tampan Perawatan

2. Simpang Baru JI. Flamboyan No. 100 Kec. Non Perawatan
Tampan

3. Sidomulyo JI. Raya Pekanbaru — Non Perawatan
Bangkinan Kec. Tampan

4, Payung Sekaki / JI. Fajar No. 21 Kec. Payung Non Perawatan

Tampan Sekaki

5. Harapan Raya JI. Imam Munandar No. 40 Non Perawatan
Kec. Bukit Raya

6. Simpang Tiga JI. Kaharudin Naustion Kec. Perawatan
Marpoyan Damai

7. Garuda JI. Garuda No. 12 A Kec. Perawatan
Marpoyan Damai

8. Tenayan Raya JI. Budi Luhur Kec. Tenayan Perawatan
Raya

9. Rejosari JI. Taman Sari No. 3 Kec. Non Perawatan
Tenayan Raya

10. Lima Puluh JI. Sumber Sari No. 116 Kec, Non Perawatan
Lima Puluh

11 Sail JI. Hang Jebat No. 15 Kec. Non Perawatan
Sail

12. Pekanbaru Kota JI. Sago Kec. Pekanbaru Kota Non Perawatan

13. Langsat JI. Langsar No. 1 Kec. Non Perawatan
Sukajadi

14. Melur JI. Melur No. 103 Kec. Non Perawatan
Sukajadi

15. Senapelan JI. Jati No. 04 Kec. Senapelan Non Perawatan

16 Muara fajar JI. Raya Pekanbaru — Minas km  Non Perawatan
18, Kec. Rumbai

17 Umban sari JI. Tegal Sari Umban Sari Kec. Non Perawatan
Rumbai

18 Rumbai bukit Kecamatan rumbai Non Perawatan

19 Karya wanita JI. Gabus, Kec. Rumbai Pesisir Perawatan

20 Rumbai JI. Sekolahan No. 52 Kec. Non Perawatan
Rumbai Pesisir

21 Sapta taruna JI. Sapta Taruna No.45 Kelurahan Perawatan

Tangkerang Utara Kecamatan
Bukit Raya
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Lampiran 6.Master Tabel
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