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HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sebenamya bahwa tugas akhir yang
berjudul “Gambaran Pengetahuan Tentang Label Pangan Minuman
Manis dalam Kemasan pada Mahasiswa Tingkat I Poltekkes Kemenkes
Riau” adalah berdasarkan hasil pemikiran, penelitian dan pemaparan asli dari
penulis sendiri dengan arahan dari pembimbing yang merupakan bagian atau
keseluruhan dari kegiatan yang tercantum pada tugas akhir ini. Semua sumber

baik yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Pekanbaru, 13 Juni 2025
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Annandia Salsa Billa

P032213411084



PERNYATAAN MENGENAI TUGAS AKHIR DAN SUMBER
INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam tugas akhir dengan judul
“Gambaran Pengetahuan Tentang Label Pangan Minuman Manis
dalam Kemasan pada Mahasiswa Tingkat I Poltekkes Kemenkes Riau”
ini adalah hasil karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan tidak
mengandung plagiat. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya
yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan
dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir karya tulis.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Riau.

Pekanbaru, 13 Juni 2025

Annandia Salsa Billa
P032213411084
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal tugas akhir yang

berjudul “Gambaran Pengetahuan Tentang Label Pangan Minuman

Manis dalam Kemasan pada Mahasiswa Tingkat | Poltekkes Kemenkes

Riau” ini dapat selesai sesuai dengan yang diharapkan. Penyusunan proposal

tugas akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Ahli

Madya pada Program Studi Gizi. Selama proses penyusunan proposal tugas

akhir ini penulis banyak mendapatkan bimbingan, arahan dan dukungan dari

berbagai pihak terkait, dengan itu penulis mengucapkan terimakasih setulus-

tulusnya kepada:

1.

Rully Hevrialni, S.ST, Bdn, M.Keb. MH selaku Direktur Politeknik
Kementrian Kesehatan Riau.

Sri Mulyani, STP, M.Si selaku Ketua Jurusan DIl Gizi Poltekkes Riau.
Dewi Rahayu, SP,M.Si selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, arahan, dan saran serta berbagai pengalaman kepada penulis
sehingga proposal Tugas Akhir ini dapat selesai dengan baik.

Dra. Lily Restusari, M.Farm, Apt selaku penguji | yang telah memberikan
arahan dan saran kepada penulis demi kesempurnaan Tugas Akhir ini.
Mubharni, SP. M.Gizi selaku penguji Il yang telah memberikan arahan dan
saran kepada penulis demi kesempurnaan Tugas Akhir ini.

Seluruh dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan
Riau yang telah memberikan ilmu selama dibangku perkuliahan.
Mahasiswa Tingkat | Poltekkes Kemenkes Riau yang telah bersedia
meluangkan waktu dan pikiran untuk menjadi responden dalam penelitian.
Teristimewa kepada orangtua yang telah mendidik penulis menjadi anak
yang mandiri, memberikan semangat dan motivasi serta doa yang tulus
yang tiada henti dan kasih sayang tak terhingga kepada penulis yaitu ibu
Lili Norita. Terimakasih selalu berjuang untuk kehidupan peneliti yang
tidak henti-hentinya memberikan dukungan dan semangat kepada penulis.

Tugas Akhir ini penulis persembahkan sebagai bentuk terimakasih,
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10.

11.

semoga kelak penulis dapat membalas segala usaha, pengorbanan dan jerih

payahmu dengan menjadi manusia sukses dalam segala hal.

- Ucapan terimakasih kepada Annandia Salsa Billa. Terimakasih sudah

bertahan sejauh ini. Terimakasih tetap memilih berusaha dan merayakan
dirimu sendiri dititik ini, walau banyak hal yang membuatmu patah
semangat dan sering kali merasa putus asa atas apa yang diusahakan dan
belum berhasil, namun terimakasih tetap menjadi manusia yang selalu mau
berusaha dan tidak lelah mencoba. Semoga kelak menjadi manusia yang
sukses dalam segala hal.

Kepada seseorang yang tidak kalah penting kehadirannya bagi penulis,
Farhan Bintang Muzaki Nasution. Terimakasih telah berkontribusi dalam
kesempurnaan menulis Tugas Akhir ini. Terimakasih telah menjadi
pemicu semangat, sumber kekuatan, sebagai pengingat dan motivasi hebat.
Terimakasih telah selalu menemani penulis dan selalu menjadi support
system dikala suka maupun duka, bersedia mendengarkan keluh kesah,
serta terkhususnya menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis hingga
saat ini dan tanpa disadari hal tersebut telah menghiasi perjalanan penulis.
Ucapan terimakasih yang tulus kepada teman-teman penulis yang tidak
bisa disebutkan satu persatu, terimakasih telah membersamai penulis, turut

membantu serta memberikan dukungan dan semangat kepada penulis.

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal tugas akhir ini

terdapat berbagai kekurangan, maka saran dan kritik yang bersifat

membangun demi jauh lebih sempurna dari sebelumnya sangat penulis

harapkan. Terakhir penulis berharap semoga laporan tugas akhir ini

bermanfaat bagi penulis dan pembaca.

Pekanbaru, 13 Juni 2025

Annandia Salsa Billa
P032213411084
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mélajutkan; péndidikan sekolah lanjutan menengah pertama di SMP Negeri
37 Pekanbaru dan tamat pada tahun 2019. Pada tahun 2019 penulis
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