Lampiran 1:

Nomor

Hal

LAMPIRAN

Kemenkes

: PP.06.02/F.LI/3565/2024
: Surat Pengambilan Kasus Laporan Tugas Akhir

Yang terhormat,
Pimpinan PMB Rosita

Di

Pekanbaru

Sesuai dengan Kalender Akademik Semester Genap T.A 2024/2025 Prodi D-lil Kebidanan
bahwa Mahasiswa Tingkat Il diharuskan menyusun Laporan Tugas Akhir (LTA) yang
merupakan salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Prodi Diploma lll Kebidanan.
Sebelum penyusunan LTA tersebut mahasiswa wajib melakukan pemantauan kasus pada
ibu mulai dari kehamilan trimester lll, persalinan, nifas, neonatus dan KB secara

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Riau

€ Jalan Melur No.103, Harjosari, Sukajadi.

Pekanbaru, Riau 28122
a2 (0761) 36581
@ htips//pkracid

1 November 2024

berkelanjutan.
Berdasarkan hal tersebut, kami sampaikan kepada ibu bahwa mahasiswa dibawah ini:
No NIM Nama Tingkat / Semester
1 P03221540 1052 Cici Arlita Lingga nBs/vi
2 P03221540 1012 Delima Wulandari naw
3 P03221540 1060 Halimatu Rahmani ms/wv
4 P03221540 1022 Layas Cari nawv
S P03221540 1044 Afifah Sulistiawati ns/wvi
6 P03221540 1051 Ayu Safitri ms/vi
7 P03221540 1016 Emertha Natalia Br. Karo nawv
8 P03221540 1018 Gresya Agustina Tumip nmawv
9 P03221540 1050 Astrit Puspita Sari ms/vi
10 P03221540 1033 Rindu Permata Sari [ W-VAY ]
11 P03221540 1071 Pija Sartika me/vi
12 P03221540 1005 Andini Putri Warman NMA VI
13 P03221540 1006 Annisa Afistia mnmawv
14 P03221540 1024 Mazzaya Zalia Ramadhani naw
15 P03221540 1081 Tiara Anggerwati ms/vi
16 P03221540 1100 Gita Salviana nmcrvi
17 P03221540 1102 Helmi Hidayah nmcrwvi
18 P03221540 1026 Mutiara Sabrina nmawv
19 P03221540 1001 Adelia Saraswati nmawvi
20 P03221540 1021 Ivo Lady Yolanda nma/vi
21 P03221540 1075 Riska Azizah Putri ns/vi
22 P03221540 1035 Sarah Firstary Jonita nmawv
23 P03221540 1010 Celsy Isabel Panggabean mavi
24 P03221540 1039 Tiara Destrianti nawv
25 P03221540 1104 Juwita Ariani mcrvi
26 P03221540 1105 Linda Alfiani Putri mc'vi
25 P03221540 1028 Nurhazizah Harahap nmawv
26 P03221540 1069 Natasyah Nabilah Putri me/vi
27 P03221540 1085 Aisyah Putri Pinasih mc/wvi
28 P03221540 1064 Lili Isnaya Rifananda Haris nms/wvi
29 P03221540 1108 Mutiara lvonicha mc'vi
30 P03221540 1091 Aulia Safaat ncivi
31 P03221540 1037 Sofia maw
32 P03221540 1038 Suhaila nmawvi
33 P03221540 1077 Sesaria Maretha Putri me/wvi
34 P03221540 1036 Silvia Rahma Aida nmawv




No NIM Nama Tingkat / Semester
35 P03221540 1074 | Resi ne/v
36 P03221540 1123 | Widya Chantika nc/vi
37 P03221540 1078 | Siti Marhamah Ramadani nme/vi
38 P03221540 1079 | Sri Bulan ne/vi
39 P03221540 1080 | Syahnaz Khairunnisa 1 B/ VI

akan melaksanakan pengambilan kasus di PMB Rosita yang Ibu pimpin, untuk itu kami
mohon kesediaan Ibu agar dapat memberi izin dan memfasilitasi yang bersangkutan dalam
pencapaian kasus tersebut.

Demikianlah kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Riau

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https-//wbs.kemkes.qgo.id
Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh Balal Sertifikasl Elektronik (BSrE), BSSN



Lampiran 2

BIDAN PRAKTIK MANDIRI
Bidan : Rosita, S.Tr.Keb
JL. Taman Karya XIV Perum. Citra Kencana Blok D/17, Pekanbaru

Telp 081378366643 e -
Pekanbaru, Januar1 2025
Nomor . 0 (. BEEN [PLT eot
Lampiran . 1 (Satu) Berkas
Hal : Surat Balasan Pengambilan Kasus Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth,

Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau
D1 Pekanbaru

Dengan Hormat,
Yang bertanda tangan dibawah 1

Nama : Rosita, S.Tr.Keb
Jabatan : Pimpinan Praktik Mandiri Bidan Rosita Kota Pekanbaru

Menyatakan bahwa

Nama : Aulia Safaat
Nim - P032215401091

Tingkat :IIIC

Semester : VI

Dengan ini telah selesai melaksanakan pemantauan kasus pada ibu hamil,
dimulai dari kehamilan trimester III, persalinan, nifas dan neonatus secara
berkelanjutan sebagai penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul
*“Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. U di PMB Rosita Kota Pekanbaru™.

Demikian surat ini kami sampaikan untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.

f’\methﬂ PMB Rosita

Q) 4\ \
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) .\‘
-\ {
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P




Lampiran 3

SURAT PERNYATAAN
PERSETUJUAN MENJADI KLIEN/PASIEN

Yang bertanda tangandibawah ini, saya:

Nama : Ulfa Juliani
Umur : 24 Tahun
Pekerjaan : IRT

Alamat - JI. Budidaya

Menyatakan dengan sesungguhnya, bahwa setelah memahami semua
penjelasan yang berkaitan dengan prosedur pengambilan kasus untuk Laporan

Tugas Akhir Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes

Riau, Maka dengan ini saya setuju menjadi klien/pasien dalam studi kasus

mahasiswa:
Nama : Aulia Safaat
NIM : P032215401091
Judul - Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.U di PMB

Rosita Kota Pekanbaru.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.
Peckanbaru, Oktober 2024
Yang menyatakan, Menyetujui
Suami/keluarga Klien/pasien

VA B

" Nz

Ardi Donti Ulfa Juliani
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Lampiran 5:

Penapisan (Screening) Pada Ibu Bersalin

Nama Pasien V0o Julian
Umur D WY Aeban
Alamat - Il Budidowy e
No. MR :
Tanggal Masuk 98 /(1 Yoy
Penapisan : Ya  Tidak |

1. Riwayat bedah caesar
2. Perdarahan pervaginam

3. Persalinan kurang bulan (usia kehamilan <37 mgg )
4. Ketuban pecah dengan mekoneum kental
5. Ketuban pecah lama ( > 24 jam)

0. Ketuban pecah pada persalinan prematur (< 37 mgg)
7. Ikterus

8. Anemia berat

9. Tanda dan gejala infeksi

10. Hipertensi dalam kehamilan
11. TFU > 40 cm

12. Gawat janin

13. Primipara pada kala I fase aktif dengan
palpasi kepala janin 5/5

14. Presentasi bukan belakang kepala

15. Presentasi majemuk

16. Kehamilan kembar

B4

17. Tali pusat menumbung
18. Syok

19. Penyakit yang menyertal

L TRERS T TT T e

KRR

Catatan : Bila pada ibu bersalin ada salah satu item diatas, lakukan konsultasi kolaborasi
atau rujukan

Pekanbary, ..ot oo

Petugas yang melakukan,




Lampiran 6

LEMBAR OBSERVASI

Observasi Kala I (Fase Laten O< 4 c¢cm)

Tanggal | Jam | His dalam 10° | DJJ | Tensi | Nadi| VT Keterangan
| | | |

| 23/12/2024 | 00.15 | 3x10°/30° 141 | 117/74 | 80 %®3cm Ketuban (U)
01.15 | 3x10°/30”° 136 86
02.15 | 4x10°/30”° 140 86
03.15 | 4x10°/35™ 141 88

04.35 | 4x10°/40™ 142 | 123/84 |89 | O 7cm | Ketuban (-)

jernih
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1. Tenggal : 2. /LY. ezl 5 AT LSO i e 24. st 32 fundus uteri 7
2. Namabidan:.gd:RosSbar PO e ol Tu T e R
3. Tempal Persalinar - D Tidak, 8lasan ........cceeeeemsrmessemraeses™ 2
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e Ell Kiinlk Swasta DLalnnya:,...?.“iQ .......................... g. ................................................
) am Ernpat rsaunan ¢ ' 800000 00000T0000000s0c0reasrgseseasbiesespen s 80E0l0d
5.  Catatan: Dru']):k.kalazllllllllllv 2. Plasenta tidak lahir > 30 ment :-¥s / Tid2K
6. Alasan MOrUJUK: ...c.oeeiiimimeririnienritii e 0O Ya, tindakan :
7. Tempat rujukan: . B L e A Al e pL oL S IO
8. Pendamping pada saat merujuk : Du e 2
D Bidan DTemn C. it i deate Ll vt et A
O Suarm O Dukun 27. Laserasi:
OKeluarga TJ Tid2k ada )Y BUOANG i ivi ossisTiveigiin s sigpeasssvsrmertomrssssiiove
—————————————@—""'—‘ 28 fkala:erdsipemeum derafat: 1/2/31/4
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10.  Masalah laln, 8ebUtKEN & ....ccoiiivirnenimeirecemnninrieaneens O Penjshitan, dengen / tanpa anestes!
oooooooooooooooooo ou.u.....u.u..u.unnouom.ou...ouuu....uuu...... D“dek d“ah'a‘ _a'man e e e ees
1
1.© Penataiskesosan mestlh Tob 7 oo sty 0 29 A
12 e e it i
RALAS - T e T O i deertomassoemseemmsevsozsanneas
13.  Eplsiotoni : Tidak | i _
78, INATKAS! w.oveereenimrererinmieiiaiereisesnis s s 30. Jumldh perdarahan : ... .. V.. m|
(J Tidak | 31. -Masalahlaid; s¢hutkan ,..... e b A
14. gndamping pada-saat pessalinan 32. Penatauaksanaanmasalah te:sebut S st s ade soataee
m o OTamanGCiMdakada - 00 chn iagb o n il v becnsrndm s s s AR s e Sl
- O Keluarga O Dukun 33. Hasnn\,“a; ...........................................................
. Gawat Janin :
O Ya, tindakan yang dllakukan BAYl BARY LAHIR : '
B, oiiticicrsetoccenedonrssstos srersssiarrssrnatosstasitosatisanarasmeteaattes 34 Barat badan 7701),0 ....................... gram
b_. ........................................................................... 35 pan]ang“ 9."“".“_“.” c
t teteirtnurossrsossnastonbrosstasatossseotsenrtpsarabibonsosinsrocatoaiqeranars 36. Jenls ké]arn‘n L
M Tidak . 37. Panilalan bayl .-baru lahir ;[ balk / ada—peryutit—
18.  Clstodlabdhu: 38. Baylahir:
(OYa, tindakan yang dilakukan ormal, Yndakars:
Bl ciiviccnctvnrssanaralenasssobesdracetcacsrnetantr trtianiatitanansiinatiinnen Dmewmn
et ereinresBtene s teBPEs meres T I ITeS NI aeeees tl PeTT AP o TNs e ar peRT TS s ‘u mengbéu@‘aﬂ\uﬁ \
J. :........-.................................................................. Dmdgsang-wﬂn .
2 M;ndiakh e bungklis Bayl dan tempatkan di sisi Ibu |
- salan’lain, : A O Asplksta Finganfpucaybiru/lemas/ tindakan :
18. Penatalaksanaan masa;ah tersebut : .. .50 Al Aas: C]mengeﬁngkanD bebasken Jalan napas
. 19 0.0-.04‘ ........ :....-..............................un........................t... D (angsam tahn Dmanghangatkan
) H&S lnya ® i cicressese tseenssttTEeaseineTasacrereteretetsTrysead dosrastes bungkusbaﬁ dan tempatkan dl SISUbU
LA [ = O laln - lafn sebutkan .o
20, Lama kel I 25 i i, menit Cacat bawaan, gebufkan :
| Pemberian Ofsitosin 10 U Im ? Hipoterml, tindakan :
JYa waktu © ....1....... menit sesudah persalinan B e e e s (RUTRE
O Tidak, alasan ....................................................... @ P S R T P B ey e L
22 Pamberian u(ang Oksitosin (2)() Vil AP OB SA Ry vy sl SR i
0 YQ, QlaBAN ....ceeurirecrrminsniinirimeniasescetionta st 39. g}nbeﬂanASI
ak Ya, waktu : .....%.......Jam satelah bayi lahlr
23. Pepegangan tall pusat terkendall 7 Tidak, alasan ..
Ya, ' 40. Masalah laln, sebutkan ..........................................
E)-TIIAK BIOSAN ooicoeresssoinssesrnssasisnasaansssis: A L L) - SO R oo MM WO SRR YN 193 L
PEMANTAUAN PERSAUNAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanandarah | Nad 1 ﬂna%tit:induﬂ Kart\elr;f;sl Kandung Kemh | Perdarahan
— / r v + ‘TL - - -
1 oo F W8 8| 23 [P e | Bt (dak oy | 90 o
p— e 1 - -t _ ol
. B ! \'ll)(C?O | GVT W*r A;o:::l baik X\Aub Pemd—\% 40 wm
0 -8 + V[ 80 it 18 a--y':;\?“‘“ WZ | Ao e & Qerudn 1 40 M\
\0 lg 1 "\ {00 g0 N"‘riw\g“’“"’ Qm\k | ’“C‘.&E Xgnu.[a W wmi
= T el y L Tk Qoo
2 \\. 0% ‘ l ( 1 K -'P %‘6 C | s \\@ ?)m\ I (L L, Wl
e ) T = o~ ~ B
WGyt e )8y W‘“&M“&ksl |2\ dale fouts V'
Ma53]3h KAIA [V} eesiasessersontoenstansasastsneiionnsanssesonpiasenns e o AT R RN o e

Penatalaksanaan masalah tersebut - .........




Endinburgh posnatal Depresion Scale (EPDS)

S -Bud“{u‘} a.
Nama: Ul fuhian : Alamat : _ U__,] S i

p— - Pr— S o

Tanggal Kelahiran Bayi: 23 /i - Wy o8zt 231l 5093

No. Telpon:

Dalam 7 hari terakhir -

1. Saya mampu tertawa dan merasakan hal-hal yang menyenangkan
V[ sebanyak yang saya bisa

.| Tidak terlalu banyak

Tidak banyak

Tidak sama sekali

2. Saya melihat segala sesuatunya kedepan sangat menyenangkan
Sebanyak sebelumnya

Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya

Kurang dibandingkan dengan sebelumnya

Tidak pernah sama sekali

3. Saya menyalahkan diri saya sendiri saat sesuatu terjadi tidak sebagaimana mestinya
Y3, setiap saat

Ya, kadang-kadang

Tidak terlalu sering

7 Tidak pernah sama sekali

4. Saya merasa cemas atau merasa kuatir tanpa alasan yang jelas
N 'Tidak pernah sama sekali

Jarang-jarang
| Ya, kadang-kadang

[r—

| Ya, sering sekali
5. Saya merasa takut dan panik tanpa alasan yang jelas

S |

| Ya, cukup sering
| |Ya, kadang-kadang

L_‘jidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

6. Segala sesuatunya terasa sulit untuk dikerjakan

F"‘

| Ya, hampir setiap saat saya tidak mampu menangganinya

| Ya, kadang- -kadang saya tidak mampu menanggani seperti biasanya
E/Tldak terlalu, sebagian besar berhasil saya tanggani

| Tidak pernah, saya mampu mengerjakan segala sesuatu dengan baik




7. Saya merasa tidak bahagia sehingga mengalami kesulitan untuk tidur

m

| Ya, setiap saat

| Ya, kadang-kadang
Z/Tidak terlalu sering

D Tidak pernah sama sekali

8. Saya merasa sedih dan merasa diri saya menyedihkan

Ya, setiap saat

Ya, cukup sering

Tidak terlalu sering

A Tidak pernah sama sekali

9. Saya merasa tidak bahagia sehingga menyebabkan saya menangis

Ya, setiap saat

Ya, cukup sering

Tidak terlalu sering
dTidak pernah sama sekali

10. Muncul pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri

Ya, cukup sering
kadang-kadang
Jarang sekali

" Tidak pernah sama sekali

por = 2

Diperiksa/ditelaah oleh: A\« %;"’;L ;

- Tanggal :

. . .

W/ Wbt

s = ]




LEMBAR KONSULTASI

LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
KEMENKES POLTEKKES RIAU

TA. 2024/2025

Nama Mahasiswa : Aulia Safaat

NIM : P032215401091

Judul LTA . Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.U di PMB Rosita Kota
Pekanbaru

Pembimbing . 1. Lailiyana, SKM ,M.K.M

2. Findy Hindratni, SST, Bdn, M.Keb

No Tanggal Materl Masukan Pembimbing Paraf Paraf
Konsultasi Mahasiswa | Pembimbing
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LEMBAR KONSULTASI

LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI DIIT KEBIDANAN

KEMENKES POLTEKKES RIAU

TA. 2024/2025

Nama Mahasiswa : Aulia Safaat
NIM : P0O32215401091
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.U di PMB Rosita Kota
Pekanbaru
Pembimbing : 1. Lailiyana, SKM ,M.K.M
2. Findy Hindratni, SST, Bdn, M.Keb
No Tanggal Materi Masukan Pembimbing Paraf quaf .
Konsultasi Mahasiswa | Pembimbing
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Lampiran 11

Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan

1. Asuhan Kehamilan

Pemenksaan DlJ

Hasﬂ Pemerlksaan HB

£ =y e
Pengukuran TFU




Pemeriksaan Palpasi Leopold

Memberikan KIE




2. Asuhan Persalinan

Pemantauan Kala 11

Pemotongan Tali Pusat




3. Asuhan Nifas

Perawatan Payudara

Kunjungan Nifas dan Neonatus




4. Asuhan Neonatus

Pemberian Vit K
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Memandikan Bayi

Pengukuran Panjang Bayi




Pengukuran Berat Badan Bayi Pijat Bayi




