ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.A
DI PMB ERMA SURIANTI KOTA PEKANBARU

LAPORAN TUGAS AKHIR

' Kemenkes

S

RAHMANIA KUMALA PUTRI
NIM : P032215401073

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN RIAU
JURUSAN KEBIDANAN
PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN
PEKANBARU
2025



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.A
DI PMB ERMA SURIANTI KOTA PEKANBARU

Laporan Tugas Akhir disusun sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan
Program Pendidikan Diploma 111 Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau

LAPORAN TUGAS AKHIR

' Kemenkes

>

RAHMANIA KUMALA PUTRI
NIM : P032215401073

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN RIAU
JURUSAN KEBIDANAN
PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN
PEKANBARU
2025



/

LEMBAR PENGESAHAN

Judul LTA

Nama
Nomor Induk Mahasiswa
Program Studi

Tanggal Ujian

Elly Susilawati, SST, M.Keb
NIP. 198401052008122002

Ketua Penguji
Yan Sartika, SST, M.Keb

NIP. 198001232002122001

NIP. 198108202002122001

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny A
Di PMB Erma Sunanti Kota Pekanbaru

: Rahmania Kumala Putri
: P032215401073

: Diploma ITI Kebidanan
: 05 Juni 2025

Pembimbing Pendamping

NIP. 196412061995032001
Anggota Penguji

Ari Susanti, SST, M.Keb
NIP. 198005162002122001

Ketua Jurusan Kebidanan

QFP

Yan Sartika, SST, M.Keb

NIP. 198001232002122001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama

: Rahmania Kumala Putri

Tempat Tanggal Lahir : Pekanbaru, 22 November 2003

Agama

Alamat

Nama orang tua

: Islam

Selatan, Sumatera Barat.

: Mandeh, Kec. Koto XI Tarusan, Kab. Pesisir

Ayah : Budiman
Ibu : Rismayeni
Riwayat Pendidikan
No | PENDIDIKAN TEMPAT TAHUN
KELULUSAN
1 MIN 2 Pessel Padang 2016
2 MTsN 07 Padang Padang 2019
3 MAS Yapem Tarusan Padang 2022
4 Poltekkes Kemenkes Riau Pekanbaru 2022-sekarang




HALAMAN PERNYATAAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Rahmania Kumala Putri
NIM : P032215401073
Program Studi : DIII Kebidanan

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny. A di PMB Erma Surianti Kota Pekanbaru™.
Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat

pernyataan ini saya buat dengan sebenar — benarnya.

Pekanbaru, Juni 2025

Penulis

ahmania Kumala Putri
NIM P032215401073

Vi




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur saya ucapkan kepada Allah SWT karena dengan Rahmat dan
karunia-Nya saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini yang berjudul
“Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. A di PMB Erma Surianti Kota
Pekanbaru” ini dengan sebaik-baiknya. Laporan Tugas Akhir ini disusun untuk
memenuhi syarat kelulusan di Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau Tahun
2025.

Dalam membuat laporan ini tidak terlepas dari bantuan dan dukungan dari
berbagai pihak terkait, baik secara moril maupun materil. Untuk itu penulis
mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada bapak/ibu:

1. Rully Hevrialni, S.ST., Bdn., M.Keb., MH., selaku Direktur Poltekkes
Kemenkes Riau

2. Bdn. Erma Surianti, S.Keb, selaku Pembimbing Klinik yang telah turut
membantu dan membimbing dalam pelaksanaan asuhan yang dilakukan

3. Yan Sartika, S.ST., Bdn., M.Keb., selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Riau sekaligus penguji | yang telah meluangkan
waktu, memberi bimbingan dan pengarahan dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir ini.

4. Ari Susanti, S.ST., M.Keb., selaku Ketua Prodi D-11l Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Riau sekaligus penguji Il yang telah meluangkan waktu,
memberi bimbingan dan pengarahan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir
ini.

5. Elly Susilawati, S.ST., Bdn., M.Keb, selaku Pembimbing | yang telah

memberikan bimbingan serta motivasi dalam penyusunan LTA ini.

vii



6. Hj.Fathunikmah, S.Pd., M.Biomed, selaku Pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu dalam memberikan bimbingan dan memberi dukungan
sehingga LTA ini dapat terselesaikan dengan baik.

7. Seluruh Dosen Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau, pengajar dan
pendidik yang telah memberikan bekal ilmu, pengalaman, dan motivasi
serta semangat selama penulis menjalani pendidikan di Poltekkes
Kemenkes Riau.

8. Keluarga yang telah memberikan semangat, dukungan moral dan materil,
serta mendoakan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat diselesaikan oleh
penulis.

9. Ny. A dan suami yang telah mau bekerjasama untuk diberi asuhan
kebidanan oleh penulis sebagai hasil laporan dalam penulisan LTA ini.

10. Rekan-rekan seperjuangan mahasiswa di Poltekkes Kemenkes Riau Prodi
D-I11 Kebidanan yang telah membantu, memberikan dukungan, Kkritik dan
saran yang sifatnya membangun demi sempurnanya Laporan Tugas Akhir
ini.

Penulis telah berusaha maksimal menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini,
untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi
perbaikan laporan selanjutnya. Akhir kata, semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat
bermanfaat untuk para pembaca.

Pekanbaru, Juni 2025

Rahmania Kumala Putri

viii



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ..ottt st [
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt i
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ....oooiiiiic e ii
ABST RAK e e e iv
ABSTRARC . ...ttt ettt ne e Y
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt Vi
KATA PENGANTAR ..ttt nnee e vii
DY I o G ] SRS IX
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1.Latar DEIAKANG .....eeveeeceee e s 1
0 T T o S SSR 4
L.3IMANTAAL ... et 5
1.4 RUBNG LINGKUP ...cviitiitieiieieee et 5
BAB 2 TINJAUAN TEORI ...ttt 7
2.1.Konsep Dasar Kehamilan............cccoovoiiiieiiccc e 7
2.2. PlaSENTA PIEVIA .....coveeiieiiicie et 25
2.3 KONSEP PErSAliNaN ........ooviiiiiiiiiiiieieee e 33
2.4 KONSEP Dasar NIfaS.......cceciueiieiiiieiieie e 50
2.5 Konsep Dasar Bayi Baru Lahir...........ccccooeiiiiiciciicceee e 67
2.6 Konsep Dasar Continuity 0f Care .........ccoeviiiiininieeeesese e 78
2.7 Pendokumentasian SOARP ........cccvoi e nnees 79
BAB 3 LANGKAH-LANGKAH PENGAMBILAN KASUS ........cccooovviiann. 81
3.1 Tempat dan WakKtU ..........cooviiiiiiieic e e 81
3.2 Cara Pengambilan KasUsS...........cccuiiiiiiiiiiiieseee e 81
L3 INSEIUMEIN Lttt sb et et e e e 82
BAB 4 TINJAUAN KASUS ...ttt 83
4.1 KQJIAN KASUS ....vievvieiiie ettt sttt sttt e be et e e e e saa e et e e teeenne e 83

4.2 PEMBDANASAN ... 107



BAB 5 PENULUP ..o
5.1 KESIMPUIAN oo
5.2 SAFAN......eie ettt ae e anbeearee s
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Pertambahan BB total ibu selama kehamilan menurut IMT................. 22
Tabel 2.2 Kategori Lingkar Lengan Atas (LILA) .....ccccveviieve i 23
Tabel 2.3 Tinggi FUNAUS ULEI ...c.vviiiicic it 23
Tabel 2.4 Tinggi Fundus Uteri Pada Masa NifaS...........ccccovvveiiiiiiiieiie e 52
Tabel 2.5 Jadwal Pemberian IMUNISASI ..........ccvviereerieiiereee e 75

Xi



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Pengambilan Kasus Laporan Tugas Akhir (LTA)
Surat Balasan dari Lahan Praktik

Surat Pernyataan Persetujuan Menjadi Klien/Pasien
Kartu Skor Poedji Rochjati

Penapisan Persalinan

Leaflet

Lembar kuesioner EPDS

Lembar Konsultasi

Dokumentasi

xii



