Lampiran 1 Puskesmas Kota Pekanbaru
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No | Puskesmas Alamat Jenis/Type
1 Ri Sidomulyo | JI. Delima, Kec. Tampan Perawatan

2 Simpang Baru | JI. Flamboyan No. 100 Kec. Tampan Non Perawatan
3 Sidomulyo JI. Raya Pekanbaru — Bankinang Kec. Tampan Non Perawatan
4 Payung Sekaki | JI. Fajar No. 21 Kec. Payung Sekaki Non Perawatan

Tampan

5 Harapan Raya | JI. Imam Munandar No. 40 Kec. Bukit Raya Non Perawatan
6 Simpang Tiga | JI. Kaharudin Naustion Kec. Marpoyan Damai Perawatan

7 Garuda JI .Garuda No. 12 A Kec. Marpoyan Damai Perawatan

8 Rejosari JI. Taman Sari No. 3 Kec. Tenayan Raya Non Perawatan
9 Lima Puluh JI. Sumber Sari No. 116 Kec. Lima Puluh Non Perawatan
10 | Sail JI. Hang Jebat No. 15 Kec. Sail Non Perawatan
11 | Pekanbaru JI. Sago Kec. Pekanbaru Kota Non Perawatan

Kota

12 | Langsat JI. Langsar No. 1 Kec. Sukajadi Non Perawatan
13 | Melur JI. Melur No. 103 Kec. Sukajadi Non Perawatan
14 | Senapelan JI. Jati No.04 Kec. Senapelan Non Perawatan
15 | Muara Fajar JI. Raya Pekanbaru — Minas Km 18, Kec. Rumbai | Non Perawatan
16 | Umbansari JI. Tegal Sari Umban Sari Kec. Rumbai Non Perawatan
17 | Rumbai Bukit | Kec Rumbai Non Perawatan
18 | Karya Wanita | JI. Gabus Kec. Rumbai Pesisir Perawatan

19 | Rumbai JI. Sekolahan No.52 Kec. Rumbai Pesisir Non Perawatan
20 | Sapta Taruna JI. Sapta Taruna No.45 Kelurahan Tangkerang Non Perawatan

Utara Kecamatan Bukit Raya
21 | Tenayan Raya | JI. Budi Luhur Kec. Tenayan Raya Perawatan

Sumber : Profil Kesehatan Provinsi Riau 2022
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PENGETAHUAN IBU/PENGA

SUH TENTANG KESEHATAN DA

N GIZI

Menurut ibu apa yang di-

maksud dengan kolostrum
?

Menurut  ibu  apakah

manfaat dari kolostrum/
cairan kekuningan yang
pertama kali keluar dari

payudara ibu?

Menurut ibu apa yang di-
maksud dengan Inisiasi

menyusui dini (IMD)?

Menurut ibu berapa lama
sebaiknya balita
mendapatkan asi  tanpa
mendapatkan makanan dan

minuman lainnya?

Menurut ibu, apa saja

bahan makanan sumber

protein?

Menurut ibu, apa saja

bahan makanan sumber

Vitamin A?

Menurut  ibu, apakah
pentingnya imunisasi bagi

balita?
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ASI EKSLUSIIF TIDAK ASI EKSLUSIF
NO PERTANYAAN Benar Salah Benar Salah
n % n | % n % n %
PENGETAHUAN IBU/PENGASUH TENTANG KESEHATAN DAN GIZI

Menurut ibu, berapa kali
dalam setahun balita harus
mendapatkan kapsul

vitamin A?

RIWAYAT IMD

9.

Apakah segara setelah
anak lahir langsung dile-
takkan di dada/perut ibu
dengan kulit ibu melekat
pada kulit bayi?

1. Ya

2. Tidak
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10.

Kapan anak mulai diletak-
kan di dada/perut ibu
setelah dilahirkan?

1. <5 menit

2. > 5 menit

11.

Berapa lama proses pele-
takkan bayi pada da-
da/perut ibu
dilahirkan?

1. <1ljam

setelah

2. >1jam
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RIWAYAT PEMBERIAN ASI EKLUSIF

12.

Apakah setelah lahir anak
diberikan ASI?

1. Ya

2. Tidak

13.

Apa yang dilakukan ibu
terhadap kolostrum?
1. Diberikan semua
kepada bayi
2. Di buang sebagian
3. Dibuang semua
4. Asi belum keluar
5. Tidak tahu

14.

Apakah  balita pernah
diberikan
obat- obatan ?

1. Ya

2. Tidak

15.

Apakah  balita pernah
diberikan selain ASI ter-
masuk air putih?

1. Ya

2. Tidak
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16.

Apa jenis makanan dan
minuman
diberikan

sebelum mulai di

yang pernah
kepada balita
susui
atau sebelum ASI
keluar/lancar?

1. Susu formula
Susu non formula
Madu + air
Air gula
Air tajin
Air kelapa
The manis
Air putih
Bubur te-
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pung/bubur saring
10. Pisang di haluskan
11. Nasi di haluskan
12. Lainnya...
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RIWAYAT PEMBERIAN ASI

Jika balita umur 2 tahun

17.

Apakah saat ini anak
masih disusui/diberi ASI
(Air Susu lbu)?

1. Ya

2. Tidak

18.

Sampai usia berapa anak
mendapatkan ASI?

1. <6 bulan

2. 6bulan

3. >6bulan

19.

Apa yang menyebabkan
anak tidak diberikan ASI
hingga usia 2 Tahun?
1. ASI tidak keluar
2. Alasan medis ibu
3. Anak tidak mau
4. Anak terpisah dari
ibunya
5. Alasan bu-
daya/norma/agama
menyusu
6. Ibu bekerja

7. Lainnya....
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Jika

anak >2 tahun

20.

Apakah ketika bayi/baduta
anak diberi ASI?

1. Ya

2. Tidak

21.

Sampai usia berapa anak
mendapatkan ASI?

1. <6 bulan

2. 6bulan

3. >6bulan

22.

Apa menyebabkan anak
tidak diberikan ASI hingga
usia 2 Tahun?
1. ASI tidak keluar
2. Alasan medis ibu
3. Anak tidak mau
4. Anak terpisah dari
ibunya
5. Alasan bu-
daya/norma/agama
menyusu
6. Ibu bekerja
7. Lainnya....
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ASI EKSLUSIIF TIDAK ASI EKSLUSIF
NO PERTANYAAN Benar Salah Benar Salah

n % n | %| n % n %
23. | Apa jenis minu-

man/makanan yang pernah
diberikan kepada anak
sebelum mulai disusui atau
sebelum ASI
keluar/lancar?

1. Susu formula
Susu non-formula
Madu/madu-+air
Air gula
Air tajin
Air kelapa
Teh manis
Air putih
Bubur te-
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pung/bubur saring
10. Pisang dihaluskan
11. Nasi dihaluskan
12. Lainnya....
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24.

Pada saat anak umur be-
rapa  MULAI  RUTIN
DIBERIKAN makanan
atau
selain ASI

1. 0-7hari
8 - 29 hari
1-<2bulan
2 - <3bulan
3-<4hbulan
4 - <5 pulan
5-<6 bulan
> 6 bulan
Tidak tahu

minuman  (cairan)
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25.

Apa yang menyebabkan
balita diberikan MPASI
saat usia < 6 bulan?
1. Ajaran nenek mo-
yang
2. Kurang penge-
tahuan ibu
3. Agar bayi tidak re-
wel
4. lbu bekerja
5. ASI tidak keluar
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26.

Apa jenis MPASI yang
diberikan kepada balita
saat usia < 6 bulan?

Susu formula

Susu non-formula
Madu/madu-+air
Air gula

Air tajin

Air kelapa

Teh manis

Air putih

Bubur te-
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pung/bubur saring
10. Pisang dihaluskan
11. Nasi dihaluskan
12. Lainnya....
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