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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Identitas Responden 

I. Identitas Responden Kode 

A. Wilayah Kerja Puskesmas …………. [     ] 

B. Alamat Responden :  
C. RT/RW [   ] [ ]  
D. Nomor urut responden [ ]

[ 
 ] [  ] 

Nama ibu/pengasuh: ................................................................ 
Umur ................. tahun 
Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan [ ] 

Hubungan dengan balita (subyek) 
1. Ibu  2. Lainnya (Sebutkan) .............................. [ ] 

Nama balita:........................................................ 
 

Umur ............... bulan 
Jenis kelamin: 1) Laki-laki 2) Perempuan 

Berat badan .............. kg 
Panjang/Tinggi badan ……… cm 

Lingkar kepala……....……….. cm 
Lingkar lengan atas …………..cm 
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Lampiran 2 Riwayat pemberian ASI eksklusif 

VI. RIWAYAT PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF  

1 Apakah segera setelah lahir (anak) diberikan ASI?  

1. Ya 

2. Tidak (pilih alasan di bawah) 

3. Lainnya… 

[      ] 

Jika belum/tidak pernah diberi ASI, apa alasan utama ibu tidak memberikan ASI sama sekali? 
1. ASI belum/tidak keluar 4. Ibu meninggal 1. Anak terpisah dari ibunya 
2. Alasan medis ibu 5. Anak tidak mau 2. Alasan budaya/norma/agama 
3. Alasan medis anak 6. Rawat pisah 3. Lainnya…… 

 

[      ] 

2 Apa yang dilakukan ibu terhadap kolostrum (ASI yang pertama keluar, biasanya encer, bening, dan atau berwarna kekuningan)? 

1. Diberikan semua kepada bayi 3. Dibuang semua 5. Tidak tahu 

2. Dibuang sebagian 4. ASI belum keluar 

[      ] 

3 Apakah balita pernah diberikan obat-obatan? 1. Ya 
2. Tidak 
3. Lainnya… 

[      ] 

4 Apakah balita pernah diberikan minuman selain ASI, 
termasuk air putih? 

1. Ya  P 5 
2. Tidak 
3. Lainnya 

[      ] 

5 Apa jenis minuman/makanan yang pernah diberikan 
kepada balita sebelum mulai disusui atau sebelum ASI 
keluar/lancer? 

1. Susu formula 
2. Susu non-formula 
3. Madu/madu+air 
4. Air gula 
5. Air tajin 
6. Air kelapa 
7. Teh manis 
8. Air putih 
9. Bubur tepung/bubur saring 
10. Pisang dihaluskan 
11. Nasi dihaluskan 
12. Lainnya.... 

[      ] 
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Lampiran 3 Data output SPSS 
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