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ABSTRAK

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan berkelanjutan dan
menyeluruh yang diberikan oleh bidan mulai dari masa kehamilan, persalinan,
masa nifas, hingga neonatus. Tujuan studi kasus ini adalah untuk menerapkan
asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. D usia 32 tahun dengan model
CoMC menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. Pengambilan kasus
dilakukan di PMB Lisa Angriani Kota Pekanbaru dan kunjungan rumah. Asuhan
kebidanan Ny.D diberikan dari November 2024 hingga Januari 2025 mulai usia
kehamilan 34 minggu hingga nifas hari ke 35. Keluhan masa kehamilan Ny.D
merupakan hal yang fisiologis dan dapat teratasi dengan asuhan non farmakologi.
Persalinan berlangsung pada UK 38 minggu dilakukan sesuai standar Asuhan
Persalinan Normal (APN) dengan laserasi derajat 2. Bayi lahir spontan, langsung
menangis, pergerakan aktif jenis kelamin perempuan dengan berat badan 3500
gram dan Panjang badan 50 cm. Asuhan yang di berikan meliputi edukasi
personal hygiene, nutrisi, perawatan luka perineum, teknik menyusui yang benar
dan konseling KB. Asuhan rutin yang diberikan pada setiap kunjungan Neonatus
adalah Edukasi ASI Eksklusif, perawatan tali pusat, memandikan bayi dan pijat
bayi. Pada kunjungan neonatus hari ke 27 didapatkan pertambahan berat badan
menjadi 4.950 gram. Tenaga kesehatan khususnya bidan, hendaknya dapat
memberikan pelayanan yang komprehensif dan berkesinambungan sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan dimulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas,
neonatus dan pelayanan Keluarga Berencana (KB)
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ABSTRACT

Comprehensive midwifery care is a continuous and comprehensive service
provided by midwives starting from pregnancy, childbirth, postpartum period, to
neonate. The purpose of this case study is to implement comprehensive midwifery
care for Mrs. D, 32 years old, with the CoMC model using a midwifery
management approach. Case collection was carried out at PMB Lisa Angriani
Pekanbaru City and home visits. Mrs. D's midwifery care was provided from
November 2024 to January 2025 starting from 34 weeks of pregnancy until the
35th day of postpartum. Mrs. D's pregnancy complaints were physiological and
could be resolved with non-pharmacological care. The delivery took place at 38
weeks of UK carried out according to Normal Delivery Care (APN) standards
with 2nd degree lacerations. The baby was born spontaneously, immediately
cried, actively moved, female gender with a weight of 3500 grams and a body
length of 50 cm. The care provided included education on personal hygiene,
nutrition, perineal wound care, correct breastfeeding techniques and family
planning counseling. Routine care provided at each neonatal visit includes
exclusive breastfeeding education, umbilical cord care, baby bathing, and baby
massage. On the 27th day of the neonatal visit, the baby's weight increased to
4,950 grams. Health workers, especially midwives, should be able to provide
comprehensive and continuous services in accordance with midwifery service
standards starting from pregnancy, childbirth, postpartum, neonates and family
planning (KB) services.
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