DAFTAR PUSTAKA

Agustini, M. P. A, Yani, M. V. W., Pratiwi, M. S. A. & Yuliyatni, P. C. D. (2021)
‘Hubungan Perilaku Makan dan Citra Tubuh Dengan Status Gizi Remaja
Putri di SMA Negeri 1 Denpasar’, Jurnal Medika Udayana, 10(9), pp. 60—
66.

Badan Pusat Statistik (BPS) Provinsi Riau. (2023). Indikator Kesehatan dan Status
Gizi Remaja di Provinsi Riau. Pekanbaru: BPS Riau.

Bimantara, M. D., Adriani, M. & Suminar, D. R. (2019) ‘Hubungan Citra Tubuh
dengan Status Gizi pada Siswi di SMA Negeri 9 Surabaya’, Journal Of
Amerta Nutrition, 3(2), pp. 85-88. doi: 10.2473/amnt.v3i2.2019.85-88.

Cooper, P. J., Taylor, M. J., Cooper, Z., & Fairburn, C. G. (1987). The development
and validation of the Body Shape Questionnaire. International Journal of
Eating Disorders, 6(4), 485-494.

Hendarini, A. T. (2018) ‘Pengaruh Body Image dan Kebiasaan Makanan Dengan
Status Gizi di SMAN 1 Kampar Tahun 2017, Jurnal Gizi, 2(2), pp. 138 145.

Insani, W. N. (2022). Hubungan Body Image dengan Status Gizi Remaja Putri
Kelas XI di SMAN 2 Majalaya Kecamatan Majalaya Kabupaten
Bandung. Jurnal Iimiah Hospitality, 11(2), 1567-1572.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (Kemenkes RI). (2023). Laporan
Survei Kesehatan Ibu dan Anak (SKI) 2023. Jakarta: Kemenkes RI.

Marlina, Yessi dan Yanti.2020. Hubungan persepsi body image dengan status gizi
remaja pada siswa smp di pekanbaru, 6(2), 183 — 187

Merita, M., Hamzah, N., & Djayusmantoko, D. (2020). Persepsi citra tubuh,
kecenderungan gangguan makan dan status gizi pada remaja putri di Kota
Jambi. Journal of Nutrition College, 9(2), 81-86.

Ni’'mah, S. (2022). Hubungan interpersonal dan pengaruhnya terhadap persepsi
tubuh: Feedback dari teman sebaya dan anggota keluarga. Jurnal Psikologi
Sosial, 18(3), 200-212.

Pemenkes RI (2020) Peraturan Menteri Kesehatan Rl Nomor 2 tahun 2020 tentang
Standar Antropometri Anak. Jakarta: Menteri Kesehatan RI.

Putri, N. M. D. P., Ani, L. S. & Ariastuti, L. P. (2018) ‘Persepsi Body Image
Berhubungan Dengan Status Gizi Pada Pelajar SMA Negeri 1 Gianyar’,
Jurnal Medika, 7(11), pp. 1-5.

Rachmayani S., Kuswari., dan melani.2018. Hubungan asupan zat gizi dan status
gizi remaja putri di smk ciawi bogor, 5(2), 125 — 130

Rahayu, D., & Fitriana, N. (2020). Body image: Konstruksi perseptual dan refleksi
sikap terhadap interaksi dengan orang lain. Jurnal Psikologi, 12(2), 105-
115.

Ramanda, R., Akbar, Z. & Wirasti, R. A. M. K. (2019) ‘Studi Kepustakaan
Mengenai Landasan Teori Body Image Bagi Perkembangan Remaja’, Jurnal
Bimbingan Konseling, 5(2), pp. 120-135.

28



RIPTA, F. HUBUNGAN PERSEPSI BODY IMAGE DENGAN STATUS GIZI
REMAJA USIA 14-18 TAHUN DI MAS AMALIYAH KEC.
SUNGGAL, KEL. TANJUNG GUSTA MEDAN.

Rosidawati, Pudjiati & Prayetni (2019) ‘Hubungan Indeks Masa Tubuh (IMT)
Dengan Body Image Pada Siswa SMA PGRI Jakarta Timur’, Jurnal
Keperawatan, 4(2), pp. 114-124.

Santoso, 1. (2019) Manajemen Data. Yogyakarta: Gosyen Publishing.

Sari, R., & Najicha, F. U. (2022). Memahami Nilai-Nilai Pancasila Sebagai Dasar
Negara Dalam Kehidupan Masyarakat. Harmony: Jurnal Pembelajaran
IPS dan PKN, 7(1), 53-58.

Sholikhah, D. M. (2019) ‘Hubungan Antara Body Image dan Kebiasaan Makan
Dengan Status Gizi Remaja (Studi Kasus di SMA Yasmu Manyar
Kabupaten Gresik)’, journal of Scientech Research, 4(1), pp. 27-34.

Siagian A. 2011. Citra Tubuh dan Gangguan Makan pada Remaja. Universitas
Sumatera Utara

Sitepu, F. H. (2020) Validitas Dan Reliabilitas Dari Instrumen Body Shape
Questionnaire — 34 ( Bsq — 34 ) Versi Bahasa Indonesia. USU.

Siyoto, S., & Sodik, M. A. (2015). Dasar metodologi penelitian. literasi media
publishing.

Sugiyono (2019) Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Thamaria, N. (2017) Penilaian Status Gizi. Jakarta: Pusat Pendidikan Sumber
Daya Manusia Kesehatan.

Theresian, T., & Sandra, M. (2018). Masa remaja: Perubahan dalam aspek fisik,
emosional, sosial, intelektual, dan spiritual. Jurnal Psikologi
Perkembangan, 15(1), 45-58.

Verawati R. 2015. Hubungan antara Body Image dengan Pola Makan dan Status
Gizi Remaja Putri di SMP Al Islam 1 Surakarta [tesis]. Surakarta:
Universitas Muhammadiyyah Surakarta.

Wardani, M. S. (2018) Hubungan Body Image dan Pola Makan Dengan Status
Gizi Pada Mahasiswi Islamic Boarding School. UNIDA Gontor.

World Health Organization (WHO). (2022). Adolescents: Health risks and
solutions.

29



