
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agus Ari Pratama, S. N. (2022). keperawatan jiwa. jakarta: bumi medika. 

Aji, A. B., Makualaina, F. N., & Rainuny, Y. R. (2024). Penerapan latihan tarik nafas 

dalam pada tn . j dengan masalah resiko perilaku kekerasan di ruang kronis 

pria 1 rumah sakit jiwa daerah abepura. journal of international 

multidisciplinary research, 2(1), 469–477.  

Amrina Rosada, Febina Roviyanti, Evika Triani, Hafiz Hafiz, Hafizah Ramadani, 

Nelsy Astika, & Ade Herman Sudereja. (2024). Terapi relaksasi nafas dalam 

pada odgj yang mengalami perilaku kekerasan di kota bengkulu. jurnal 

pengabdian masyarakat indonesia, 3(1), 185–187. 

https://doi.org/10.55606/jpmi.v3i1.3422 

Chrisanto, E. Y., Furqoni, P. D., & Zulkandri, R. (2022). Hubungan dukungan 

informasi keluarga terhadap kekambuhan pasien skizofrenia di yayasan aulia 

rahma bandar lampung. malahayati nursing journal, 4(5), 1169–1176. 

https://doi.org/10.33024/mnj.v4i5.5549  

Gatot, S., & Dwi,  Lestari Tiara. (2023). Kata kunci: teknik relaksasi, resiko 

kekerasan.  

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. Survei Kesehatan Indonesia (2023). 

Https://Www.Badankebijakan.Kemkes.Go.Id/Hasil-Ski-2023/ 

Mega Utami, A., & Kusumawati, M. W. (2024). Program studi profesi ners 

program profesi fakultas ilmu kesehatan universitas kusuma husada surakarta 

2024 penerapan terapi relaksasi otot progresif  terhadap tanda dan gejala 

pada pasien resiko perilaku kekerasan  di ruang geranium rsjd dr rm 

soedjarwadi k. 10, 1–7.  

Nurherawati, B., Wulandari, N. A., Fahruji, A., Kesehatan, F. I., Prodi, D., & 

Keperawatan, S. (2025). Implementasi relaksasi nafas dalam terhadap tingkat 

emosi pasien dengan resiko perilaku kekerasan. 2(1), 20–25.  

Ocky, D., Vramudzi, A., Hasanah, U., Utami, I. T., Keperawatan, A., & Wacana, D. 

(2024). Penerapan relaksasi otot progresif terhadap tanda gejala pada pasien 

risiko perilaku kekerasan di ruang nuri rsj daerah provinsi lampung application 

of progressive muscle relaxation to signs of symptoms in patients at risk of 

violent behavior in the nuri . jurnal cendikia muda, 4(4), 526–532. 

Pertiwi, S., Luthfiyatil Fitri, N., & Hasanah, U. (2023). Penerapan relaksasi napas 

dalam terhadap tanda dan gejala pasien risiko perilaku kekerasan di rsj daerah 

provinsi lampung. jurnal cendikia muda, 3(4), 594–602.  

Putrining,  Rianawati Nanda, & Galih, P. (2024). Penerapan teknik deep breathing 

terhadap perilaku schizophrenia is a disease that affects the brain , causing 

strange thoughts , perceptions , emotions , movements and behavior , one of 

which is violent behavior with the most prominent symptom being angry.  

Rahman, Mardiana, M., Angriani, S., & M, Y. (2023). pemberian teknik relaksasi 



 

 
 

nafas dalam untuk menurunkan emosi pada pasien dengan risiko perilaku 

kekerasan di rumah sakit umum daya makassar. 14(1), 64–68.  

Roufuddin, R., & Hoiriyah, M. (2020). Perbedaan perilaku kekerasan sebelum dan 

sesudah terapi relaksasi nafas dalam pada pasien perilaku kekerasan. 

indonesian journal of professional nursing, 1(1), 76. 

https://doi.org/10.30587/ijpn.v1i1.2050  

Ruswadi, Indra. 2021. keperawatan jiwa panduan praktis untuk mahasiswa 

keperawatan. jawa barat: penerbit adab. 

Sudia, B. T., Kep, H. A. S., Hamidah, E., & Kep, M. (2021). Aplikasi terapi 

relaksasi nafas dalam terhadap pengontrolan marah dengan pasien gangguan 

jiwa resiko perilaku kekerasan di wilayah desa maleber kabupaten cianjur 

abstrak pendahuluan. 4.  

Sutejo, S. (2018). Keperawatan jiwa: konsep dan praktik asuhan keperawatan 

kesehatan jiwa: gangguan jiwa dan psikosoial. yogyakarta: pustaka baru press. 

Vivi, Y., Miswarti, Ridhyalla, A., & Rittu, A. (2024). Jurnal keperawatan medika 

jurnal keperawatan medika. 2(1), 110–122.  

Waluyo, A. (2022). Efektifitas penerapan relaksasi nafas dalam pada pasien 

skizofrenia dengan resiko perilaku kekerasan. jurnal kesehatan panca bhakti 

lampung, 10(2), 64. https://doi.org/10.47218/jkpbl.v10i2.153  

Wardiyah, A., Pribadi, T., & Yanti Tumanggor, C. S. M. (2022). Terapi relaksasi 

napas dalam pada pasien dengan resiko perilaku kekerasan di rs jiwa bandar 

lampung. jurnal kreativitas pengabdian kepada masyarakat (pkm), 5(10), 

3611–3626. https://doi.org/10.33024/jkpm.v5i10.7322  

Who (2022). Schizophrenia Causes. Https://Www.Who.Int/News-Room/Fact 

Sheets/Detail/Schizophreniasass 

Widodo, S., Ladyani, F., Asrianto, L. O., Rusdi, Khairunnisa, Lestari, S. M. P., 

Wijayanti, D. R., Devriany, A., Hidayat, A., Dalfian, Nurcahyati, S., Sjahriani, 

T., Armi, Widya, N., & Rogayah. (2023). Metodologi penelitian. in cv science 

techno direct.  

 


