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Halusinasi biasanya muncul pada pasien pada gangguan jiwa diakibatkan terjadinya
perubahan orientasi realita. Dampak dari halusinasi tersebut bisa menimbulkan
perilaku kekerasan yang dapat melukai orang lain, dan mencederai diri sendiri
seperti pada kasus pasien halusinasi memakan telinga orang lain. Tujuan dari studi
kasus ini adalah mendeskripsikan Asuhan Keperawatan Jiwa pada pasien dengan
gangguan persepsi sensori halusinasi. Dengan melakukan wawancara dan observasi
pada 2 orang Pasien selama 6 hari Di Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau.
Hasil dari wawancara dan observasi didapatkan tanda dan gejala dari halusinasi
pendengaran. Hasil yang didapatkan oleh penulis setelah diberikan asuhan
keperawatan yaitu kedua Pasien dapat menjelaskan serta mempraktikkan strategi
pelaksanaan dan Pasien dapat mengontrol halusinasi pendengaran. Dari hasil studi
kasus ini penulis dapat disimpulkan bahwa kedua Pasien mampu melakukan cara
mengontrol halusinasi dengan cara menghardik,bercakap-cakap, melakukan
kegiatan harian dan patuh minum obat. Saran penulis dari studi kasus ini bagi
mahasiswa dianjurkan untuk meningkatkan kemampuan dan pengetahuan dalam
memberikan asuhan keperawatan yang optimal dan komprehensif serta
bertanggung jawab kepada pasien khususnya kepada pasien dengan gangguan
persepsi sensori halusinasi pendengaran.
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ABSTRACT

Romeo Albi (2025 Mental Health Nursing Care for Patients with Sensory
Perception Disorders: Auditory Hallucinations: at Tampan Mental Hospital, Riau
Province. Scientific Work Case Study, Nursing D-III Program, Riau Health
Polytechnic. Supervisor (I) Ns. Usraleli, S.Kep., M.Kep., Supervisor (II) Ns.
Magdalena, SST., S.Kep., M.Kes.

Hallucinations usually occur in patients with mental disorders due to changes in
reality orientation. The impact of these hallucinations can lead to violent behavior
that can harm others and self-harm, such as in cases where a patient hallucinates
and eats someone else's ear. The goal of this case study is to describe Mental
Nursing Care for patients with sensory perception disturbances due to
hallucinations. This was conducted through interviews and observations of 2 clients
over 6 days at Tampan Psychiatric Hospital in Riau Province. From the interviews
and observations, signs and symptoms of auditory hallucinations were identified.
The results obtained by the author after nursing care is provided indicate that both
subjects can explain and practice implementation strategies, and the clients can
control auditory hallucinations. From this case study, the author concludes that both
subjects are capable of controlling hallucinations by scolding themselves and
conversing, carry out daily activities and adhere to medication. The author's
suggestion from this case study for students is to improve their skills and knowledge
in providing optimal and comprehensive nursing care and being responsible for
patients, especially for patients with sensory perception disorders with auditory
hallucinations.
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