LAMPIRAN

Lampiran 1

Lampiran 1 Formulir pengetahuan ibu hamil tentang anemia

VII. PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG ANEMIA

No | Pertanyaan

1 | Anemia disebut penyakit kurang darah 1. benar | 0. Salah

2 | Anemia bukan merupakan penyakit 1. benar | 0. Salah
keturunan

3 | Anemia disebabkan karena rendahnya 1. benar | 0. Salah

kadar hemoglobin dalam darah

4 | Darah tinggi pada ibu hamil dapat 1. benar | 0. Salah
menyebabkan anemia
5 | Ibu hamil beresiko mengalami anemia 1. benar | 0. Salah

dibandingkan dengan ibu tidak hamil

6 | Pusing, pucat, dan lemas merupakan gejala | 1. benar | 0. Salah
anemia

7 | Anemia dalam kehamilan dapat dicegah 1. benar | 0. Salah
dengan makan makanan yang mengandung
zat gizi

8 | Daging, hati ayam, telur, kacang hijau, 1. benar | 0. Salah
kacang merah, sayuran hijau merupakan
jenis makanan yang mengandung zat gizi
terutama dengan kandungan tinggi zat besi

9 | Konsumsi tablet tambah darah secara 1. benar | 0. Salah
teratur selama kehamilan dapat mecegah
bayi lahir premature

10 | Konsumsi tablet tambah darah dapat 1. benar | 0. Salah
mencegah anemia. Namun, bila dikonsumsi
jangka panjang dapat menyebabkan darah

tinggi

11 | Tablet tambah darah sebaiknya hanya 1. benar | 0. Salah
dikonsumsi ketika ibu hamil merasa pusing
dan tidak enak badan




12

Tablet tambah darah sebaiknya dikonsumsi
1 tablet setiap hari dan paling sedikit 90
tablet selama kehamilan

1. benar

0. Salah

[ ]

13

Untuk mengurangi efek samping yang
dtimbulkan (rasa tidak enak, mual), tablet
tambah darah dapat dikonsumsi pada
malam hari

1. benar

0. Salah

[ ]

14

Keguguran merupakan akibat dari anemia
ibu hamil

1. benar

0. Salah

[ ]

15

Vitamin C dapat membantu penyerapan zat
besi

1. benar

0. Salah

[ ]




Lampiran 2

Lampiran 2 Master Data Ibu Hamil
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Lampiran 3

Lampiran 3 Output Karakteristik Responden
a. Tabel Analisis Data Rentang Usia

Usia responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <20 tahun 16 4.0 4.0 4.0
20-35 tahun 328 81.6 81.6 85.6
> 35 tahun 58 14.4 14.4 100.0
Total 402 100.0 100.0
b. Tabel Analisis Data Paritas
kehamilan ke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 94 234 234 234
2 126 31.3 31.3 54.7
3 103 25.6 25.6 80.3
4 50 12.4 12.4 92.8
5 14 35 35 96.3
6 9 2.2 2.2 98.5
7 6 15 15 100.0
Total 402 100.0 100.0
c. Tabel Analisis Data Pendidikan
pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak pernah sekolah 6 15 15 15
SD (tidak tamat) 19 4.7 4.7 6.2
SD (lulus) 41 10.2 10.2 16.4
SMP 53 13.2 13.2 29.6
SMA 229 57.0 57.0 86.6
perguruan tinggi 54 134 134 100.0
Total 402 100.0 100.0
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d. Tabel Analisis Data Pekerjaan

22

pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid petani (buruh) 2 5 5 5
nelayan (buruh) 1 2 2 7
peternak 1 2 2 1.0
pegawai negeri 3 7 7 1.7
pegawai swasta 20 5.0 5.0 6.7
wiraswasta 31 7.7 7.7 14.4
buruh bangunan/toko 29 7.2 7.2 21.6
ibu rumah tangga 299 74.4 74.4 96.0
lainnya 16 4.0 4.0 100.0
Total 402 100.0 100.0

e. Tabel Analisis Data Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Anemia

Tingkat_pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid kurang 91 22.6 22.6 22.6
cukup 138 34.3 34.3 57.0
baik 173 43.0 43.0 100.0
Total 402 100.0 100.0

f. Tabel Analisis Data Sebaran Pengetahuan Ibu Hamil Berdasarkan

Pertannyaan
PA 1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 43 10.7 10.7 10.7
benar 359 89.3 89.3 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent




Valid salah 177 44.0 44.0 44.0
benar 225 56.0 56.0 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 3
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 108 26.9 26.9 26.9
benar 294 73.1 73.1 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 233 58.0 58.0 58.0
benar 169 42.0 42.0 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 5
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 94 234 234 234
benar 308 76.6 76.6 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 42 10.4 10.4 10.4
benar 360 89.6 89.6 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 69 17.2 17.2 17.2
benar 333 82.8 82.8 100.0




Total 402 100.0 100.0
PA 8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 65 16.2 16.2 16.2
benar 337 83.8 83.8 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 114 28.4 28.4 28.4
benar 288 71.6 71.6 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 10
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  salah 200 49.8 49.8 49.8
benar 202 50.2 50.2 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 11
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 218 54.2 54.2 54.2
benar 184 45.8 45.8 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 12
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 100 24.9 24.9 24.9
benar 302 75.1 75.1 100.0
Total 402 100.0 100.0




PA 13

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 122 30.3 30.3 30.3
benar 280 69.7 69.7 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 14
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 173 43.0 43.0 43.0
benar 229 57.0 57.0 100.0
Total 402 100.0 100.0
PA 15
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid salah 131 32.6 32.6 32.6
benar 271 67.4 67.4 100.0
Total 402 100.0 100.0




