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Lampiran 1: Koesioner 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Yang Bertanda Tangan Dibawah Ini: 

Nama   : 

Kelas   : 

Alamat   : 

No. Hp   : 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia dan tidak 

keberatan menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Rara Dwi 

Ananda Mahasiswa Jurusan DIII Gizi Poltekkes Kemenkes Riau dengan judul 

penelitian “Gambaran Pengetahuan Gizi Tentang Makanan Cepat Saji (fast food) 

Pada Remaja SMP N 25 Pekanbaru”. Data yang dapat digunakan untuk 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari 

pihak manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

     (Pekanbaru,.............................2025) 

 

 

 

         (......................................) 
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KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN GIZI TENTANG MAKANAN CEPAT 

SAJI (FAST FOOD) PADA REMAJA SMP N 25 KOTA PEKANBARU 

 

A. Karakteristik Responden 

Nama           : 

Tempat/ Tanngal Lahir      : 

Jenis Kelamin         : 1. Laki laki    2. Perempuan 

Usia          : 

Kelas          :  

 

B. Kuesioner Pengetahuan Gizi 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Fast food adalah makanan yang disajikan secara 

cepat, praktis, dan umumnya tinggi lemak serta 

rendah serat. 

 
 

 

2 Makanan cepat saji yang sering dikonsumsi 

seperti burger, pizza, dan hot dog termasuk 

sumber protein tinggi dan serat yang baik. 

  
 

3 Konsumsi fast food secara berlebihan dapat 

menyebabkan penyakit kardovaskular. 

 
 

 

4 Remaja tidak perlu memperhatikan kandungan 

gizi makanan karena mereka masih dalam masa 

pertumbuhan. 

  
 

5 Zat aditif seperti MSG, pewarna makanan, dan 

pengawet sering ditemukan dalam fast food. 

 
 

 

6 Salah satu cara untuk mengurangi dampak negatif 

fast food adalah menyeimbangkannya dengan 

sayur dan buah. 

 
 

 

7 Pengetahuan gizi yang baik dapat membantu 

remaja memilih makanan yang sehat dan bergizi. 

 
 

 

8 Konsumsi fast food terlalu sering dapat 

mengganggu keseimbangan gizi dalam tubuh. 

 
 

 

 Sumber: Rizki Y (2023) 

          Catatan: Kuesioner telah di modifikasi oleh peneliti 
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Lampiran 2: Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3: Dokumentasi 

 

  
Gambar 2: Pembagian Kuesioner Pengetahuan Gizi 

 

   

Gambar 3: pengisian Kuesioner Pengetahuan Gizi 

 

   

Gambar 4: Pengumpulan Kuesioner Pengetahan Gizi 
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Lampiran 4 : Data Excel 

NO. 

Respond 

Karakteristik 

Responden 

Pengetahuan Gizi Jumlah Hasil Ketegori 

Jenis Kelamin Usia Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

1 1 4 8,1 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

2 2 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

3 2 3 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

4 2 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

5 1 3 8,1 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

6 1 4 8,1 1 0 0 1 1 1 1 1 6 75 cukup 

7 1 3 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

8 1 2 8,1 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

9 1 3 8,1 1 0 0 1 0 0 1 0 3 37,5 kurang 

10 1 4 8,1 1 0 1 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

11 1 2 8,1 0 1 0 1 0 0 0 0 2 25 kurang 

12 2 2 8,1 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

13 1 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

14 1 1 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

15 2 2 8,1 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

16 2 2 8,1 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

17 2 2 8,1 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

18 1 2 8,1 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

19 1 2 8,1 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

20 1 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

21 2 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

22 2 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 
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23 2 2 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

24 2 1 8,1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

25 1 1 8,1 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

26 1 3 8,1 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

27 2 4 8,1 1 0 1 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

28 2 2 8,1 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

29 2 2 8,1 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

30 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

31 2 2 8,2 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

32 2 2 8,2 1 0 1 0 1 1 0 0 4 50 kurang 

33 1 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

34 1 3 8,2 1 1 1 1 0 0 1 1 6 75 cukup 

35 1 3 8,2 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

36 1 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

37 2 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

38 1 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

39 1 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

40 1 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

41 1 2 8,2 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

42 1 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

43 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

44 2 2 8,2 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

45 2 2 8,2 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

46 2 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

47 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

48 2 2 8,2 1 1 0 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 
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49 2 2 8,2 1 1 1 1 0 1 1 0 6 75 cukup 

50 1 2 8,2 1 1 1 1 0 1 1 0 6 75 cukup 

51 2 2 8,2 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

52 2 1 8,2 1 1 1 1 0 1 1 0 6 75 cukup 

53 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

54 1 3 8,2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

55 1 2 8,2 1 1 1 0 0 1 1 1 6 75 cukup 

56 2 4 8,2 0 1 1 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

57 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

58 2 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

59 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

60 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

61 2 2 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

62 2 3 8,2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

63 2 2 8,3 1 0 0 1 1 1 0 0 4 50 kurang 

64 1 3 8,3 1 1 1 0 0 1 1 1 6 75 cukup 

65 2 2 8,3 1 1 1 0 0 1 1 0 5 62,5 cukup 

66 2 2 8,3 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

67 2 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

68 2 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

69 2 1 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

70 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

71 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

72 1 3 8,3 1 1 0 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

73 1 2 8,3 1 1 1 0 1 1 0 1 6 75 cukup 

74 1 2 8,3 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 
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75 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

76 2 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

77 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

78 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

79 1 2 8,3 1 0 0 1 1 1 1 1 6 75 cukup 

80 1 2 8,3 1 0 1 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

81 1 2 8,3 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

82 2 2 8,3 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

83 2 2 8,3 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

84 2 2 8,3 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

85 1 2 8,3 1 0 0 1 0 1 1 0 4 50 kurang 

86 1 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

87 2 2 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

88 2 3 8,3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

89 1 3 8,3 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

90 1 3 0,4 1 1 1 1 1 0 1 1 7 87,5 baik 

91 1 2 8,4 1 0 1 1 0 1 1 0 5 62,5 cukup 

92 1 4 8,4 1 0 1 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

93 1 2 8,4 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

94 1 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

95 1 2 8,4 1 0 0 1 1 1 0 1 5 62,5 cukup 

96 2 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

97 2 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

98 2 2 8,4 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

99 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

100 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 
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101 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

102 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

103 2 2 8,4 1 0 0 1 1 1 1 1 6 75 cukup 

104 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

105 2 3 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

106 2 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

107 1 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

108 2 2 8,4 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

109 1 3 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

110 2 3 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

111 1 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

112 1 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

113 1 2 8,4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

114 2 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

115 2 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

116 1 2 8,4 1 0 0 1 1 1 1 1 6 75 cukup 

117 2 2 8,4 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

118 1 2 8,5 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

119 2 3 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

120 2 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

121 2 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

122 2 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

123 2 2 8,5 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

124 2 3 8,5 1 1 0 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

125 2 3 8,5 1 0 1 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

126 2 1 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 
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127 2 3 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

128 2 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

129 2 2 8,5 1 0 1 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

130 2 2 8,5 1 1 0 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

131 2 2 8,5 1 0 1 0 0 1 1 1 5 62,5 cukup 

132 2 2 8,5 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

133 2 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

134 2 3 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

135 1 3 8,5 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

136 1 3 8,5 1 1 1 1 1 0 1 1 7 87,5 baik 

137 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

138 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

139 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

140 1 3 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

141 1 2 8,5 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

142 1 2 8,5 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

143 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

144 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

145 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

146 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

147 1 2 8,5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

148 1 2 8,6 1 1 1 0 1 0 0 0 4 50 kurang 

149 1 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

150 1 3 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

151 1 2 8,6 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

152 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 
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153 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

154 2 2 8,6 1 0 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

155 1 4 8,6 1 0 1 1 1 0 1 1 6 75 cukup 

156 1 2 8,6 1 0 0 0 1 1 1 1 5 62,5 cukup 

157 1 4 8,6 1 1 0 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

158 2 2 8,6 1 0 1 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

159 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

160 2 2 8,6 1 1 0 1 1 1 1 0 6 75 cukup 

161 2 3 8,6 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

162 2 3 8,6 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

163 1 3 8,6 1 0 1 0 1 1 1 1 6 75 cukup 

164 1 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

165 1 3 8,6 1 1 0 0 0 1 1 1 5 62,5 cukup 

166 2 2 8,6 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

167 2 3 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

168 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

169 2 1 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

170 1 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

171 1 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

172 2 1 8,6 1 0 0 1 0 1 1 0 4 50 kurang 

173 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

174 1 3 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

175 2 2 8,6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

176 1 3 8,6 1 0 0 0 0 1 1 1 4 50 kurang 

177 1 3 8,6 1 0 0 1 1 1 1 1 6 75 cukup 

178 2 3 8,7 1 1 0 0 1 1 1 1 6 75 cukup 
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179 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

180 1 2 8,7 1 0 0 1 0 1 1 1 5 62,5 cukup 

181 1 2 8,7 1 0 0 1 0 1 1 1 5 62,5 cukup 

182 1 2 8,7 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

183 1 2 8,7 1 1 1 1 0 1 1 0 6 75 cukup 

184 1 3 8,7 1 1 0 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

185 1 2 8,7 1 0 0 1 1 1 1 0 5 62,5 cukup 

186 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

187 1 1 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

188 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

189 1 3 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

190 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

191 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

192 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

193 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

194 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

195 2 3 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

196 2 1 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

197 2 2 8,7 1 1 1 1 1 0 1 0 6 75 cukup 

198 2 3 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

199 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

200 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

201 2 2 8,7 0 1 1 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

202 2 2 8,7 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

203 2 2 8,7 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

204 2 2 8,7 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 
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205 1 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

206 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

207 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

208 2 2 8,7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

209 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

210 1 3 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

211 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

212 1 3 8,8 1 0 0 0 0 1 1 0 3 37,5 kurang 

213 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 0 7 87,5 baik 

214 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

215 2 2 8,8 0 1 0 1 0 1 1 0 4 50 kurang 

216 2 4 8,8 0 1 0 1 0 1 1 0 4 50 kurang 

217 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

218 2 3 8,8 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 baik 

219 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

220 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

221 2 3 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

222 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

223 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

224 2 3 8,8 1 1 0 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

225 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

226 1 3 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

227 1 3 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

228 1 3 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

229 1 2 8,8 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

230 2 2 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 



44 
 

231 1 3 8,8 1 1 0 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

232 1 2 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

233 2 2 8,8 1 1 0 1 1 1 1 1 7 87,5 baik 

234 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

235 1 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 

236 1 4 8,8 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

237 1 2 8,8 1 1 1 1 0 1 1 1 7 87,5 baik 

238 2 2 8,8 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

239 2 2 8,8 1 0 1 1 0 1 1 1 6 75 cukup 

240 2 2 8,8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 baik 
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Lampiran 5: Analisis Data 

 

1.  Tabel Analisis Data Karakteristik Responden 

a. Tabel analisis data Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 113 47.1 47.1 47.1 

Perempuan 127 52.9 52.9 100.0 

Total 240 100.0 100.0  

 

b. Tabel analisis data usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13 10 4.2 4.2 4.2 

14 165 68.8 68.8 72.9 

15 55 22.9 22.9 95.8 

16 10 4.2 4.2 100.0 

Total 240 100.0 100.0  

 

c. Table analisis data kelas 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 8.1 29 12.1 12.1 12.1 

8.2 33 13.8 13.8 25.8 

8.3 27 11.3 11.3 37.1 

8.4 28 11.7 11.7 48.8 

8.5 30 12.5 12.5 61.3 

8.6 30 12.5 12.5 73.8 

8.7 31 12.9 12.9 86.7 

8.8 32 13.3 13.3 100.0 

Total 240 100.0 100.0  

 

 

d. Tabel analisis data pengetahuan gizi 

Kategori Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 181 75.4 75.4 75.4 

Cukup 48 20.0 20.0 95.4 

Kurang 11 4.6 4.6 100.0 

Total 240 100.0 100.0  

 

 
 


