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BAB 3 

LANGKAH-LANGKAH PENGAMBILAN KASUS 

 

3.1 Tempat Dan Waktu 

3.1.1 Tempat 

Tempat pengambilan kasus pada Laporan Kasus Praktik Kebidanan 

Fisiologis ini dilakukan di klinik Pratama Afiyah Kota Pekanbaru, Riau dan rumah 

pasien yang dilakukan kunjungan rumah di Jalan Fajar, Kota Pekanbaru, Riau. 

3.1.2 Waktu 

Waktu pengambilan kasus dilakukan pada tanggal 25 November 2024 sampai 

dengan tanggal 25 Januari 2025 yaitu mulai dari kontak pertama dengan pasien pada 

usia kehamilan 33 minggu sampai 32 hari postpartum. 

3.2 Cara pengambilan Kasus 

a. Mengajukan judul Laporan Tugas Akhir kepada pembimbing dan 

menetapkan judul yang telah terpilih yaitu Asuhan Kebidanan 

Komprehensif Pada Ny. R 

b. Meminta izin kepada pimpinan klinik Pratama Afiyah untuk mengambil 

pasien yang bertempat di jalan Fajar. 

c. Melakukan kontak pertama dengan pasien dan melakukan informed 

consent di klinik Pratama Afiyah Pekanbaru 

d. Melakukan pemantauan dengan cara wawancara untuk mendapatkan data 

subjektif dan melakukan pemeriksaan untuk mendapatkan data objektif 

sesuai dengan keluhan yang dialami ibu. 

e. Melakukan asuhan kebidanan dengan manajemen asuhan kebidanan dan 

pendokumentasian SOAP sesuai dengan asuhan yang telah diberikan. 
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3.3 Instrumen 

Instrumen yang digunakan dalam pendokumentasian pelaksanaan asuhan 

kebidanan berupa format pengkajian asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL. 

Asuhan kebidanan menggunakan alat-alat pemeriksaan kehamilan, persalinan, 

nifas, dan BBL. Serta media untuk pendidikan kesehatan yaitu KSPR, partograf, 

EPDS, lembar balik, dan buku KIA. 
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