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Lampiran 5. Kartu Skor Poedji Rochjati 
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Lampiran 6. Penapisan Ibu Bersalin 

PENAPISAN IBU BERSALIN 

 

DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI 

NAMA : 

TANGGAL : 

JAM : 

No Penyulit Ya Tidak 

1 Riwayat bedah sesar   

2 Perdarahan pervaginam   

3 Kehamilan kurang bulan   

4 Ketuban pecah dengan meconium kental   

5 Ketuban pecah lama (> 12 jam)   

6 Ketuban pecah dengan kehamilan kurang bulan   

7 Ikterus   

8 Anemia berat   

9 Preeklamsi berat/Eklampsia   

10 Tinggi fundus uteri > 40 cm dan < 25 cm   

11 Demam > 38C֩   

12 Gawat janin   

13 Presentase bukan belakang kepala   

14 Tali pusat menumbung   

15 Gemelli   

16 Presentasi majemuk   

17 Primipara fase aktif palpasi 5/5   

18 Shock   

19 Hipertensi   

20 Kehamilan dengan penyulit sistemik (Asma, DM, 

Jantung, Kelainan Darah) 

  

21 Tinggi badan < 140 cm   

22 Kehamilan di luar kandungan   

23 Posterm pregnancy   

24 Partus tak maju (kala I lama, kala II lama, Kala II 

tak maju) 

  

25 Kehamilan dengan mioma uteri   

26 Kehamilan dengan riwayat penyakit tertentu 

(hepatitis, HIV) 
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Lampiran 9. Leaflet Senam Hamil 
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Lampiran 10 
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Lampiran 10. Dokumentasi 
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