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ABSTRAK 

Dalam melakukan upaya penurunan AKI di Indonesia, bidan sebagai salah satu 

tenaga yang menjadi ujung tombak dan pondasi utama sangat berperan penting 

dalam mengatasi hal tersebut. Sebagai bidan sudah seharusnya melakukan asuhan 

secara komprehensif. Asuhan  kebidanan komprehensif merupakan asuhan 

kebidanan yang diberikan secara menyeluruh mulai dari masa kehamilan sampai 

pada masa nifas, sehingga kejadian kesakitan dan kematian wanita dapat 

diminimalkan. Laporan Tugas Akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan 

kebidanan komprehensif dengan menggunakan manajemen kebidanan. Asuhan 

kebidanan yang dilakukan di PMB Hasna Dewi dan dilanjutkan dengan 

kunjungan rumah. Asuhan diberikan berlangsung dari usia kehamilan 32-33 

minggu sampai nifas 40 hari dengan kunjungan hamil 2 kali, persalinan 1 kali, 

nifas 3 kali dan neonatus 3 kali. Selama proses kehamilan Ny. R terdapat beberapa 

keluhan ketidaknyamanan seperti nyeri perut bagian bawah. Hal tersebut teratasi 

dengan pemberian pendidikan kesehatan. Persalinan berlangsung pada usia 

kehamilan 38-39 minggu dengan rupture perineum spontan derajat I. Bayi Ny. R 

lahir normal dengan jenis kelamin laki-laki, berat badan 2600 gram, dan panjang  

badan  48 cm. Pada masa nifas berjalan normal dan tidak terdapat keluhan pada 

ibu. Pada masa neonatus bayi yang mengalami kenaikan berat badan yang sedikit 

2700 gram pada hari keempat hal tersebut teratasi dengan pendidikan kesehatan 

dan pijat bayi. Diharapkan profesi bidan dalam memberikan asuhan kebidanan 

berkelanjutan selalu menerapkan manajemen kebidanan. Selain itu, 

memperhatikan dan meningkatkan kompetensi dalam memberikan asuhan 

kebidanan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

 

Kata kunci         : Asuhan Kebidanan, Ibu Hamil, Bersalin, Nifas dan Neonatus  

Daftar Bacaan    : 32 Referensi (2005-2017) 
 



iv 
 

MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF INDONESIA  

HEALTH POLYTECHNIC OF RIAU  

STUDY PROGRAM  D III KEBIDANAN  
 

FINAL PROJECT REPORT,  APRIL 2020  

KARINA TIARA PUTRI  

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE TO MRS. R AT PMB HASNA 

DEWI PEKANBARU CITY  

 

X+124 Pages+ 8 Tables+ 9 Attachments  

 

ABSTRACK 

In making efforts to reduce MMR in Indonesia, midwives as one of the 

spearheads and the main foundation play an important role in overcoming this. As 

a midwife it should be comprehensive care. Comprehensive midwifery care is a 

midwifery care that is given as a whole starting from the period of pregnancy until 

the puerperium, so that the incidence of pain and death of women can be 

minimized. This Final Project Report aims to provide comprehensive midwifery 

care using midwifery management. Midwifery care conducted at PMB Hasna 

Dewi and continued with home visits. Care is given lasts from 32-33 weeks of 

gestation to postpartum 40 days with 2 times pregnant visits, 1 delivery, 3 times 

postpartum and 3 times neonates. During the pregnancy process R There are some 

complaints of discomfort such as lower abdominal pain. This was overcome by 

providing health education. Childbirth takes place at 38-39 weeks' gestation with 

spontaneous grade I rupture of the baby. R was born normal male sex, body 

weight 2600 grams, and body length 48 cm. During the postpartum period is 

normal and there are no complaints to the mother. During neonatal infants who 

gained a little 2700 grams of weight on the fourth day it was resolved by health 

education and infant massage. It is expected that the midwife profession in 

providing ongoing midwifery care always implements midwifery management. In 

addition, pay attention and improve competence in providing midwifery care in 

accordance with midwifery service standards. 

 

Keywords         : Midwifery Care, Pregnant Women, Maternity, Postpartum and  

     Neonates 

Reading List    : 32 References (2005-2017) 
 

 


