
ABSTRAK

Febri  Heryandani  (2020).  Asuhan  Keperawatan  pada  Pasien  Post  ORIF Fraktur
Femur 1/3 Medial Sinistra di Ruang Adelwis RSUD Arifin Ahmad Pekanbaru. Karya
Tulis  Ilmiah  Studi  Kasus,  Program  Studi  DIII  Keperawatan  Pekanbaru,  Jurusan
Keperawatan,  Politeknik  Kesehatan  Kemenkes  Riau.  Pembimbing  (1)  Ns.  Erni
Forwaty, M. Kep, (2) Ns. Usraleli, M.Kep

Fraktur adalah terputusnya kontinuitas tulang dan tulang rawan yang disebabkan oleh
rudapaksa (trauma atau tenaga fisik). Kejadian fraktur di Provinsi Riau adalah sebesar
6,0 dari rerata 5,5 kejadian fraktur di Indonesia.Tujuan dari Karya Tulis Ilmiah ini
adalah menerapkan asuhan keperawatan pada pasien post ORIF fraktur ekstremitas
bawah.  Metode  penulisan  tugas  akhir  ini  menggunakan  pendekatan  proses
keperawatan  yang  meliputi:  pengkajian,  diagnosa  keperawatan,  intervensi,
implementasi  dan  evaluasi  keperawatan  dengan  1  pasien  yang  di  lakukan  pada
tanggal  02  Maret  2019  sampai  tanggal  06  Maret  2019.  Hasil  penerapan  asuhan
keperawatan  didapatkan  3  diagnosa  keperawatan  dalam  pemberian  asuhan
keperawatan  pada  pasien  post  ORIF fraktur  ektremitas  bawah  dimulai  dari  tahap
pengkajian, menentukan diagnosa dan prioritas masalah sesuai dengan masalah yang
muncul,  merencanakan  tindakan  keperawatan  yang  akan  dilakukan  berdasarkan
prioritas masalah. Melaksanakan tindakan keperawatan yang telah direncanakan dan
melakukan evaluasi  tindakan yang telah dilakukan diperlukan kerjasama antar tim
kesehatan agar asuhan keperawatan yang dapat diberikan secara komprehensif dan
sesuai dengan kebutuhan klien.
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ABSTRACT

Febri Heryandani (2020). Nursing Care in Post ORIF Fraktur Femur 1/3 Medial
Sinistra  in  the  Room  Adelwis  Arifin  Ahmad  Pekanbaru.  Scientific  Writing  Case
Study,  Pekanbaru  Nursing  DIII  Study  Program,  Departement  of  Nursing,  Riau
Health Ministry Polytechnic Advisor (1) Ns. Erni Forwaty, M. Kep, (2) Ns. Usraleli,
M.Kep

Fracture  is  the  breakdown  of  continuity  of  bone  and  cartilage  caused  by  force
(trauma or physical force). Fracture incidence in Riau is about 6,0 from the average
fracture  incidence  in  Indonesia  that  is  5,5.  The  study  is  purposed  to  implement
nursing cares toward patient with post ORIF lower ekstremity fracture. The method
of  this  study adopt  the approach of  nursing  process  which  invoke  ::  assessment,
nursing  diagnoses,  interventions,  implementation  and   nursing  evaluation  with  1
patient  conducted  on  March  02,  2019  until  March  06,  2019.  The  results  of  the
application  of  nursing  care  to  clients  based  on  the  assessment  are  3  nursing
diagnoses . After doing nursing care for 3 x 24 hours the results of the 3 diagnoses
were completely  resolved.  In giving nursing care to patients with lower extremity
post ORIF fractures starting from the assessment stage, determining the diagnosis
and priority of the problem in accordance with the problems that arise, planning
nursing actions  that will  be done based on priority  problems. Carry out  planned
nursing actions and evaluation of nursing process that was executed need teamwork
among medical team in order to provide nursing care properly and comperehensively
so it could be in accordance with patients needs.
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