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ABSTRAK
Kesejahteraan  ibu  dan  anak  dipengaruhi  oleh  kesejahteraan  proses

kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, sehingga ibu membutuhkan seorang bidan
yang  dapat  memberikan  asuhan  kebidanan  komprehensif.  Asuhan  kebidanan
komprehensif  ini  dilakukan  di  PMB Martini  Kota  Pekanbaru.  Pelaksanaannya
dilakukan  dengan  pendekatan  manajemen  kebidanan  dan  didokumentasikan
dengan  metode  SOAP.  Asuhan  kebidanan  ini  dilakukan  pada  Trimester  III
sebanyak 9 kali kunjungan yaitu masa hamil 3 kali, nifas 3 kali, neonatus 3 kali
dengan  instrument  yang  digunakan  yaitu  leaflet  dan  alat  yang  digunakan  saat
pemeriksaan  dalam  melakukan  tindakan.  Selama  proses  kehamilan  terdapat
keluhan sakit  perut bagian bawah yang dapat diatasi  dengan asuhan kebidanan
yang  diberikan.  Pada  masa  persalinan,  ibu  melahirkan  di  RSIA  Eria  Bunda
Pekanbaru dengan KPD. Persalinan berlangsung normal masalah dapat diatasi dan
tidak terjadi komplikasi. Kunjungan nifas tidak ditemukan keluhan pada ibu. Hasil
asuhan masa nifas ibu dalam keadaan sehat dan memutuskan menggunakan KB
suntik 3 bulan. Asuhan neonatus ibu diajarkan pijat bayi dan memastikan ibu tetap
memberikan  ASI  secara  eksklusif.  Diakhir  asuhan  bayi  dalam  keadaan  sehat
dengan BB 3500 gram dan PB 49 cm. Disarankan kepada mahasiswa kebidanan
untuk meningkatkan kompetensi dalam melakukan asuhan secara menyeluruh dan
berkesinambungan.
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ABSTRACT

The well-being of mother and child is influenced by the well-being of the
pregnancy, childbirth, postnatal, neonatal, as mothers need midwives to provide
comprehensive  coverage.  This  comprehensive  policy  is  upbringing  in  PMB
Martini Pekanbaru City. The practice involves an approach to ob-management and
documented by the SOAP method.  This obstetric care was carried out in trimester
III  on  nine  visits,  which  is  three  times  during  pregnancy, three  times  during
postnatal,  three  times  with  an  instrument  used,  which  is  a  leaflet  and  an
instrument  used  during  testing  of  action.  During  the  pregnancy,  there  are
complaints of lower abdominal pain which can be overcome by the treatment of
obstetric care. At the time of birth, the mother gave birth at Eria Bunda hospital
(RSIA) Pekanbaru with  KPD. Childbirth takes place normally. Problems can be
solved and there are no complications. Postnatal visit doesn't have any complaints
against the mother. Birth control results are in good health and have decided to
use  birth  control  for  3  months.  Mother  neonates  orphanage  was  taught  infant
massage and make sure thatthe mother kept giving breast milk exclusively. The
child orphanage was healthy with weight  3500 grams and height 49 centimeters.
Suggested  to  students  in  the  midwifery  to  increase  competency in  conducting
comprehensive and sustained care.
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