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ABSTRAK

Berdasarkan data SDKI, AKI dan AKB di Indonesia pada tahun 2017 masih sangat
tinggi. Upaya yang dilakukan untuk mengatasi AKI dan AKB adalah dengan layanan
berkesinambungan atau Continuity of Midwifery Care yaitu dimana pasien dan penyedia
layanan kesehatan terlibat secara kooperatif dalam manajemen asuhan kebidanan yang
berkelanjutan yang bertujuan untuk deteksi dini komplikasi masa hamil, persalinan,
neonatus dan nifas. Asuhan kebidanan komprehensif dilakukan pada bulan November
2019 hingga bulan Januari 2020. Asuhan diberikan pada masa kehamilan sejak usia 37
minggu 4 hari dengan 3 kali kunjungan hamil dan bersalin di klinik serta 3 kali kunjungan
rumah pada kunjungan nifas dan neonatus.Pada saat kunjungan hamil Gi1PoAqHo dari usia
kehamilan 37-40 minggu terdapat keluhan atau ketidaknyamanan yang dialami Ny. Y
yaitu nyeri punggung bagian bawah, nyeri perut bagian bawah, sering BAK, dan
kontraksi palsu sehingga dengan diberikan asuhan kebidanan hal ini dapat diatasi. Pada
saat persalinan terdapat keluhan nyeri kontraksi persalinan namun dengan diberikan
asuhan sayang ibu berupa massase punggung dan pijitan di kaki nyeri kontraksi dapat
diatasi dengan lebih tenang dan nyaman serta proses persalinan berlangsung normal. Bayi
lahir dengan jenis kelamin laki-laki, berat badan 3.000 gram, panjang badan 48 cm. Saat
kunjungan nifas keluhan yang didapatkan ASI belum lancar, bayi jarang mau menyusu
pada payudara sebelah kiri karena puting susu tidak terlalu menonjol, dengan asuhan
yang diberikan masalah dapat diatasi. Pada kunjunganneonatus dilakukan asuhan pijat
bayi sehingga mengalami kenaikan 400 gram dan tidak terdapat masalah. Diharapkan
bagi bidan dapat mempertahankan kualitas pelayanan atau asuhan kebidanan secara
komprehensif.

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, nifas, neonatus
Daftar Bacaan : 27 referensi (2000-2019)



MINISTRY OF HEALTH, REPUBLIC OF INDONESIA
RIAU HEALTH POLYTECHNIC

DIl Midwifery Study Program

Final Assignment Report, April 2020

Hana Nur Aini

Comprehensive Midwifery Care In Ny. Y at the Independent Practice of Midwife
Hasna Dewi Pekanbaru City

115pages + 10 tables + 14 Attachments

ABSTRACT

Based on SDKI data, Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality
Rate(IMR) in Indonesia in 2017 are still very high. Efforts made to overcome MMR and
IMR are continuous services or Continuity of Midwifery Care where patients and health
care providers are involved cooperatively in the ongoing management of obstetric care
aimed at early detection of complications during pregnancy, childbirth, neonates and the
postpartum. Comprehensive midwifery care is carried out from November 2019 to
January 2020. Care is given during pregnhancy from the age of 37 weeks 4 days with 3
visits during pregnancy and childbirth in the clinic and 3 home visits during childbirth
and neonatal visits. At the time of pregnancy visit GiPosA¢Ho from gestational age 37-40
weeks there were complaints or discomfort experienced by Mrs. Y namely lower back
pain, lower abdominal pain, frequent urination, and false contractions so that given
obstetric care this can be overcome. At the time of labor there were complaints of labor
contractions, but with maternal care given in the form of back massages and massages in
the legs, contraction pain can be overcome more calmly and comfortably and the delivery
process takes place normally. Babies born with male sex, body weight 3,000 grams, body
length 48 cm. When the puerperal visit the complaint that the milk is not yet smooth, the
baby rarely wants to suckle on the left breast because the nipples are not too prominent,
with care given the problem can be overcome. During the neonatal visit, baby massage
was performed so that it increased by 400 grams and there were no problems. It is
expected that midwives can maintain the quality of midwifery services or care
comprehensively.
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