
PENGARUH PELVIC ROCKING EXERSICE TERHADAP NYERI 

PERSALINAN KALA 1 FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTEK 

MANDIRI ERNITA KOTA PEKANBARU 

 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

 

SILVIA HASENDRA 

NIM : P031755301022 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN RIAU 

JURUSAN KEBIDANAN 

PRODI DIV KEBIDANAN 

2018 

 



PENGARUH PELVIC ROCKING EXERSICE TERHADAP NYERI 

PERSALINAN KALA 1 FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTEK 

MANDIRI ERNITA KOTA PEKANBARU 

 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan sebagai syarat untuk menyelesaikan pendidikan Diploma IV Kebidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

 

SILVIA HASENDRA 

NIM : P031755301022 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN RIAU 

JURUSAN KEBIDANAN 

PRODI DIV KEBIDANAN 

2018 
 


