ABSTRAK

Anis Sinta Dewi (P031714401003). Asuhan Keperawatan pada Ny. M dengan
Post Partum Sectio Caesarea Indikasi Ketuban Pecah Dini di Ruang Teratai
RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau. Karya Tulis limiah Studi Dokumentasi
Program Studi DIl Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan
Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Melly, S.ST, M.Kes., (2) Magdalena, S.ST,
M.Kes.

Ketuban pecah dini adalah ketuban yang pecah sebelum ada tanda inpartu dan
setelah ditunggu satu jam belum ada tanda inpartu (Manuaba,2010). Sectio
caesarea adalah suatu pembedahan guna melahirkan anak lewat insisi pada
dinding abdomen dan uterus (Harry & William,2010). Tujuan dari penulisan
karya tulis ilmiah ini agar mahasiswa mampu memberikan asuhan keperawatan
pada Ny. M dengan post partum sectio caesarea indikasi ketuban pecah dini di
ruang teratai RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau. Hasil pengkajian didapatkan
keluhan yang dirasakan Ny. M nyeri pada bagian perut bekas operasi, rasa takut
untuk menggendong bayinya dan khawatir untuk mengurus bayinya dengan benar
dan luka bekas operasi dengan panjang +13 cm tertutup kasa. Diagnosa
keperawatan yang muncul adalah nyeri akut berhubungan dengan luka post
partum sectio caesarea, perubahan pola peran berhubungan dengan penambahan
anggota baru dan resiko infeksi berhubungan dengan luka post partum sectio

caesarea. Intervensi disusun berdasarkan prioritas masalah pada Ny. M,
penyusunan intervensi disesuaikan dengan teoritis. Implementasi merupakan
aplikasi dari intervensi yang telah disusun. Hasil evaluasi dari implementasi
keperawatan pada Ny. M setelah dilakukan perawatan selama tiga hari masalah
dapat teratasi.
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Premature rupture of membranes is ruptured membranes before there are signs of
labor and after waiting for an hour there is no sign of labor (Manuaba, 2010).
Caesarean Sectio is a surgery to give birth to children through an incision in the
abdominal wall and uterus (Harry & William, 2010). The purpose of writing this
scientific paper is the researcher is able to do nursing care to Ny. M with Post
Partum Sectio Caesarea Indication of Early Amniotic Disorder in RSUD Arifin
Achmmad Lotus Room in Riau Province. The results of the study found that
complaints were felt by Mrs. M pain in the operation, fear to hold her baby and
worry to take care of her baby properly. Nursing diagnoses that arise are acute
pain associated with post op injuries, changes in role patterns associated with the
addition of new members, and risk of infection associated with post partum sectio
caesarean injuries. Interventions are arranged based on priority problems in Ny,
M, the preparation of interventions tailored to the theoretical. Implementation is
the application of interventions that have been prepared. Evaluation results of the
implementation of nursing in Ny. M, after treatment for three days the problem
can be resolved.
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