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ABSTRAK 

Sonia Putri Sihaloho (April 2020) Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Tn.A Dengan 

Gangguan Sensori Persepsi Halusinasi Pendengaran Di Ruang Rokan Rumah 

Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau. Laporan Tugas Akhir, Program Studi DIII 

Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. 

Pembimbing (1) Ns. Thesa Hestyana Sari, S.Kep, M.Kep, (2) Ns. Nia Khusniyati, 

S.kep, M.Kep 

 Dari data di Ruangan Rokan Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau 

pada Bulan Januari – Agustus tahun 2019 menunjukkan tingginya angka pasien 

dengan gangguan sensori persepsi: halusinasi pendengaran. Halusinasi merupakan 

salah satu gejala gangguan jiwa yaitu pasien mengalami perubahan sensori 

persepsi, serta merasakan sensasi palsu berupa suara, penglihatan, pengecapan 

perabaan, atau penciuman. Pasien merasakan stimulus yang sebetulnya tidak ada. 

Tujuan dari laporan tugas akhir ini adalah mampu melakukan asuhan keperawatan 

pada klien dengan gangguan sensori persepsi: halusinasi pendengaran. Konsep 

dasar asuhan keperawatan yang digunakan meliputi pengkajian, diagnosa, 

perencanaan pelaksanaan dan evaluasi tindakan keperawatan. Penulis juga 

menerapkan teknik komunkasi terapeutik dalam melaksanakan tindakan 

keperawatan yaitu strategi pelaksanaan halusinasi. Hasil yang diperoleh dari 

pelaksanaan asuhan keperawatan ini meliputi faktor presipitasi yaitu klien 

mengalami putus obat. Klien kooperatif dan mau mengikuti saran perawat, namun 

dalam pelaksanaan strategi pelaksanaan klien belum mandiri. Kesimpulan dari 

laporan tugas akhir ini adalah klien sudah mampu mengontrol halusinasi dan 

halusinasi klien berkurang meski dalam melakukan strategi pelaksanaan klien 

belum mandiri. Saran dari penulis jika melakukan penelitian selanjutnya lebih 

menerapkan komunikasi terapeutik dalam penerapan intervensi asuhan 

keperawatan halusinasi pendengaran. 

 

Kata kunci: Gangguan Jiwa, Asuhan Keperawatan Jiwa, Halusinasi Pendengaran,  

Strategi Pelaksanaan Halusinasi, Komunikasi Terapeutik. 
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ABSTRACK 

Sonia Putri Sihaloho (April 2020) Psychiatric Nursing Care For Tn.A With 

Sensory Disorders Perception of Hearing Hallucinations in Rokan Room of the 

Tampan Psychiatric Hospital of Riau Province. Final Project Report, DIII 

Nursing Study Program, Department of Nursing, Riau Health Ministry 

Polytechnic. Advisors (1) Ns. Thesa Hestyana Sari, S.Kep, M.Kep, (2) Ns. Nia 

Khusniyati, S.kep, M.Kep 

 

From the data in the Rokan Room of the Tampan Psychiatric Hospital of Riau 

Province in January - August 2019 shows the high number of patients with 

sensory impairment of perception: auditory hallucinations. Hallucinations are a 

symptom of a mental disorder in which the patient experiences a change in 

sensory perception, as well as feeling a false sensation in the form of sound, sight, 

taste, or smell. The patient feels a stimulus that is not really there. The purpose of 

this thesis report is to be able to perform nursing care to clients with sensory 

perception disorders: auditory hallucinations. The basic concepts of nursing care 

used include assessment, diagnosis, planning of implementation and evaluation of 

nursing actions. The author also applies therapeutic communication techniques in 

implementing nursing actions, namely the hallucinatory implementation strategy. 

The results obtained from the implementation of nursing care include 

precipitation factors, namely the client experienced a drug dropout. The client is 

cooperative and wants to follow the nurse's advice, but in implementing the 

client's implementation strategy it is not yet independent. The conclusion of this 

final project report is that the client has been able to control the hallucinations 

and hallucinations of the client even though the client's implementation strategy 

has not been independent. Suggestions from the author if conducting further 

research more apply therapeutic communication in the application of auditory 

hallucinations nursing care interventions. 
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