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ABSTRAK

Berdasarkan data SUPAS, AKI di Indonesia mengalami penurunan pada
tahun 2015. Upaya yang dilakukan untuk mengatasi AKI adalah salah satunya dengan
asuhan kebidanan berkesinambungan. Tujuan LTA adalah untuk melakukan asuhan
kebidanan komprehensif pada Ny. D mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan
neonatus. Asuhan kebidanan dilakukan di PMB Dince Safrina dan dilanjutkan dengan
kunjungan kerumah Ny. D mulai bulan Oktober 2019 hingga Januari 2020 sebanyak
11 kunjungan. Asuhan kehamilan sebanyak 4 kali dimulai saat usia kehamilan 30-31
minggu, asuhan intranatal, 3 asuhan postpartum dan 3 asuhan neonatus. Pada
kunjungan hamil keluhan yang dialami oleh Ny. D yaitu keluhan susah tidur dan gusi
berdarah, hal ini dapat diatasi dengan asuhan kebidanan yang diberikan. Proses
persalinan berlangsung normal dengan usia kehamilan 39-40 minggu, bayi lahir
dengan jenis kelamin perempuan, berat badan 2600 gram, panjang badan 48 cm serta
IMD dilakukan berhasil. Pada kunjungan postpartum, keluhan yang didapatkan ASI
belum lancar dan nyeri pada luka bekas jahitan perineum, dengan asuhan yang
diberikan masalah dapat diatasi. Pada kunjungan neonatus bayi mengalami penurunan
berat badan fisiologis pada 10 hari pertama neonatus dan dilakukan pemijatan
sehingga berat badan kembali mengalami kenaikan. Semua asuhan kebidanan yang
diberikan pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus dapat menyelesaikan
masalah yang ada. Diharapkan bagi bidan untuk dapat mempertahankan mutu layanan
dalam memberikan pelayanan kebidanan secara komprehensif terutama asuhan ibu
hamil, bersalin, nifas dan neonatus.
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ABSTRACT

Based on SUPAS data, AKI in Indonesia experienced a decline in 2015.
Efforts made to overcome AKI are one of them with Continuity of Midwifery Care.
The purpose of LTA is to provide comprehensive midwifery care to Mrs. D. Care is
given as a whole starting from pregnancy, childbirth, postpartum and neonates. Care
was conducted at PMB Dince Safrina and continued with a visit to Mrs. D from
October 2019 to January 2020 there were 11 visits. Pregnancy care 4 times starting at
30-31 weeks gestation, intranatal care, 3 postpartum care and 3 neonatal care. During
the pregnancy visit, complaints were experienced by Mrs. D, which is complaints of
insomnia and bleeding gums, this can be overcome with midwifery care provided.
The delivery process took place normally with a gestational age of 39-40 weeks, the
baby was born with a female sex, body weight 2600 grams, body length 48 cm and
IMD was carried out successfully. At the postpartum visit, complaints obtained by
ASI have not been smooth and pain in the perineal suture, with care given the
problem can be overcome. At the 5th day neonatal visit, the baby experiences
physiological weight loss in the first 10 days of the neonate and is given a massage so
that the weight gain increases again. All midwifery care provided during pregnancy,
childbirth, postpartum and neonates can solve existing problems. It is expected that
midwives will be able to maintain the quality of service in providing comprehensive
midwifery care, especially care for pregnant women, childbirth, postpartum and
neonates.
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