
GAMBARAN ASUPAN LEMAK DAN AKTIVITAS FISIK 

PADA PENDERITA HIPERKOLESTEROLEMIA  

(STUDI LITERATUR) 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

Oleh : 

MELIA PUTRI AGFRILITA 

NIM : P031713411060 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

JURUSAN GIZI 

PEKANBARU 

2020 


