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ABSTRAK

Continuity of care adalah ketika pasien dan penyedia (provider) layanan
kesehatan terlibat secara kooperatif dalam manajemen asuhan kesehatan yang
berkelanjutan yang menuju asuhan medis yang berkualitas tinggi dan biaya yang
efektif. Peran bidan dalam memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif dan
berkesinambungan adalah layanan kesehatan kepada ibu hamil minimal 4 kali
selama kehamilannya, pertolongan persalinan sesuai dengan standar yang telah
ditetapkan, pada masa nifas minimal 3 kali dan neonatus minimal 3 kali. Laporan
tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif
dan berkesinambungan pada Ny. S dari masa hamil trimester 3, bersalin, nifas, dan
bayi baru lahir di klinik Pratama Taman Sari 2 pekanbaru. Asuhan yang diberikan
sesuai dengan standar kebidanan dengan pendekatan manajemen asuhan kebidanan.
Asuhan kebidanan diberikan sejak tanggal 19 november 2019 sampai dengan 9
februari 2020 sebanyak 10 kali yaitu 3 kunjungan hamil, 1 kali pada saat
mendampingi proses persalinan, 3 kali nifas, dan 3 kali neonatus. Dengan instrumen
yang digunakan yaitu format pengkajian asuhan kebidanan kehamilan, persalinan,
nifas, dan neonatus, buku KIA, leaflet, dan alat-alat yang digunakan saat
pemeriksaan. Selama diberikan asuhan keluhan yang disampaikan ibu pada masa
kehamilan adalah ibu merasakan nyeri pada daerah inguinal dan nyeri punggung.
Nyeri yang dirasakan ibu dapat berkurang dengan cara memberikan pijatan lembut
pada bagian yang nyeri, banyak bergerak, dan menyanggah punggung
menggunakan bantal ketika tidur. Pada proses persalinan terjadi masalah ketuban
pecah dini, penatalaksanaan yang diberikan sesuai dengan anjuran dokter SpOg
yakni memberikan misoprostol intravaginam 25 pg untuk mempercepat penipisan
dan pembukaan mulut rahim atas indikasi ketuban pecah dini. Asuhan kebidanan
yang diberikan yakni mengajarkan senam hamil, pijat perenium, senam nifas, pijat
oksitosin dan pijat bayi. Disarankan kepada petugas kesehatan untuk
mempertahankan pelayanan dalam menangani ibu hamil, bersalin, nifas, serta bayi
baru lahir dari segi sarana, prasarana maunpun tenaga kesehatan yang ada diklinik.
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ABSTRACT

Continuity of care is when patients and health care providers are
cooperatively involved in the management of ongoing health care that leads to high-
quality and cost-effective medical care. The role of midwives in providing
comprehensive and continuous midwifery care is health services to pregnant
women at least 4 times during their pregnancy, delivery assistance in accordance
with established standards, at the postpartum period at least 3 times and neonates at
least 3 times. This final project report aims to provide comprehensive and
continuous midwifery care to Ny. S from the third trimester of pregnancy,
childbirth, childbirth, and newborns at the Taman Sari 2 Pratama clinic Pekanbaru.
The care provided is in accordance with midwifery standards with the midwifery
care management approach. Midwifery care is given from November 19, 2019 until
9 February 2020, 10 times, namely 3 visits during pregnancy, 1 time when
accompanying labor, 3 times postpartum, and 3 times neonates. The instruments
used were the format of midwifery, maternity, postpartum, and neonatal midwifery
assessment, MCH handbooks, leaflets, and tools used during the examination.
During care grievances delivered by mothers during pregnancy is the mother feels
pain in the inguinal area and back pain. Pain that is felt by the mother can be reduced
by giving gentle massage to the painful part, moving a lot, and supporting the back
using a pillow when sleeping. In the process of childbirth the problem of premature
rupture of membranes, management is given in accordance with the
recommendations of the doctor SpOg that is giving misoprostol intravaginam 25
Hg to accelerate thinning and opening of the cervix on indications of premature
rupture of membranes. Midwifery care is given namely teaching pregnancy
exercises, perenium massage, puerperal gymnastics, oxytocin massage and baby
massage. It is recommended to health workers to maintain services in dealing with
pregnant women, childbirth, childbirth, and newborns in terms of facilities,
infrastructure and health workers available at the clinic.
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