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Carcinoma Mammae adalah suatu penyakit keganasan yang tumbuh di jaringan
payudara Carcinoma Mammae merupakan penyebab kematian tertinggi akibat
kanker pada wanita di dunia. Data RSUD Arifin Achmad menunjukkan bahwa
pasien dengan Carcinoma Mammae pada tahun 2017 sampai 2018 mengalami
peningkatan angka kejadian yaitu 2.525 pada tahun 2017 menjadi 2.611 orang
pada tahun 2018. Sedangkan jumlah pasien Carcinoma Mammae dari bulan
Januari sampai Februari 2019 sebanyak 414 orang. Tujuan dari studi kasus ini
yaitu untuk memberikan asuhan keperawatan pada klien dengan Carcinoma
Mammae meliputi pengkajian, penegakan diagnosa keperawatan, perumusan
intervensi keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan.
Data diperoleh dengan melakukan pengkajian secara langsung dan wawancara
pada klien dan keluarga serta penelusuran data sekunder dengan melihat catatan
rekam medik di Rumah Sakit. Karya Tulis llmiah ini menggunakan metode
pendekatan asuhan keperawatan dengan satu subjek penelitian dan dilakukan pada
tanggal 1-3 April 2019. Pada studi kasus karya tulis ilmiah ini ditemukan 5
masalah keperawatan yaitu gangguan perfusi jaringan perifer, nyeri akut,
kerusakan integritas kulit, resiko infeksi, dan gangguan body image. Setelah
dilakukan asuhan keperawatan selama 3 x 24 jam didapatkan perfusi jaringan
perifer efektif, nyeri berkurang dari skala 6 menjadi 2, integritas kulit membaik,
klien mulai menerima kondisi dan penampilan akibat penyakitnya. Perawat dalam
memberikan asuhan keperawatan lebih meningkatkan komunikasi terapeutik dan
melakukan evaluasi secara berkala, sehingga perkembangan kesehatan pasien
terdokumentasi dengan tepat dan akurat.
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ABSTRACT

Miranda Susianti Pratiwi (2020), Nursing Care for Mrs.S with Carcinoma
Mammae Post Mastectomy at Dahlia Room of Arifin Achmad Regional Public
Hospital, Case Study Scientific Papers, DIIl Nursing Study Program, Department
of Nursing, Health Polytechnic of Riau. Guide (I) Ns. Syafrisar Meri Agritubella,
S.Kep, M.Kep, (1) Ns. Tesha Hestyana Sari, S.Kep, M.Kep

Carcinoma Mammae is a malignant disease that grows in breast Data from Arifin
Achmad Regional Hospital showed that patients with Carcinoma Mammae in
2017 to 2018 the incidence are increased from 2,525 in 2017 to 2,611 in 2018.
While the number of Carcinoma Mammae patients from January to February
2019 was 414 people. The purpose of this case study is to provide nursing care to
clients with Carcinoma Mammae including assessment, enforcement of nursing
diagnoses, formulation of nursing interventions, implementation of nursing and
evaluation of nursing. Data obtained by conducting direct assessments and
interviews with clients and families and secondary data tracking by looking at
medical records at the Hospital. This scientific paper uses the approach of
nursing care with one research subject and was conducted on 1-3 April 2019. In
the case study of this scientific paper found 5 nursing problems namely impaired
peripheral tissue perfusion, acute pain, damage to skin integrity, risk of infection,
and body image disorders. After 3 x 24 hours of nursing care, effective peripheral
tissue perfusion is obtained, pain is reduced from scale 6 to 2, skin integrity
improves, the client begins to accept the condition and appearance due to his
illness. Nurses must improve therapeutic communication and conduct periodic
evaluations so that the development of patient health is properly and accurately
documented.
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