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ABSTRAK 

Asuhan Keperawatan Pada Anak Penderita Gastroenteritis Akut (GEA) Dengan Masalah 

Diare Di Ruang Rawat Inap (RRI) Anak RSUD Indrasari Rengat. 
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Berdasarkan data dari ruangan rawat inap anak RSUD Indrasari Rengat, angka kejadian 

gastroenteritis yang terjadi pada anak tahun 2024, nilai pravelensi sebesar 20,39%. Pada 

tahun 2025, nilai pravelensi sebesar 20,32%. Pada tahun 2026 bulan Janurari dan Februari 

angka kejadian gastroenteritis mencapai 17,39%. Gastroenteritis akut merupakan radang 

lambung, usus kecil atau besar dengan nyeri perut, kram, mual, muntah dan diare. 

Gastroenteritis yaitu inflamasi membran mukosa lambung dan usus halus yang di tandai 

dengan muntah-muntah dan diare yang menyebabkan kehilangan cairan elektrolit yang 

menimbulkan dehidrasi dan gejala keseimbangan elektrolit. Untuk mendapatkan 

gambaran tentang asuhan keperawatan anak penderita gastroenteritis akut dengan 

masalah diare. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dalam bentuk studi kasus. 

Intervensi dibuat dengan luaran eliminasi fekal membaik. Diharapkan kepada peneliti 

selanjutnya untuk dapat mengembangkan asuhan keperawatan anak penderita 

gastroenteritis akut dengan rinci untuk menghasilkan asuhan keperawatan yang 

berkualitas. 
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ABSTRACT 

Nursing Care for Children Suffering from Acute Gastroenteritis (GEA) with Diarrhea 

Problems in the Children's Inpatient Ward (RRI) of Indrasari Rengat Regional Hospital. 
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Based on data from the pediatric inpatient ward at Indrasari Rengat Regional Hospital, 

the prevalence of gastroenteritis in children in 2024 was 20.39%. In 2025, the prevalence 

was 20.32%. In January and February 2026, the incidence of gastroenteritis reached 

17.39%. Acute gastroenteritis is an inflammation of the stomach, small or large intestine, 

characterized by abdominal pain, cramps, nausea, vomiting, and diarrhea. 

Gastroenteritis is an inflammation of the mucous membrane of the stomach and small 

intestine, characterized by vomiting and diarrhea, which causes loss of fluids and 

electrolytes, leading to dehydration and symptoms of electrolyte imbalance. To obtain an 

overview of nursing care for children with acute gastroenteritis and diarrhea, this study 

used a descriptive method in the form of a case study. Interventions were designed with 

improved fecal elimination outcomes. Future researchers are expected to develop 

detailed nursing care for children with acute gastroenteritis to produce quality nursing 

care. 
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