ABSTRAK

Diva Rizki (2026). Hubungan Pengetahuan Dengan Perilaku Pencegahan
Penyalahgunaan NAPZA Pada Remaja Di SMA Negeri 2 Pekanbaru. Karya Tulis
Akhir, Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan, Jurusan Keperawatan,
Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns. Magdalena, SST.,
S.Kep., M.Kes, (Il) Fathul Jannah, S.Farm., M.Sc., Apt.

Penyalahgunaan NAPZA masih menjadi masalah kesehatan yang mengancam
remaja. Tingginya rasa ingin tahu pada remaja dapat meningkatkan risiko
penyalahgunaan NAPZA. Tujuan dari karya tulis akhir ini untuk mengetahui
hubungan antara pengetahuan dengan perilaku pencegahan penyalahgunaan
NAPZA pada remaja di SMA Negeri 2 Pekanbaru. Metode yang digunakan
adalah kuantitatif dengan desain cross-sectional. Sampel berjumlah 99 responden
siswa kelas X dan yang dipilih sesuai kriteria inklusi penelitian. Pelaksanaan
dilakukan dengan kuesioner pengetahuan tentang NAPZA dan kuesioner perilaku
pencegahan penyalahgunaan NAPZA. Analisis data dilakukan secara univariat
dan bivariat menggunakan uji Spearman’s rho dengan a=0,05. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik
sebanyak 75 responden (75,8%). Hampir seluruh responden memiliki perilaku
pencegahan penyalahgunaan NAPZA yang positif, yaitu sebanyak 98 responden
(99,0%). Hasil uji Chi-Square menunjukkan nilai p=1,000 (p>0,05), sehingga
tidak terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan dengan perilaku
pencegahan penyalahgunaan NAPZA pada remaja di SMA Negeri 2 Pekanbaru.
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ABSTRACT

Diva Rizki (2026). The Relationship Between Knowledge and Drug Abuse
Prevention Behavior Among Adolescents at SMA Negeri 2 Pekanbaru. Final
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Health Polytechnic of the Ministry of Health Riau. Supervisor (I) Ns. Magdalena,
SST., S.Kep., M.Kes and Supervisior (I1) Fathul Jannah, S.Farm., M.Sc., Apt.

Drug abuse remains a health problem that threatens adolescents. Hight levels of
curiosity during adolescence may increase the risk of drug abuse. This study
aimed to determine the relationship between knowledge and drug abuse
prevention behavior among adolescents at SMA Negeri 2 Pekanbaru. This study
employed a quantitative method with a cross-sectional design. The sample
consisted of 99 students selected according to the research inclusion criteria. Data
were collected using a drug knowledge questionnaire and a drug abuse prevention
behavior questionnaire. Data were analyzed using univariate and bivariate
analyses with Spearman’s rho test at a significance level of a4=0,05. The result
showed that the majority of respondents had a good level of knowledge, with 75
respondents (75,8%). Almost all respondents demonstrated positive drug abuse
prevention behavior, with 98 respondents (99,0%). The results of Chi-Square test
showed a p-value of 1,000 (p>0,05), indicating that there was no significant
relationship between knowledge and drug abuse prevention behavior among
adolescents at SMA Negeri 2 Pekanbaru.
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