DAFTAR PUSTAKA

Agustanti, D., Kep, M., Kom, S., Rahayu, D. Y. S., Kep, M., Festi, P., Simanullang,
P., & Wicaksono, K. E. (2022). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. Mahakarya
Citra Utama Group.

Dalbeth, N., Gosling, A. L., Gaffo, A., & Abhishek, A. (2021). Gout Lancet 397
(10287): 1843-1855.

Fauziah, S., & Suib, S. (2024). Pengaruh Pemberian Aromaterapi Lavender
Terhadap Kualitas Tidur Lansia di UPT RPS Lanjut Usia Budhi Dharma
Yogyakarta: Pengaruh Pemberian Aromaterapi Lavender Terhadap Kualitas
Tidur Lansia Di UPT RPS Lanjut Usia Budhi Dharma Yogyakarta. Jurnal
Kesehatan Masa Depan, 3(2), 207-217.

Fitriana, R. (2015). Cara Cepat Usir Asam Urat. Yogyakarta: Medika.

Hadi, N. S., Amalia, M. R., Nuryani, N., & Meli, M. (2024). Hubungan Pola
Konsumsi Purin dan Status Gizi dengan Kejadian Hiperurisemia pada Lansia.
Jurnal Gizi Kerja Dan Produktivitas, 5(2), 251-257.

Hadiati, A., Purwati, E., & Halimatusyadiah, H. (2018). Kualitas Tidur Lansia
Dengan Penyakit Asam Urat di Kampung Cilumber RT03/RWO07 Desa Cibogo
Kecamatan Lembang. Jurnal limiah JKA (Jurnal Kesehatan Aeromedika),
4(2), 1-5.

Hasibuan, R. K., & Hasna, J. A. (2021). Gambaran kualitas tidur pada lansia dan
faktor-faktor yang mempengaruhinya di kecamatan kayangan, kabupaten
lombok utara, nusa tenggara barat. Jurnal Kedokteran Dan Kesehatan, 17(2),
187-195.

Hidayat, T., & Indaryani, I. (2023). PENERAPAN KOMPRES HANGAT
TERHADAP PENURUNAN NYERI GOUT ARTHRITIS PADA LANSIA DI
PANTI SOSIAL TRESNA WERDHA KOTA BENGKULU. Sekolah Tinggi llmu
Kesehatan Sapta Bakti.

HS, M., & Sepang, J. (2023). ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN GOUT
ARTHRITIS DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT
PENGETAHUAN DI DESA BERABAN PROVINSI SULAWESI TENGAH.
JURNAL KESEHATAN DAN TEKNOLOGI, 1(1).

Jauhar, M., Ulisetiani, N., & Widiyati, S. (2022). Studi Literatur: Kompres Air
Garam Epsom Hangat Menurunkan Nyeri Sendi Pada Klien Artritis Gout.



Jurnal llmu Keperawatan Dan Kebidanan, 13(1), 284-293.
Kementerian RI. (2023). Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Panduan
Pencegahan dan Penanganan Asam Urat.

Laksmi, N. N. N. T., Gandari, N. K. M., Sutresna, N., & Wijaya, I. P. A. (2024).
Pemberian Terapi Reminiscence Terhadap Peningkatan Fungsi Kognitif Pada
Lansia. Jurnal Keperawatan Karya Bhakti, 10(2), 11-19.

Lioso, J. P., Sondakh, R. C., & Ratag, B. T. (2016). Hubungan Antara Umur. Jenis
Kelamin Dan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar Asam Urat Darah Pada
Masyarakat Yang Datang Berkunjung Di Puskesmas Paniki Bawah Kota
Manado.

Mawaddah, N., & Wijayanto, A. (2020). Peningkatan Kemandirian Lansia Melalui
Activity Daily Living Training Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik.
HOSPITAL MAJAPAHIT: JURNAL ILMIAH KESEHATAN POLITEKNIK
KESEHATAN MOJOKERTO, 12(1), 32—40.

PPNI, T. pokja S. D. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: Definisi
dan Indikator Diagnostik. Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional
Indonesia.

Priscilla, D. (2020). Hubungan antara Umur, Jenis Kelamin dan IMT dengan Gout
Arthritis di Puskesmas Paniki Bawah Kota Manado.

RIDHA, M. S. (2024). ASUHAN KEPERAWATAN GERONTIK PADA TN. J
DENGAN GANGGUAN POLA TIDUR DI RUMAH PELAYANAN SOSIAL
LANJUT USIA PUCANG GADING SEMARANG. Universitas Islam Sultan
Agung Semarang.

Silva, M., Lia, M., & Sugiyanto, S. (2023). ASUHAN KEPERAWATAN
GERONTIK PADANY.S DENGAN GANGGUAN POLA TIDUR AKIBAT
GOUT ARTHRITIS DI WISMA LANSIA J. SOENARTI NASUTION.
ASUHAN KEPERAWATAN GERONTIK PADA NY. S DENGAN GANGGUAN
POLA TIDUR AKIBAT GOUT ARTHRITIS DI WISMA LANSIA J. SOENARTI
NASUTION, 1-81.

Sinulingga, N. E., Kep, M., Kep, S., Krismaningrum, H. P., Metri, N. D., Juwariyah,
N. S., Kep, M., Lestari, S., & Efliani, N. D. (2025). Buku Konsep Dasar
Perawatan Lansia. Mahakarya Citra Utama Group.



Sowwam, M., Sudaryanto, S., & Widyastuti, L. (2022). Efektivitas Kompres Jahe
Untuk Menurunkan Nyeri Asam Urat Pada Lansia. Jurnal Keperawatan Duta
Medika, 2(1), 12-17.

Sumiati. (2020). Asuhan Keperawatan pada Psien dengan Gangguan Sistem
Perkmihann.

Sunarti, S., Rahman, F. F., & Ardan, M. (2020). Edukasi Risiko Gout melalui Media
Audio Visual pada Lansia di Desa Kertabuana. Jurnal Abdimas Mahakam,
4(02), 181-187.

Uliyah, M., & Hidayat, A. A. A. (2021). Faktor Prediktor Kepatuhan Clinical
Pathways COVID-19 di Rumah Sakit. Jurnal Keperawatan Muhammadiyah,
6(4).

Wilda, L. O., & Panorama, B. (2020). Kompres Hangat Jahe Terhadap Perubahan
Nyeri Pada Lansia Dengan Artritis Gout. Journals of Ners Community, 11(1),
28-34.



